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APPROBATIÒNES. 

EXimium hoc Opnsj cui titulns : Stati 
d'oràtione mentale : mole par-- 
mmy eruditione maximum , de mandato 
, Reuerendijfimi P. Thoma ab Alhacina ^ 
centra Hàùreticam prauitatem Gemralis 
, Inquijitoris.in CimtatihHS Cajalisj^ijilba 
Pompei 5 E^o infrafcriptus accurate cum 
ObferHationihiis annexisperlegi*'" Nil Fi^'^ 
deij nil bonis moribns aduerfum offendi : 
imo omnia , qua, docnmentorum eius Pro* 
fefforesy in Dei amorem-, caritatis fmicH* 
lis pojjint attrahere . Miratus Jum pene 
ine xp Ite ab ile s MjfliciZ Theologia ^ias % 
tam dilucidè expofitas ; raramque metho^' 
dnm diuina dui cedine perfufam, qu(zfacil* 
lime ad apicem perfeElionis perducit.Vnde 
dubium mihi nullum ejiy quin Patre lumi* 
mm in/pirantej a denota hac Virgine^tan^ 
tnm Opus fìt compaElnm . Hinc omnium 
^otis expetendum indico j omnium teren^ 
dum manibusy ab omnibus ad praxim rr- 
digendum*^ m omnes qui tanquam oues f r- 
rauimusy in amantijfmi Pafloris lefu cau^ 
lamyduceDiuino Spiritu h)c expoJitOyYedu* 
camur . Ita^ faluoy c^c. cenfeo , Hac die 
31. lanuar^ 1674, InConuentuS.Martéi 
de Tcmployprope Cafale Montisferrati . 

Ego Fr. Ludouicuj Maria ab Ameno,Stri 6t.Obferu» 
S.P.Fcancifci Guatdianus, Sac.Theol.Pcofcflbci 
8c Sanftiflimx laquifuionìs Confultor • 
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DE mandate Remenàijfmi Patris 
Th§ma ék Albacinoi ^ CmtMém 
jCaJàUSf & Aihtt, contra H<xretkam pr^ 
uitatem Getter alis Inquijtfris : Opusycm 

^mlmtfi i Stati d'oraùone mentale .* 

Zfna cum do5liJ/ìmisyC^mnmò necejfari'jji 
,OhJèruatf9nìhHs fiudiosè perlegi : SanHa 
' Wfdti^ lmifqtte nmihns wn/ànm» reperii . 
Mlad^ucfralt dàgnurn cmfio:<ot Chriiìijì- 
àeles quaji mtrtui in terni, 'oiitere dijcant 
ùf Calù» Saim^c^. CafaU dU 15* 

I<xStcphanus Suardus, I. V. D, ! 
Cathcdralis Ecdcfig Pr^ppr • 



Llhellitm hunct'CUfm ejì titulus : Sta- 
ti d ' orationc mentale^ della 
ILM. ^Uiia Boa. dell'lncarnatipne, 
Wcsgj^pc, Orfolina .* Rauundijfmi Pa^ 
trisThoms ab Aibacina^trapramatem 
Jié»€tieam Gemr^Uis Ipfmjttoris in Osti- 
.mihm Cafalisy& Alba Pompeo, iujfihcum 
mnexù Obferuatùmtbm diligenttr perii* 
gji: ^ . CMkoiic* Videi , mribifsfiue hnis 

jfÙjfQftnm in cqmììiil depréwdcns , ^tOnim 
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tnh admiratione dignum oh/èruarfs : quìp^ 
f?f pietate^ac fpiritHali frH^H refertumjper 
£YadHS Fideiy Speij Charitatis ad Dei 
flacitnrn accedere ea methodo docensy (Ot ^ 
Theologo meliUs tradì foaleretjprdo dari 
foJfcyfalHo, &c. fum in wto . CafaliÀic 
f rima Marti) ^67^. 

Ego Fr. Fulgcntius Alchifius Ca- 
falenfis, Congr. Obfcru. Lom- 
bardi^ D.Au^uftini,Sac. Thco- 
logi? Proferior,quondain cìuC- 
dem Procurator Gcncralis in 
Curia Romana, dcin Vicarius 
Gencralis, nunc Definitor Gc- 
ncralis pcrpctuus , & per mul- 
tos annos Sané^if&ms InquifU 
tionis Confiiltor . 



EX commiffltme RtHerendiffimiPatrìs 
Thomas ab jilbacinay in Dini Dmi^ 
nici Familiay Sacra Theologia Magifiri i 
nec non in Cinitatihns Cafaiis , ^ %Alhéif 
eontra Héixeticam pranitatem Generalis 
Inquifitorisy prafianttJfmHm hoc OpufinA 

Inm > cui titulHs eft : Stati d^orationc 

mentale : mì^ cnm ObftrMfimhHs ^ 

* 3 M 



firn 4xfUmntilmì4€ ^rh ad wrhum ^ 

^-Jimma cnm attemoriè^c^ maxima dele5l$é 
firlegi: mhU^w Coihotka Fidii, ^ honis 
mw^HS amtréiriitmjn his (Oiarbis, ijua yS« 
hunmodQ fan^itatem red^Untj, Q^sndi^ 
iiekckiuflijfmim LAi^f tjiunt^eiks 
^rdlo dentun ad hoc qnod Cìgrifii fd^libas 
4^cJfHS a fQiti)s , ingrejfus ad eum j qni 
^^mrités^ &^t^ ^ft 'fMtat. Et hoc 
fimtma ^ta^ Cafaii Mqntisfirrati^^ 



' Et.. Hilarìus à Cafurtip^Pfipucci- 
; BUS Pr^dìcator, Gaardianus,dc 
CuAo» Connato» Copucci* 
. fior um Cafalis Montisfcrrati , 
.... Sàndiflìmg lQ(]iùiitioj;iis Con* 
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6(t ip^afirip$féSyd6 mandato J^eimeth 
dijfmi Patfis Thma ab Athac{nas 

ins(!^iyàéuéit^<.afaiif ^ièc Mbat cmré^ 
fJar€neam,praHÙa^m Generalis Inquifi^ 





W :y Apojlolicdi X ac Romana Fidci 

f'$dtofr4kd^nm 
. , f enfio i 
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mfìo : faìm tmen tneliciri iuÀicia . Qa^ 



Don Mi<teicl Angelus Viccco- 
mcs.PrsEpofitusCoUcgi j GaUa- 
icwfis, Ciwiéìor^ni Rcgulariun^i 
Cf^iE^^ationis SanftiPauli. 




IN ^irbo ^iritatis^ Ego fihfignatm if- 
4!r T>D.R<iiifir€s Ofiufcnli infii^^ti : Sta* 

ti d'orationc mentale^ &c; ejfk talesy 
qìiaUs fefuerunty & ^piidem Viros pietà» 
te^ ac dolina JpeUéibiles . Me etiam r<« 
cepijfe facultatem ^ Sacré Congregatime 
SiéfrenuL » & ^mmrpdis Inqmfimnis Ra^ 
manéty permittendi imprejfionem^ feru^tis 
Jhrnandisy fupradiQi Libelli^ m ex Lette» 
ris fitb die 28« jtpriiis 1674* Fateor iiu 
fuper pluries eundem pra manibns habuijji, 
ffr àcaetétta àtténtiéne perlegijfe;& non fè^ 
lum qHicqiMm honis moribHs ^ SanSU 
Videi Catholicéù dijfonnm non offendi > 'ue- 
rkm^Hénm non niji^ meo miderh doSèriet^m- 
^tiier»xbon4mp & fecwrm Qontinere . In 
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quifitmif p^J^lis die, 7, Auguri 167^* . 

Fr* Thqmas Mciighinus de AI- 
bacina > Inquiidtor Cafalis , ,Sc 




Jet. Michael de Thcuenatdis,Sac. 
. Theologìx Magifter , Inquifì. 
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Del /a morte mijiica à iftn^ 
timenti della natura » 

Cap. A I> ti modo j che fi àeue cominciata 
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teriori . Zt\ 

it. Delle grazie fenjibili^y che hanno al'^ 
enne anime nel principio delCoratio^ 
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V!L in cte modo fi deue^ fmarV^anu 

^ maj qtMndo f finte acctféi dair amor 
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Vili. Della pnritd dell' amor i^yche r anima 
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ttlU vmtt mifiica à i Jmiim^4§l^ 
^éijKl Jusbi mmm4 fmims fi-dme f«r- 

. . . tare al ficondo fiatotò^ad». «i'Wvfìf- 
. ' . nei 9 é^elkajedeha, che . in ejfò fideue 

li. Velia morte mifika ^eU'^mima ii% 
: DéiffperiiÀiJfaecémemf, hannickim 
\ iatÙMt d$i fentmtmit dtéim ffét^ 

/II* Seguita Umféema materia . I j j 
IV:, Dtilafuritàt eh$i>hfk pmtm4r alè^ 
• anima in qitejlofiant di mgtjif i acciò 
% ' ^ : d immi m meiim J^it* cw M-, 

$erM fevditiik dijt» medma 

H $WtHaPifieJfa mmtfHtf mUm ^aalefi 
.. . . .dichiara » i»,ehe maniera io Jpirit» 
jff]in Dio , mn effendo pia impedita 
da ifenfi iiuarimeHéf ^0 m ieri , 146 
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. da IC anima, alla fref^X^ di Diot nei 

..\fif«ifiat9dimm-* • i -/ 157 

JF7/ . peifruttii che l'anima ricatta dal.U 
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f \^namt U 'fie prime communi' 

'« 'cattoni , pag. 16^ 

7X» ^'^^ tim«rh àte moiopo air ani-- 
tna in qtuflo fiato ^ la ritirano dàllìt 
\. forfsttam$ft9*^ 
J?. in àt$"^m»»ara mUi i allontanano 
u ' • dalla ftrfettioncptr confi dell'amor 

«r^/ proprtO'^ ; ' , iSa 
-^U Mh'perfinme^ alia quale arriua 
' V. - • p anima , che fi rende fidelt -al fita 
' fiate'àimort*^ . ' 191 
sX#/. Delio fiato ftofintriù , per il quale \ 
. vnhe anime «tanno à Dèo^e q^fis- 
• m haat^. ^ e. 195 
'%iH.l$^^mnieYa fi commmiehiDié^ 
ah* anima nella flato ^ojèmtiiik, ZOO \ 

^XIK Deità mceJpU, che homi» qftefie ani» i 
fa* £«ìn Direttore', il quale le cmd$t^ \ 

chi alla perfetti^» M Im fiato ; c 
6 • deUediiigenXe (he deue^are gocciò 

• ' faccino ^talché profitto 4 21? ' 

• XK in che minieva l'anima comikci ad 
V henorsre Ja /oita di Giesk in quefio 

• • • fiato di mtftica morte ; e (ptal fiA h 

• jlhm déiia'oka eftmeredi lei» 2X9 
'Xf^{,Deimatrimme.Jpirituale di Dio 
i • con l'anima > che Ji fa ntlU fiato di 
- ■■W iHomé ■ ' . - • -zzi 
*^m.M4 mulmM tìMteria, dm fi »o- 
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tarto lecAufe per te quali Inanima in 
quefto ft4to entri nelle trihpdamniy e 
nelle croci. > pag. 231 . 

XVIJI. Delle pene » che finire V anima in 
~^ c^M^o fiato ? e desmodi, chèla panno 
aiufare per apportar le come bifi^ 
Stia . , -"^ ^ - - 23y 
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tica delle toirik , per annichildre 
la propria volontà « , 
CapJ. Dello fpogliamento delle ^irtUythc 
Diofj. far all^animaj per annientar 
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r dotte fi dichiaranti tinafiimento dei 
: ^ fentimenti della gratia nell^ anima; 
. > f^in che modo fi tiene ella annichi ^ 

lata in riguardo loro . 26? 

lllSi Jpiega l^^timo grado d^ annichila^ 
memoiper arriuare allodio difirme^ 
demo/c^^ll'intimamione^ -274 
Della confi^rmita dei fentimentij che 
• ^ hanno le anime così condottela i fin^ 
l timenti delC Anima Santa iUGiesU, 
. mdiame la gual^ tfi fi fino refi^ 



$ma£ini della fiuVita d! annichila* 
mento ♦ ' , pag. 2 83 

Stato quatto. 
V eie intima mione delC anima con 
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^^^^^^ 
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Jìm di propria ^Aiettione, pMg.^i^ 
IV, Velli differenti fimi d*abiettioney c 
delle canfè di <iuefte differente. 351 
In che maniera r anima fi debba Por» 
tare in qnejio fiato . 357 

VI, Incjml tempo r anima e fca dal fit0 
fiato A aiìietmne . 3(5(^ 

Dei frutti , che ricana P anima dal 
fito fiato d'abiettipne , 363^ 
fJlf, Delle dijpofitionit nelle ijttaUfiiro * 
ua l 'anma dopo che ella è 'Ofiita dal» 
la jua propria abtettione , 369 

F j N e: 



/ ^4 CHÌ jLBCGÉ: 

HAuendo va tìguardeupk P(;r- 1 
fonaggio , trasferito da Fran- , 
eia vn manuicntto di queft'Opera 
ftcfia i hauuto da Ì Direttori della 
Madre Bon .* fu tanto Taggradi* 
meato che aaofttarono hauocé 
della medefima» Periboe non meno 
nelle dottrine perfette, che nella 
^itìtualttà veriàtc $ haueadoia pri- 
ma attentamente coofidcrata, e più 
vblte riletta} che fhrono di parere, 
cflcre d'vtiUtà comamnc» <e di coi^ 
uenienza , il tradurla dall'idioma 
f canceiè jieU!Italiano , per quanto 
prioEia in quefta Lingua ftamparla, 
ad vniuemle ptofitto dell'anime 
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In myne del Padre , e del Viglio , e 
' ■ • ' Spirito Satìto , 



delh 
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Amabiliffimo , & adora- 
bile Giesù, dcgnateiii d- 
cfler la mia luce., già che, 
per voftro amore, mi dit 
pongo di manifcftarc 
quelle cognitioni, eh' alla voftra 
diuìna mifericordia è piaciuto, 
communicarmi circa i mezzi più'^ 
breui per arriuarc ad vna pertettiffi- 
ma conformità di vita con la voftra 
fantiffima, ch'c l'vnico oggetto dei- 
la noftra pcrfettionc . 
^'lo confeffOjO mio Saluatore^^,^: 
alla prcfcnza di voftra diuina Mae^ 
. ftà, <Sc auanti tiltti gl'huomini del ^ v 
Mondo,ch * io iòno inhabile di ciò ' 
fare, fc voi , per vn'ccccflb della ^ 
voftra infiniu bontà» non m'iliumi»- 
nate : fcnza il dono liberaliffimo 
delle voftrc Diuine iiifpirationi cer- v> , 
^o è,chc mi farà impollibilc d'efpri- . 
rxncicò far conccpirc,comc brama- 
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xci > le cono£c£)9ze , & i fentii^ntì 
ckc voj, per ^qucft 'effetto, vijdegna- 
tfdarihi.' , -^V ' 

, .' Io fpcrq, mio dolciffinjp, & ado- 
rabilc Gicsù, che facendomi qUcfta 
gratia , n'hauercte wt tutta la glo- 
ria, e tutti i dcuoti iettori ic n'ap- 
l^ofìttaiaiino, comcd'vn bene, 
,yoi medcaao àloro pdèntare , pct 
'm&ntc nellojio fpìrito i Icntimen- 
'tì , coni quali dorificaranno le vd*^ 
ftre milctjcor^c r laceiylo in loro 
ftclTi nafcere gl'efifetti confoimi à i 
. difegni, the haucte ili ramificarli , 
con tamii voftiiimitatori , . 
• fQacIIOjchc bramo di più in que- 
■fia vitarmio io^uUTiaio Qesù, è di 
éonfcruar in jjflc vna pejfettiflkna 
ibmmiflìonc, c ciynformità inuio- 
iabilcalkvoflyra Diuiiia i»omà'iIef- 
Andp tgttadiyoi . ■ ì. r, r 

' AL I>^VOJO liETTORE . • 




Roua»d©ìììiitobligata, 
caco^nùo Ixtto^e'» «-4 
darti quéfto piccola 
trattatovi' orsiiiiie^ 

^ " {iuarc - • 
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: , . Proemio» • >5 

rìuiire all'vltima vnione con Dio, 
per vna conformità de' fentimcnti, 
c coftumi à i fentimcnti, c coftumi 
di noftro Signore Giesù Crifto, ac- 
ciò non fij iòrprefo da i mezzi , che 
€\u\ leggerai à tuo parere ftraordi- 
narij per qucfta vita, ti dcuo dire in 
poche parole ciò, che contiene . 

2. Trouarai tré ftati di morte , 
peri quali paflar bifogna per arri- 
uare all'intima vnione con Dio . Il 
primo (lato ti farà vedere la ma- 
niera , con la quale bifogna morire 
à i fentimcnti della natura . 11 fe- 
condo in che modo dcue morir l'a- 
nima à i fentimcnti della gratia . 
Et il terzo come fi fà il fcntimen- 
to della prattiea delle virtùipcr an- 
nichilar la propria volontà . Dopò 
qucfti tre flati trouarai quello dell'- 
intima vnione, & infieme quello 
della propria abiettionc , ò fia vil- 
tà , che là la condimationc della 
pcrfcttionc (opra il Caluario . 

3. Non ti pcrfuadcre , caro mio 
Lettore, che quefto modo d'ora- 
'tione fia folamcntc per le anirne 
Icparatc dal Mondo, c per quelle 
in particolare, che fono fauorite da 

A a Pio 
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4 Proemio, . ; ^ - 

Dio $ mà anco è buono , & Ytiliftì- 
,nio per qualfìuoglia perfona, che 
vorrà pratticarlo . Li perfetti tro- 
uaranno la confcruatione , e l'ac- 
crcfcimcntp della loro perfcttionc : 
.r ' 4 cattiui riccueranno le forze nc«^ 
ceflatie per viaccrfì,e diucntar buo- 
ni, e perfetti : e quelli, che deuono 

. lauorareper foftentar la lor vita,an- 
corcfli lopupnno offeruare ttà le 
loro occupationi, e trauagli , lènza 

,. pena alcuna,anzi vi trouaranno più 
-vigore per cfeguirlo, c pratticarlo 
bene . 

4. Io credo, che quefto modo ti 
farà mo]tovtilc,e niente penofb, 
felo metterai in prattica, negando 
te mcdenìo. Confiderà lòlamentc, 

Mar. 14. 

che Chrifto Sienor Noltro^ce l'hà 
infcgnato , quanJo dilfe . Vegliate, 

lo 16 ^ prat^j acciò non entriate in tcn- 
tatione . Dimandate, e vi farà dato. 

Matt. 7. Pregate, acciò il voftro godimento 
ria pieno , Cercate, e trouaretcs 
bufì'atc,e vi farà aperto . Sin'adeflo 
hauetc dimandato niente . Tutto 
ciò , che dimandarete al Padre in 
mio nome, ve lo darà . Se dimanda- 
rete lo Spirito Santo , vi làrà dato . 
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Proemio, j 

5. Qiicftc Diuine parole ci fan- 
no vedere chiaramente , che la 
prcfènte orationc non folamente 
proprijflìma per il noftro auanza- 
mento , mà e anco facile 5 perche 
nonc*è eofa più facile,quanto il di- 
mandare con quella confidenza , e 
niente più dolce che riceucre nella 
poucrtà , nella quale ci vediamo . 
Non potédo cofa alcuna da noi me- 
dcmi , bifogna , che ricorriamo à 
quello, che può tutto, come al no- 
ftro Padre ; poiché egli così c'infe- 
gna,e cipermade,ericeueremo,ren- 
za dubbio, maggiori beni di quelU, 
che haueremo dimandati . 
. 6. Potrai dire , caro mio Letto- 
re, che Dio Signor noftro c'hà infe- 

gnato il Pater mfler , C che quefta 

oratione è la più bella, e la più effi.-: 
cace d'ogn'altra: ancor io lòno del 
tuo fentimento, e non pretendo al- 
tro , che fartelo dire più perfetta- 
mente ( quando vocalmente lo di- 
rai ) con i mezzi , che ti dò> per ac> 
quiftare l'attentìone interiore , che 

deue accompagnare l'oration vp- 
cale . 

7* Sai , che Dio è Spirito , e che 

A 3* vuole 
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viiok a4p(9tari, i quali l^adorinoiìti 

che le noftrc preghiere fi) no ac- . 
. coinpagnate 4a;V0'artenti«u)eiiit6-] 
V riorc 9 c eli più > che l'iidoiE^u;io . i 
ipintp, evecità : e sKHi hauerenAO t 
ppoa aicujia à ciò £)c«$.pecchc >. co- 
»;c*r. i. l'Apoftolo, noi fìamo tem- 

* * pjj .<kHa Spititp Sarno : « lo ^ Spi-. 

- xito 4i Dio iiabitai. mIjOoì^ fcas^. 
la diuina gratìa, &,aiuto del qua^^. 

Qìtsò. •: €^n la medema aiuifla . 
gratia tutto il Mondo è habile di / 
Sur qucafta oratione di fpiùtoi 
poiché iècondo la dottrina dcl m&>. 
demo ApoftolQ, quefto diuiào Spi- 
*' nto^ditnaoda in noi, e pe^noi^coii. 
gemiti inenarrabili. Balta, mio c^M^ìc^ > 
imote>cfae aelle.tue ontioni 4 j^v* I 
(ibi fotto la Tua diuina condotta ,* . 
perche e00 conofcc meglio di noi ; 
tutti i naolhcibiÉPgnit o^sà benifiiQao 
" ìQ^ttalmodo lo dobbiamo prega- . 
tèi acciò che fiamo efauditi . $c tu r 

- nAatù bffliic^aUe diaAaa^iCh« ti £isà . \ 
faie ) vedrai» the xìon s'allQntaoa- « » 
no punto da quelle del Pattr m-m^ 

/bfcipeichc rpeibti iìiggeiiià:à.ni<t« 

- ^ ' Digitized by Googl^ 
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terti tutto in Dio,eomc Pad re tuo 5 
& à pt^garlo femprc, che venga in 
te il Ilio Régno , cioè che regni in 
te pcrfettamcntcchefia fatta la vo-; 
Jontà fua/chc non permetta, che tu 
rofFendi,che ti perdoni i tuoi pècca- 
tiic molte altre cofejlc quali etiam-* 
diojchc le dimandi con termini dif- 
fcrénti,non s'allontanano però pun- 
to dal fènfo rinchiuib ikIIc diman*^ 
dc>ò petitiOni del Pater nùfier . 

&. Adoriamo Dio, mio caro Iet4 
tore , in fpirìto 6c in verità , e per' 
queft'efifetto annichiliamo il noftrò' 
fpirito per far regnare in noi quello 
di Dio > poiché per lui foiamentc 
potiamo' adorarlo in quella manie/ 
ra . Tutto ciò , che ti voglio dire 
deirorationc , non è per altro , che 
per facilitarti vn'acquifto tale , che 
ti darà la felicità in quefto Mondo,^ 
cneiraltró, 

9, per gl 'ahri due ftati vltimi 
tutto il tuo ftudio farà di pràtticarc^ 
vna contìnua negatione , & abban-' 
donamentodi te ftelfo,& vna con-^ 
tinua vigilia à Dio per mezzo d'vna' 
femplice attentione , che bifogna' 
baucr à lui mediante la fede « 

.A4 10. Che 
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. ' IO. Che qucfta orationc fìa la 
più facile per cercar Dio , trouarlo, 
c goderlo , l'cfpcrienza lo farà co- 
^nofcer meglio , che faprci fare ; c 
; lafciarla c vn fepararfi da Dio > pcr- 
"■ che per mezzo fuo ci fiamo cleuati 
■ aldi lui feliciflimopoflcflb. 
: .II. Si dice , ehc Torationcè vn 
cono di DÌO) che communica à chi 
gli piace > lo dico ancor io j mà ag- 
giungo, che ogni Criftiano è obli- 
gato d'operare efficacemente per 
^ &ne acquifto mediante la rinuncia 

• di fé medemo > à fine d ' imitar, 
' Crifto Signor noftroj perche que- 
':. fta è la miglior dilpo/itione , che 

' polfi haucr per riccuere da Dio i^ 
joono dcU'orationcla qual'è vna in-" 
fiiiìone della gratia, che la Tua im- 
f menfa bontà fà nciranima>oue egl^ 
■-•regna. • '■ . _$J' ' \:- . ....... 4- 

12. E vn fecreto grande nelli 
vita interiore, di faper bene annichi*.- 
lare il proprio fpirito ; perche quali 
fcmpic s'oppone à quello di Dio in'' 
guifa tale , che lo vuol dirigere : le 
vorremo ben confiderar noi fteffi, 
trouarcmo le proue di quefta ve-, 

• *iitài perche vedremo-, che il nof:ro' 

fpirito^- 
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fpiritcoccupandofi nelle riflcffioni» 
che và facendo fopra tutte le cofe, 
cKe Ce li rapprcfentano, fi rende in- 
capace di ciceuere i lumi fourana- 
turali: e fc ne riceueflc,ben pretto li 
foffocarebbc per il fluflb , e rifluflb 
de lumi naturali $ che non lafciano 
in lui luogo alcuno per i fouranatu- 
rali.onde rcftiamo pieni di noi fteffì, 
inhabili per riccuer Dio , e per con- 
seguenza imperfettìQlmi , 

13. Se ci ricordaffimo, che il no- 
ftro Signore Gicsù Chrifto è venu- 
to in quefto Mondo , acciò quel- 
li, che vedono,fiano ciechi,non ha- 
uerefTimo pena alcuna^ne di lafciar 
la vifta per l'annichilationc de' no- 
ftri propri) lumi , ne d'eleuarci in 
Dio per mezzo delia fede , che ben 
tofto ci farebbe fentire l'effetto 
delle parole del mio Saluatore , il 
qual dice,che quelli, i quali non ve- 
ndono ponto , vedono ; perche ciò 
non è fe non per Tofcurità della fe- 
de , che fa conofccr airanima,qual 
cleua in Dio con più purità , e den- 
tro vna fama ignoranza d'ogni co- 
fa » la di lei incapacità per il bene, 
^ la propria inhabilità ne' bifogni,' 
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«hcii tìoua, pei aoiiicittlax le iìic o« 
^ationi naturali > e fax luogo à 
ouelle di Dio» reftando ranima co • 
. slpeiruaiàdeU'iinpucitàycheilpeQ* 
cato .originale lauùò nelle Tue pò* 
tenze , che vuol pivi tofto tencc 
ba0è« &. aimichilatetche daile la.lt^ 
berta d'operar da loro fte({è . Dico 
.da kMor iieflèi perche Dio le dà 
putiadi produrre leoperationinel" 
la maniera, eh ' egli vuole . £ cafii 
ciift elift £o0è pcinatadi quell'aiuto^ 
la più grande, e cQntinua fua ope* 
ratione donerebbe cflèt per airhor« 
d'impedtt£yd'opQrace.:iciìene è cck 

& fìcura,che queiU è la^piudifGcilci 
# ogn* altra opmtione ; pesche la 

•^irito humanofcmpie vuol £u:f^ ò 
4iicorrere> e non può , almeno Ccxu 
wA pena grandtflìtna, £[^f ice» che ìa 
quefto xnodo iìji anni^lato i^in pai* 
ticolare quando pretende, per mcss» 
ao deUe piopj^ieoperatkitiMeodeiift 
grande , <k inamarii, auaou Pio «,c. 
gì'huomini , . * ■ 

,14^ O pauefQ S^xiu^l e«he4k 
uentarà f gli parct Ole fì vada à per- 
«tece^ c quefto òiperiffimo; poiché 
,^àà pcrdei^in Dio s-queS^agcidita 
- - * però 
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però è mille volte più auantaggiofà 
per lui , che non è la fua confcrua- 
tiene; perche perdendofi in fe ftcflb 
fi ritroua in Dio , nel quale all'hora 
comincia ad cflcr qualche cofa, 
quando annichilandofi , fi tiene nel 
noneflcrc, 

15. Non temer dunque più , ò 
mio caro lettotc , d * cITer otiolb 
quando tcnerai le potenze dcU'ani- 
ma tua nel non euere, per annichi- 
latione delle loro proprie operatio- 
nij anzi quefto e il luogo, nel quale 
dcui alloggiare, c trattenerti per 
render à Dio quella gloria, che bra-* 
ma da te ; e fij ficuro , che non ha- 
uerai pena alcuna à perfùaderti quc- 
fto, fe ti ricordi , che Dio fopra il 
niente hà fondato, e ftabilito l'ope- 
re, che l'hanno maggiormente gloi 
tificato, e dal mcdemo niente hà 
tirato il Mondo , e mtta ciò eh ' è 
creato in Gielo , c nella terra . 11 
niente non s'oppone alle fue diuine 
volontà:nc anco tu ad elTe t*ópponi 
ghi, e per mezzo delle fue diuine 
operationi fi glorificarà in te . An- 
nichilati nella fua diuiha prefenza, 
pretto trouarai, chela ftrada più 
- A 6 corta ^. 
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corta per ariìuar alla pcrfcttionc, è 
[. d'annichilar le proprie opcrationi 

■ nell'orationc per fcguirar certamen- 
,^ te la condotta dello Spirito di Dio. 
i 'V Meno trouarai di te in te fteflb, più 

goderai di Dio . 

16. Sai, che Dio Signor ncftro 
s . *'/ diCfc , che non fi può andar al fùo 

Padre, fenon per lui . Mà come po- 
^ tremo andar per lui , le non credia- 
, mo à i confegli, che per queft'efFct- 

to c'hà datoì e fc non gli crediamo , 
^ come li fcguitaremo > Se tù gli crc- 

' f di,e vuoi feguitarli, mio caro Letto- 
le , entra in quefta oratione per 
mezzo dell'annichilationc dei diC. 
corfi del tuo intelletto,c dei ricordi 
^ della tua memoria 3 e feruiti fola- 

: * mente delle affé ttioni della tua vo- 

}òtà,e delle pctitioni,alle quali farai 
portato di fare j finche Dio ti facci 

r . conofccre , che deui annichilar an- 
cor efie . E fc tu ti ricordi , che lo 
Spirito di Dio dimanda in te, e per 
. . te nelle tue orationi , non farai del 
numero di quclli,chc fi perfuadono, 
che la volontà non può effer con- 
. y dotta al bene, fe rintelletto non la 
prcuicnc col fuo diéiorfò, immagi. 

, nando " 

, , , . • :ized by Goé^le 
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nandofi, che ragionando molto ar- 
riuino à pofledcr i beni , à i quali 
s'applicano per mezzo de loro ra- 
gionamenti : qucfto però non è ve- 
ro? poiché per riceuere bifogna ele- 
uarfì,e dimandare» & humiliarfi per 
mezzo > non difcorfi j mà delle 
petitioni 5 perche quefto è quello, 
che il noftro Signore ci ha infegna- 
to, quando hà detto : Dimandate,c 
rìceuerete . Il Publicano fc ne ri- ^ 
tornò à cafa giuftifìcato , hauendo 
folamcnte dette quelle parole : Si- 
gnore,fìate propirio à me peccato- ^ 
re } & il buon Ladrone fu anco lui 
giuftifìcato per hauer detto : Signo- 
re, ricordateui di me, quando làrctc 
nel voftro Regno . 
' 17. Nuiladimeno per quefti cfem- 
pi non pr^tédo dire,chc bifogni an- 
nichilar i lumi, che communica Dio 
all'intelletto, & il ricordo,che dà al- 
la memoria della fua prefcnza? per- 
che quefti fono mezzi , che contri- 
buifcc per facilitar le noftre petitio- 
niiòc à rendercele vtili,facédole con- 
formi alla fua volontà . £ fe iljbuon 
Ladrone , & il Publicano non grha- 

■UCflcfO h^umi } Aón i'haucrebbonc^. 

lieo- 
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rìconofciuto per fuo Signorc^e non 
haucriano inuocata la fua miferi- 
cordiaj c noi non lo faprcffimo fare 
meno di lorcfcnon foffimo prcuc- 
nuti dalle mcdeme gratie . E ben 
VCro,che non habbiamo bifogno di 
gran lumi per effer moflì à diman- 
darejpcrche la noftra pouertà de'be- 
ni fpirituali vnita all'amore , che 
portiamo à noi fteffi,ci muoue mol 
to à chiedere? oltre che i lumi della 
fede eflendo affai fuffìcienti per 
quefto effetto, à noi folo refta , che 
ce ne feruiamo . Ci fono de figli* 
noli , che c'infegnano à farlo 5 per- 
che fe vengono à cafcarc,dicono fu- 
bito ad alta voce , mio Dio : eC 
fendo portati à ciò dal folo inftin- 
to della fede, che glifà credere, fen- 
za difcorrere fopra quel, che dico- 
no . Mi direte forfè, chcqucftc due 
parole non vogliono dir niente , e 
che non fanno vn'oratione : Io rif- 
pondo , che anzi queft'è vna buo- 
niffima oratione,e che tutta la no- 
ftra vita farebbe beniffimo impie- 
gata , fc ella fi pafTaiTe in publicare 
nel piccolo Mondo del noftro cuo- 
re , che Iddio è il noftro Pio ; per- 

ciac 
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che quel , che confefla Dio per fùo 
, Dio, non può di meno di non guar- 
dare i iiioi commandamenti . Sa- 
, rebbc molto difficile à quelli r che 
I ,fanno oratione di qucfta maniera 9 
I conofcere (e il loro intelletto hà 
, participato per qualche lume ciò, 
1 che hanno detto à Dio: e tutto ciò, 
, che potriano fare, cafo che fofiera 
j interrogati fopra quefto , farebbe 
I di dire , che vedono , che la loro, 
, volontà , amando Dio, non può far 
altra cofa, che trattenerfi con lui, e 
di tutto qucllo,chc gli dà nel mede-, 
mo tempo , non hanno altro traua- 
glio dalla parte loro , che quello di 
•riceuere, e quello di rendergli; per-, 
che le dà à loro fcntimenti d'amo-, 
re, ò d' abbandono, elfi gli li retti*, 
tuiranno dicendoli , che l'amano, c 
che fi lafciano totalmente a lui : Di 
maniera che, così facendo l'orati o,- 
.jie, fi può dire,che Dio opera nell 
anima loro , e l'anima loro è in lui,, 
e che fono del numero di quelliiChc- 
TApoftoio chiama Figliuoli di Dioj 
perche fono regoiati,e condotti dal 
fuo fpirito . 

18. Dio può tutto,, c noi potia- 

ma 
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fno niente; sàcgli le ftradcpcr le 
«uali dobbiamo arriuare alla perfòt- 
fcttione : sa le gratie , che ci vuol 
dare per quefto eftetto : sà il modo i 
per dimandarlc,& il rempo , che bi- ' 
fogna impiegare à chiederle per ot- 
tenerlejquel che non potiamo faper 
noi ftclTi tutto quefto ci deue obli- 
gare à lafciarci fotto la fua condot- 
ta, e fchiuarc il difetto , nel quale 
cafcano molte perfone , che fi vo- 
gliono bensì abbandonare alla di- 
rettione di Dio 5 mà non entrano 
nella prattica dell' abbandono del- 
la; lorpropria condotta; perche fà- 
pcndo cflcr l' humiltà il fondamen- 
to della perfcttione , e la patienza 
molto neccflaria , s'impiegano con 
inolta efficacia à dimandar queftc 
virtù , che per qualfiuoglia moui- 
mento di Dio à chiederne delle al- 
tre, reftano fcmpre fode nella loro 
pernione . Per rimediar à quefto 
dcuono aflucfarfi à feguitar i moui- 
menti di Dio ; e per aftìcurarfi del 
^more,.che puotrebbono hauere^ 
di non faper difcerncrc il mouimen- 
to di Dio dal proprio , non hanno 
da far altro, che pflciugye , fe quel- 
le 



le dimande, che fanno, trauagliailo * 
, il loro (pirite, ò nò 5 fe lo trauaglià- 
no è fegno euidentiflìmo , che non 
* fono condotte da Dio , & all'hora 
deuono lafcìar di farle , e metter il 
loro fpirito in libertà mediante Tan- 
nichilatione d'ogni pcnfiero . Bi- - 
fogna, che quelli, che cominciano- ; 
à far oratione , s'applichino à far 
quefta diftintione , finche l'habbi-^ 
no prattìcata almeno per vn mefe; 
perche il poco habito , che hanno » * 
può dar loro qualche pena > e così 
vpotrebbono ingannarfi, e mancare: 
deuono dir à Dio ciò , che potran- 
no, e poi confìdarfì nella Tua bontà. 
"♦,^<I9. Mi dimandarai forfè, mio 
caro Lettore, che maggior profitto . 
fi caua da quefta oratione , che dal-;^, 
la meditatione ì Ti rifpondo , che 
Io conofcerai meglio nel pratticar- 
la,che io te lo fappi dire , .Dalla let- 
tura diquefto piccoloTrattato ricc- v 
. uerai ancora qualche cognitione 
" dei fuol auantaggi j & in tanto nov 
tarai, che l'anima , che la pratticai 
non fi contenta di conofccre nellc^. 
fue orationi, il bene, che deue fare>" . 
cccitarfi à quello, con axtificiofc, " 



ne viene fubito à gl'affetti j perche-, 
in vece di peo&sev'Cke elia iij afbU4 
gata d'^amai DiadfobcditU» di con^» 
Sdatfi neUa fua bontà , d'abbandó*. 
iiatfianacoiidoit»della<iua proi^ 
dcnza, & huiniUajc0, Se annichilarfi 
nella di lui prefcnza , ella s'annichi* 
la» s'kusiìfia>»*«bbandona>coa oon^ 
fidcasa lo follecita» dimanda , lo 
prega, e l'obedifce, icguenda fedel* 
jiieot»ldi lui niQti» • limoftia^cb^ 
«Ila rama con procjntte molti uù 
<^àniorc . £ quefto snodo d'orace 
«veramente più perfetto deU'-aUco» 
perche è molto meglio pratticar 
la làrtùicbe penfare, ch'à^ ciò'fia*^ 
moobllgati : diràDio^ ch'è^gcan» 
de, potente, fauio , e buono} e più} 
jQÌlic pdiliàsc ehcLfi troi^ in lui mu 
te queftc perfettioni ;.per^e i cen-^ 
iìeri , per belli, che (ì)no , non iono 
. virtù^ c fe/W)gliono » che ^jno vicii 
tùÀ necsfiario put^tli iti atti into^ 
riorì, i quali baana aocQirà queftt 
Iu9erogaàua,che fono aocompagoa^ • 
ti daU'attentiohe di fpirito. che be^ 
più £iciimeate iègii« UkmSMmà 
-^^J^wioa^ che le j(aajQ^fi^ration»i. 

■ ~ dell',, • 



deinntcUcttQicfc quefla attcntionc* 
è inteirotta per 'te^tftfattiqipi , gli 
atti prodotti auaaM. non perdono il 
lor Calore, c con poca difficoltà li 
ripiglia il fìio d'«(fi attiìbenehel'im* 
maginationc feguiti i fut^ivaga- 
-menti >• facendofì in qucfta maniera- 
l'erperienza delle fudctte parole di^ 
San Paolo , che lo Spirito di Dio^ 
<limanda in noi, e per noì^perche H:^ 
noftxo non potrebbe appìicarfi', ne * 
anco in penfare à più cofe alla vol-i 
ta . E quando £>auid tncdita»a iènó» 
zi intermiiTione nella legge del Si^ 
gnorc, non poteua cflcrc fe non 
per il Tuo diuino Spirito , il quale 
glidaua quella fcmplicc attentlo- 
ne, per la quaie vedeua di continuo 
l'obligo,chc haueua d'ofieruar que- 
lla legge , fenza che l'impcdiflero 
gl'affari del Tuo gouerno v ^ 

20. Tutte queftc differenze m*-^ 
obligarono di dar à quella prattica 
il nome.>d'oratioDe > piùtoiio, che 
quello dLiyieditatione j quale però 
mi contentò > che tif gli dij, fuppo-' 
ilo che fia , come fi dà à i tratteni--^ 
menti di Sant'Agoftjno con Dio, e 

di Sant'Anfelmo Velcouo di Can{ 

toibia 
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totbia con la Bcatiffima Vergìnei o ' 
-vero come Dauid lo dà alla lùa fu- 
bJimc orationc , quando così pailas 
Io medito tutto il giorno nella Icgr ^ 
e del Signore: cflèndo chiaro, che * 
ui non mcditaua alla jrnaniera or- 
dinaria,potendo egli ih quel mentre 
fcriuere i fum Salmi, i quali fono 
tutti pieni di paflaggi , che non lò- 
lamente dano appoggio all'oratio- 
. ne, della quale parlo > fcoprendonc 
la verità,e le fue eccellenze? mà an- 
cora per i gran lumi , che rinchiu- 
dono) fanno vedere, che non gli hà 
ticeuuti fe non nella lor prattica . 

21. Hòhauutogufto di far mcn- 
tione degli trattenimenti di S An- 
felmo con la BeatiiTima Vergine; 
perche può cflerc,che l'anima fia 
condotta da Dio à parlargli , e farle 
delle dimande nella fua oratione > & 
alVhora è obligata à fcguitar quc- 
ftomouimento, òattrattiua, cosi 
bene, come quello,chc l'indrizza à 
Dioj mà perche non l'hanno tutti, 
bifogna pregarla , etiamdio vocal- 
mente, in qualche hora del giornoj 
Ipcrche effendo ella noftra media-^ 
v4U:icc apprelTo Dioici farà anco mez- 



''i'- - • i ' Proemio . -^t m ^ - - . 

zana d'hauct l'acccflò vicino à lui -\ 
' • 22. Mi rcfta anco à dirti , che fe, c • 
dopo haucr letto qucfto brcue trat* 
' taro, ti vicn dclidcrio di far i'oratio- 
ne , che cflb ìnrcgna,e che in effetto 
la comìnci à pratticarc, mentre che 
icln'cl primo ftato,non birogna,chc 
tu legghi il fecondo, e così de gl'ai- « , 
tri,pcr cuitar gl'intrichi di fpirito, 6c 
il ritaidamcnto alla perfcttione,chc 
potrebbe ciò caufare j perche è co- 
là ficura efi'er auantageioro all'ani- 
ma di non conofcer le ftrade inte- 
riori, per le quali deue paffare, acciò 
per iui camini più perfettam,cntc, c 
con maggior purità . 
, 2 3 . E le ti refta pur qualche timo- 
re , che quefta maniera d'orationc 
ila nuoua,(benche t'habbi fatto ve- 
dere che l'ha infegnata noftro Si- 
gnore Giesù Crifto ) vedi ancora 
riltoria d'Abramo, e trouarai , che 
Dio gliel'hà infegnata con quelle ' - 
parole. Camina ndla mia prelcnza, cen. 17 r 
e farai perfetto . Efci dalla terra tua, •■ 
c dalia tua parentela . Douc oflerua 
tutto ciò, che s'hà da fare in quefta / ' ^. - 
oratione: Biiògna caminare nella ' ^^'^ 
^;,cfenza di Dio pct mezzo dellg^ j^^ ' 
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fcmplicc attcntionc, che ci dà la fe- 
dele diucntar perfetto, yfccndo dal- 
la terra di fc fteflb, e lafciando le af • 
fcttioni di tutte le creaturc,per non 
«afpirare, ne defiderar altro,chc Dio, 
e trattenerli Tempre con lui, come 
faceua Abramo: E così cominciarai 
l'oratìonc con le parole mcdcme, 
delle quali egli iì feruiua nella Tua 
-dicendo . Parlerò al mio Signore , 
benché non fi) altro, che poluerc,e 
cenere . Per quefto atto d'humiltà, 
cpcr altri,a* quali farai portato,chc 
fi potranno fare nel primo ftato, 
s'obliga Dio à farti intendere nel 
fondo del cuore le parole, che fono 
aeceffarie per la falute dell' anima . 

24. Deiriftefla maniera la face- 
uano i Profeti , come lo potrai fa- 
pere leggendo i loro libri ; c fe ne 
brami leftimonianze più frefchc, ti 
adduco il gran San Francefco di Sa* 
les, il quale benché babbi compofte 
alcune meditationi per la lua Filo- 
tea,hà nondimeno fatto vn trattato 
di qucfta oratione,Ghe fi troua nella 
lùa vita lentia dal Signor di Malpaf- 
fo:&cflendo pregato vn giorno da 

^naPrincipelIà d'jnlcgaarlc il modo 
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di far oratìonc 5 così le rifpolc con 
la fua dolcezza ordinaria : Mada- 
ma,Dio ve Tinfegni meglio di quel, 
che prattico io; mà poiché mi fate 
r honore di bramar il mio fenti- 
mento intorno à quefto,pare à me, 
che dimandandofi à Dioiche fia fat- 
ta la fua volontà , quello fia adcm- a» 

! pire la Legge, & i Profeti , & hauec 
irouato doue,comedicc S. Grego- 

, rio lS3azianzeno,li Gaddi fono con» 
ftrctti à fcrmarfi 3 perche non fi può 
paflarpiùauanti. 

• 25. Io credo , mìo caro lettore, ^ . 

, che qucfto bafti per obligarti à far * " . 

', quella oraiione j non mi rcfta hora 
altro , che cfortarti ad impiegar in 

\ cfTa tutto il tempo , che potrai, con 

; sforzarti di renderla continua, po- 
tendofi que do facilmente ottenere; 
perche le noftre occupationi , tali 
quali fijno, non fono capaci d'im- 
pedirla , fe tu lo vuoi : in ogni tcm-« 
po, in ogni luogo, & in ogni occa- 
fione puoi di cuore parlar à Dio, óc 
clfergli attento mediante la fcmpU- 
cc vifta della fede. 
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' Offeruàtìoni circd fi predetto 
V ' Proemio , 
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P j{ima s^oJf€rM€lreai mnurhiphetr^» 
ttam, di pendoni ^ ^€ui ^ e fentu- 
fMnti % i ^uali i appartengono alCoration 
mentale . Qu^a^èdi diujòrti^ nìna è difi 
evfJiMyt p col dijcorjò deliamente p 
e fon t^Jo delle Jpecie intelUgibilh e dei 
JantaJmH cerne è ln^medimime della ^i^ 
ta^ € morte del Mainarne ^ l'altM c /cra^ 

* ' * ' •« - -TI * V 

tiene mentale degli affetti, la quAlepier fi 
eUaide in dney Jècende due, Jpepie dlaffetti> 
al£uni fino naturali ^che derinano dàlia 
-eeoimàpef la HUréhnàtHrale re perii he^ 
ne. proprie delfinHÌietto > aLtri fiwran^ 
tnralijche pronengono dalla volontà mo^ 
eUUla Dimna gratiapet meT^ dell^mea 
della Fede^qual frf che Dio fì\ prefente al 
mftro Jpirito . GV affitti [vatHrali chiama 
ia ÌAodre^-fintimentidelìf nataraipereim 
Ji fanno con la nìirtU^ e iHjne naturale j e Ji 
fenteno mila paree^ infe filiere : gl'affetti 
fittranat/iralè addimanddfimimenti della 
gratiay èjjendo che fip^ducvnopn l'am^ 
$0 delid dinfna gratta, e ael lume della fem 
dereffinme- nello /pirite^ e li dà H 
^> , . nome 
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nome di petit ioni > e di /tjfettioni . E cosi 
fOridc Coratione degl* ajfetti natHraliitl^al* 
tra è fcratione àe gl^ ajfetti fouTétnatHrali . 
Non^òHol ella 'parlare della medit^tione 
dijcorjiu^ij r»e delCvratione de giraffe ttt na^ 
turali: ma feto dcìNraiione de gl^ affetti \^ 
foiirhnai àrditi Tannale è nohiliJfma\ per- 
che gl^ af etti fourufiatHrali fono atti delU 
fedeyjperan\a , e carità j che fecondo San' 
7" omaff fuperano in dignità, tutte le altre 
fOirfuyecosf faranno di^nijfmi anco iloro 
atti • - 

Secondo. Per far IWatione degl*ajfct^ 
tij 0 pure delle petitionifouranaturaih co^^ 
me Ji deduce da i numeri 6. e 7. tre ofe-^^ 
rationijono necejfarie. La prima , che l^ani^ ^ 
ma s^éubbandoni alla condotta di Dio: e fi 
fa con inatto di fede , col eguale fi crede 
Dio prefente al nojìro JpiritOjfi cor^e è da 
per tutto j con auuertenX^ di non perderlo 
maiyahneno wlontariatnentej di ^ifa in 
tutta roratione . Dijft ^n atto di fede , o 
formale^ così dicendo : t redo j che Dio fi) 
prefente al mie /pirite : e quejìo lo ponno 
fare i principianti: ò virtuale , che fi con^ 
tiene in cfualfHoglia affetto ^ ò petitione 
fouranaturale : e qnejìo filo deuono fare 
qnelliychegia fino anuel^ alCorationcy 
cait IfHarJÌ dalC appoggio dell'atto della 



ciare da quell'affetto , al quale l'anima Jl 
fentt moffa: e fe faro, d' amore ^ come:. Mio 
Dkv*nmo $ conterrà ratto delia fede ««e, 
mie : e faro, l'ijfejfoyfe fi fot a. r affetto di, 
Jperanyt in Dio^è qualfiuògliét- altto,i qua* 
li tutti portaranno fico fedt «ìirtMaifi 
eheDiofia preferite alNr attorie * I^ fe^ 
cft»da,ehe aankhièi ilffvprio Jptrito^doèi 
facci ceffàre le potin^e itueliettim , * fitt» 
fitiut intemi eU tutte le loro operationi nd» 
tur^i ieji neii*intelletto Jìiceederk quétU 
che poco d}. dìfcorfo , e nfUa f^mtafia qttaU 
che tmagmMtionej mentre non s^no 'oòlon* 
tarifi, non impedirono il merito,deU*wé^ 
ofatione medema.» E quefi'atta 
^anniehilatìmte del proprio Jpirito derigét, 
dall'abbandono d/lui in pio i perche ah"- 
vandottato, ehe «oeramente fia lojpirit». 
in firn ceffi la propria op^rmionfi, 
«r;^ èqMll^UgSfirito^Santo, il q»ai$: 
foi^dó la S^a Semmài habita ih noif 
muone lanòfirft 'Ooiont^e le fa produrre 
quell'affetti, e chieder quelle cofe , delie 
quali lùi-iìty chi htdfbuii^o 4t itjàino, « 
nf [0p.piamo noi^\ Z'^S'^-S 
m*r^ . La pratica deWoratione àegH 
^ ff <'*^r^j«»»ii . X*4|»?JWi<, ehemolfar 
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'On tjjua'rto d'hora, e poi per mtZ]i^> ' fi- 
nalmente potrà, arriuare ad. m^hora, ( 
piìiy fecondo che Dio Ca0erA con la [ha- 
gratta ) fipovga inginocchio in m luogo 
folitario^fr emettendo la Confejfionefacra-- 
vnentaleyfe conofce hauer peccati mortali: 
e poi fenja di Ut ione applichi la mente a 
Dio cost tn generale, credendolo prefente, 
come fopra j cioè in confufiì e fen'^a forme 
intelligibili dijìinte. Ho detto cosi in gè- 
nemlcì perche, dal fuo interiore s' hanno da 
allontanare tiitte leimaginif anco quel- 
le dell'hHmanita di Giesu } perche iìnpe- 
direbbero la purità, di quejìa pratica dì 
oratione , Se però Dio nella fantafia im- 
priìnejfe imagini , ò di Crtjlo , ò delU 
Beati (fima V ergine y e face jfe . altre gratie 
fenfibtli , e l'anima fi Jenttffe attrarre a 
fare gli affettile le petitioni ; li potrebbe 
molto ben fare , e cauarne tutto <juel frut-- 
IO , che Dto tìuole , Si fpogli poi ^ soglio 
dtrey facci cejfare pili che può, tutti i dif 
cor/i deirimelletto, tutte le memorie delle 
cofe paffatey tutti i "Oolert della niolonr'k 
naturali, e tutte le imagìnationi j e quejìo 
fpogliamento feguird più, ò meno , fecondo 
che faràpiu, ò meno l' abbandono, che per 
jneX^ della fede farà in Dio , Dopociò^ 
fiibito applichi il cuore a quell'affetto, ò a 

- B a • quella 
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qmUd pet$tÌ9Ht, alia quale fi fentìrà t/lhjfo 
dallo Spirito Santo f or il pvMOy iptr id 
prim4 : e quefio primo affetto^ ò prima pe^^ 
iSiont «iodii ttoH tOH Ut boètdi mtrtom tto 
fiU mente, repiitfOìuio molto aàa^o^ e em~ 
tQnafingslàr qHtete-, eàimttone wrjò il 
Dio^tlo ridka qaàme ^àolte fi Jèit^ìt «ik» 
tratto > anco che jòjjero mille . Qando poi 
^anuoèt yche wene im'altro 'affetto^, Ujci 
U primo, « s*applià»,al ficmhifiifotulo^ée 
repliche nella flejja mariiìsrìtie:€OH^fìttceffgi- 
uamente de f fàkri, & iti tai mòdo farÀ 
con. molta confildtione dH fito JpiritOtqitan^ 
ta oratione mentale 'Oorrk . Kfe ben di fò» 
fra hi dotto, che fi facci ini^ikogo fiiHtàriài 
fipHO efercitare in tnt'ti i luo^i,€ tempii 
éttìccafioniì pero con piH Aimtione fi pra^ 
ùfora ne* luòghi romti daile jgettti < '-^^^ 
Quarto . Gl* affittite le petitioni hantuf 
dk ejfere fempliciy epwriydvè non ^ denà" 
nei cercar. nei ithri i tto^^o. 
wente: maricenerli dalla gratta dello 
f «r» Santo, t^tta'nuinkra ^-the H nmtétó^ 
La mente non '0*h'k dafarfipra é$Um di/^ 
corfo, nerifiejjtohey ne ààmrtirfiin alcun 

mM^^tt»^ ^ mrth!omyt dèm, m 

lajjtiar ^no per iQn altro. Se Inanima, por 
" ^^ 'fi. fiinttmoffa dallo Spiritò dini^ 

Signorf tTHfdUmhfimtm 
^ ^ ititt 



flàp»^\ 
kdiro 
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berte : Quefiefemp liei par ole ha da repli^ 
carej ferina dinenir da ejfejfen^farHt aU 
cuna riflejfioney e col /chinar ogni difcorfi. 
SipHo ben dar cajò, che fi fininni/chino > 
accadendo tal n)olta,che C anima nel repli^ 
^ car con fermr e ^uell^ affetto j fe ne refii con 
^nay 0 dne file parole : come fi Cadetto 
fijfe : Th fii il mio Dio : nel pro^ejfo del» 
l^oratione alle ^olte fi puh talmente infiam^ 
marcy che fi ne refii con l'^^hima parola , 
dicendo!) io J)ioyt>io: h pure: Col mio Dio, 
mio Dioy mio Dio . 

.Quinto . Da quefia oratione de gl^affèt^ 
ti nìMle laMadre.che s^hahhi a comincia^ 
re la foita Jpiritmlej e che ella sij la porta 
per entrare nella contemplationcj ^ arri^ 
uare quanto prima aWmione con Dioj che 
fà P anima perfetta in quefia nìita.Non con^^ 
ddnayne hiafima ella la meditatione difior^ 
fiua: ma le antepone quefia pratica^ e fii» 
mo che la caufa fia^ perche il nìia^gio del» 
la meditatione i fi bene è buonoy & ha le fié§ 
militÀf < pero longoy e penofiy come quello 
delli pellegrini H ebrei ; e pochi fino , che 
per m€i;jo fiio arriuino fllla terra di pro^ 
tnijfione, cioè alla njera contemplationcy (è* 
all'' mione conDiOy ancorché alle foolte foi. ^ . 
confiimino delle quarantine d*anni i ma ^ 
coti fefircitio di quefia oratione fede Imen^ ^ 

• , Digitized by Google 
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te praticata j e con la condotta a<on 'hiton 
iOirettcfre,fè non ì: capac( da /è , 'VÌ Jì pttò 
gimgere in termina di due mep\ non dito, 
che aU'hora gionga ad ejfer per fettone total' 
mente njnito a, Dio : mn che s*amede di ciò 
cominciareiilche non hatteUa malfatto per 
il paffato, e di poter anco projègmre con 
Jpogliarji prejìo de*^cc4tij e de sf haliti 
*Qitiofi\' 

Sejla . Vóratime mentale Afgli ^etti 
JhHranatwrali , ì 'Ona morte miftiùa a gli 
affetti naturali j perche quando nel noJh% 
JpiritQ compari/cono i fentimenti della, 
gratia , mùoipno quelli del lavatura: si 
me l* (trattone della qttiete,ò p.a del fìlentiù» 
della quale fi tratta nel fecondo flatOy f 
^rta morte rnifiiqa a i Jèntimenti dellap-^n 
^iias atte/òche arriuato l'intelletto allWom 
tiànedel filentioyeejfano i Jèntimenti della, 
pattai non effendi più neceffar^ in qneftq 
Jlato , per kauer effigia fatto l'off ciò loro 
d'introdurre l'anima ò quietarfi tieljko 
Dio,E con quefte offeriMtiom iintenderan^ 
PO i due primi fiati , 

Settimo . // fondamento chiaro di quf" 
fia oratione s'h'h in San Paoloyfecondo Ci»'^ 
telligenXa communo de' Santi Padri» nell*'. 
, BpiftoU à i Romani, in quelle parole del 

Capitolo 3. Similitcr autcm, & Spiri^ 
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tus adiuuat infirmitatcm noftram.- 
jiam quid orcmus,ficut opof tct,nc- 
fcVmus.fed ipfc Spiritus poftulat prò 
nobis , gemitibus inenarrabilibus . 
Qui autem fératatur corda,fcit quid 
dcfìdcrct Spiritus j quia fecundùm 
Deum poftulat prò Sanftis . Vuo- 

le l* ^vojlolà , fecondo l* ejfofìtione iie? 
Padri 3 (he non conofcendfi noi i nofiri hi' ' 
Jò^nffariìcolari,ricorrtama dimt intente ìt 
Vioy che c*è prejènte per il lume della fede, 
f perche non potiamo ^ar con diuotionet 
ottanti Dio, fè le potejiXS non cedano dalle 
iorò óp&ationi'ì è neceffario imporre fìlenm. 
a mtt(j in quel mentre, che lo Spirito 
Santo, il imle dirfi^d in mi-^ ci maone à 
fur a Dio le petitioni neceffarie, che non fa- 
prejfmo fan da mi • Dal che appare^che 
émìchìfpfita è qi*e/la oratione , fe ben da 
pochi praticata ; 9 la Madre non l'inuen* 
tai ma la rinond, è la raècommanda come 
facitiffma, fiaHiffma, & milifma: e chi 
mol credere, e praticarla, lopromrapet 

efperienXa « 

'Si ioeda Sam^AgoJiim inpfaj.iiS, 
conclone I4. £ ? l^g^ San Girolamo:, 
5. Tomafq X Aqmno: DiottiJtQ Car tuffano: 
Vgon Cardinale: il tirane : e tutti gtEf> 
vefìtori Copra queflo pajfo , che tocca anc% 

B 4 ' ^ 
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la niiéema Madre tiel numero 7, 

Ottém> . S offenueitea efueiie parale » 
eh e Crip dijfs alla Samaritana : DÀfkJ 
Jpirito re iQMole adoratori , che l'adorino 19 
jpiritoy e ^tritìi » Adorare Dio in JpiriM» 
dice San Tomafò Jbpra ^Heflo Imgo^ ado^ 1 
rarlo nel fermre delia carità : & adorare 
Lio in foeriti^ adorarlo iu^lia'oerit^ 
. f^e ci frosone la fede. E par che fOo^li dirlt 
U Signoresche ejfmde^Dio mio Jpirito), 
eìuole «u»* adoratione tutta fpirìittaU j # 
1p^efia è quella, che fifa, e con la 'Ooloptà, 
mentre coi fermre àelChme fi p»ta^ 
wlCimaiine di Dio ; ma tn^Dio medeme^ j 
è con i^imelUtto^ quando , mediante iUte» ( 
me deiUfi^de^/^mfie y Uùftaile figure di' 
Vioì ma alla 'Ocritàfigurata, ctoè all*ifiejg 
Lio propoftod dalia fide* e Permei^ del \ 
firn lume conofciuto . E queftirfibi^juiofano \ 
Digiti JpiritOte writa ^foggionge il Salua^ 1 
meyfono j^uelli rfhe eEtenw P4dri M 1 
Menando 5 Nam & Pater tajcs quotiti ' 
Domo mta il Caietam {che per la dottrina ! 
e per l'integritAy della ma fu dei fidimi 
Cardinali di fama Ghie fa ) che Giesh 
Crifio^mn filo dice y che il Padre amà 
quefii tali} non filo dice, che li fono gratti 
maaàcoy che per me':(Jo delle prediche, dei ' 
'^E'^^i^<^^iài^'^^^^^ della 
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Jka imrte^ e paffione, e del Vangelo ^/i ccr^ 
ca^ e9nm finoi figliali dilfUh ne* qmUi tmU 

to fi compiace . Nam ^ À Pater tales 

qucrit « Si può troiare ^*wmime pik 
degMy pii^ n^iifri pmJHfMfa da Dio di 
qtufia \ E di qnaP altra or atione il Figliuol 
di Dio fi degno pmlére in fimigHamH msm 
niera ? Hof tale e toramne jche la JML^ 
dreinfegm afraticare in quefiajfUa opéi" 
ra; e quefli firn gliaderMorit^la'tlU »»- 
tende cercare a finche adorino Dio injpiri' 
to , e toeritii : e s'è mojfa à ciò per ^edirt 
éUio Sfoji d^ùn9 teferfa^: f ^ 4i ffodi' 
mento airjEterno Fadre . Chi ^tne^He fi* 
gmtarìi quefta fnnuicar fitri il eonfegU» 
dei Vèrbo incarnato^ & adempirà il defi- 
derio del Genitore eterno , cho't TalcS 

adoiatores qu«àt,qui adpjEeiit ciwa 

in fpiiitu, & ventate . 51?^'- 3 

Tanto io ho roXJammte fctktàèfknm 
di Diot e confiimim* dtU^anume fedeli ; e 
tOst intendo fare, però con ognibreuiti^in 
tutti i Capitoli dMt o0truàrò eofì ofìurtt 
dichiarando ficondo ti fenfi,chf mi paire- 
ra foeriJimiU della Madre y cen la douma 
jvtmnijfiont in mt» ciòt ph* divori a San- 
ta Cattolica, tà" Jpoftolica Romana C^if' 
fay Xelante corr'ettrice degC«rrori\ e ma§' 
Ara fedeli^umddiamri^k* 

■ ^ B r ^ STA- 
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STATO PRIMO 
D'orationc mentale , 

Villa inone miftica A ÌfintiiMnti 
(iella namrai « 



.1 



C A P 1 T O L O I. \ 

Del mo dolche fi àtHecomnciaréforatione 
t dell*ir%reJfo allf W interiori 




r 

X. IL Jl Hiunquc dcfidcra me- 
nar vna vita perfetta, 
c viucre intcriormen- 
te con Gicsù Crìfto, 
per mezzo deirora- 
ticne 5 deue cominciar quefta con 
vn'abbàdono del proprio fpitito al- 
lo Spirito di Dio,pcr aderire in mttc 
Je fue orationi à i fuoi diuim moti , 
ttclla maniera , che §li piacerà d 
rcrcitarliincCfo. ^ . . 

2. Non^ però neceffano,in ogni 
feoftra orationcrinouare Tatto deli' 
abbandonojmà bafterà tencrfi ncU'- 
abbadono, praticandone l'efercitio 
continuo, mediante vn'intiera fom- 
Wilfionc à produrre folo ^ocgl* atti, 

^ 6 che 
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che lo Spìrito di Dio andcrà fugge- 
rcndoj fcnza permettere al noftro 
fpirito di far difcorfi ben ordinati, ò 
accommodarli à gufto fuo . 

3, Tal volta Io Spirito di Dio per 
annientar lo Ipirito dcirhuomo Io 
mette alla prona, in confornaità dei 
fudctto abbandono, rendendolo , à 
qucft'cfFctto , cosi flcrilc , che è a- 
llretto dire, e replicare vna mede- 
ma parola 5 ò per dir meglio» pro- 
durre pili volte l'ifteflo atto . £ quc- 
fto ancora ben fpcflb , Ji vien com- 
municato con tanta aridità , che il 
pouer'huomo non fente alcun gu-, 
fto nelPvfarlo : il che gli dà gran pe- 
na 5 perfuadcndofi di perder'il tem- 
po, per non arriuar à conofccrc,<hp 
egli airhora mette in pratica l'ab- 
bandono già da lui fatto i che fc lo 
conofccffc , e penetraffe il fine di 
Dio, farebbe ben tofto finita la fua 
pena, e confeffarebbc che Dio non 
poteua trouar mezzo più proprio 
jper annientarlo 5 perche egli, fenza 
quefta diuina prouidcnza fi laftlia- 
rcbbc facilmente portare à far colp 
maggiori dairamorc frcgolato,ché 
hà vcrfo fe fteflb , il qual'amor^ , 
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quanto meno è conofcutò > tanto 
più è pcricolofo . 

4. Lo fpirito deU'huomo > quan- 
do s'auucde della ilerilità> dcuc tan- 
to più cfTer fedele à dire con affètto 
quel poco , che potrà; fintanto che 
piacerà à Dio di comnnanicargfl 
maggior abbondanza di parole : e 
qucfto poco detto con fedeltà pro- 
durrà in lui maggiori effetti, che non 
farebbono,e non fanno molti altri,c 
ben ordinati difcorfì, perche in que- 
fta maniera , per rannicntamento » 
che f à di fe,rinuntiando alla propria 
condotta,verrà à praticare più per- 
fettamente l'abbadono, la fcmplicir 
tàt e la morte di fc medemo . Anzi 
che k'pcna grande , die egli fentc. 
in qucàa priuatione , deue perfua^ 
derlo à crcdere,cheDio fccglie quc- 
fto mezzo, come il più proprio,pct 
diftruggere Tamore fregolato^ che 
porta à fé ftcffo: tanto più,che la pc- 
. na nafce dalla negatione , che fà di 
le, in conformità dell'abbandono 
della propria condotta à quella di 
Dioj la quale,fecondo i veri Criftia- 
ni, confiftc ncU'cifcr fbmmcifi alla 
volontà diuina,c nclrinuntiare à noi 

mcden» 



^ ' Stàio ptìmg^. 

*icdcmi . Quanto più grandcc fcn. 
ubile farà ia pena , che prouaraflì in 
qucfta pratica , tanto più glòtiofa^ 
farà la ncgationc . Il vero CSiftiano 
ocuc viucrc, morendo del continuo 
nella negationc , c rìnuntia di (c 
ftcOò . " 

* * "* ' ' * • 

' t • . * ♦ -■*-*«. » ■ •* • * • ■ ■ - i» ^ 

OSSERFATtONi;: 

2L ^ titolo . Si dice Stata I feréhe jt 
JtAi e nonjipajfa aitanti, /c frinU 
iKfnfifim oJferHatà U cofe, che in # 
fignano. Miftica,eio€,fecretaye Jpirituale, 
Mone^che confifie in ceffate daUe oper^ 
9i9tti natnrati , * 

'étlli numeri i. e 2. ' Ahbandt* 
*fTfi m Dioy è lafcìarjt condnrre da Ihù 

J^io Jìerilifce h fpirito 5 per^ 
<he potendoli far fare molti affetti, hpeti- 
ttom, lo rejìrin^e ad ma . S*annient^, 
quando ceffa dalle proprie operationi . 
^ '^/4. Condurfi, è regolarfi fecon* 
y il proprio gìnditio . ?jnuntiarftj fior* 
'iarfi dife. Effer fempUcc di fpirito, è fugm ^ 
imUrifieff^Qni. ''^ ^ ^ 
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C A P I T O L O II, 



fratte fenfihili j che hanm aIchw 
Anime nel principio delforatiofre | 
iQom^ àitteno corrijpondere » 

I, X r I fono alcune animcchc ir\ 
V conformità del Ioto abban-» 
dono in yn fvibito abbondano tat^<> 
mente di parole > e di foaui lènti- 
menti nel ragionar con Dioiche mi 
farebbe impolHbile f cf^rimcrgli ^ 
anzi ne meno i medemi , che jpc? 
gratia grande prouano qucfta faciU-- 
tà di parlarc> e quefti coxìtenti , poG^ 
fono fpiegarfì, ec interrogati dciU 
lor manierad'oratione,no;i la fann^ 
ridire .. Il che pernictte Dio per moV 

ftrare cflèr |ran perfcttipne^godcr^ 
fenza fapet dire i! godimento-- e for-^ 
fe coftoro interrogati ammutifco- 
no,per potei poi meglio continuax 

il lor parlare con Pio \ * 
Quefti %9Ìi r non pftante U 
grand'abbondanza de''beni celefti, 
che douerebbero hx ceflfare in elli 
ogni pena in vno ftato, in cui Pio H 
wippiace tanto fauoriiU , non la-, 
^ fcian<^ 



40 Stato primo, 

Tcìano,per mancanza di fomniifllo- 
nc d'haucr i loro trauagU . Pare à 
loro, che gl'afFetti prodotti alla prc- 
fcnza di Dio fiano rozzamente or- 
dinati j e che in riguardo della di lui 

grandczza,c dcirindcgnità loro.:hab- 
bino fatto nlalc trattar sì alla fem- 
plice con fuadiuina Micftà , c con 
t^ta familiarità . 

3. Cotefte confiderationi non 
K>Io paiono ragioueuoli; ma anco 
neceffaricjfc fi mifurano con la pru- 
denza humana, che fcmprc vorreb- 
be reggere i moti della gratja,come 
quelli della natura: e però fi mara- 
uiglià del trattenimento sì fcmpli- 
cc, e familiare , chefà l'anima con 
Pio in qucfta orationc, con parole 
lenz'ordine , ftnza conncffionc , c 
tal vohia,in apparenza ridicolc.Co- 
we accade quando l'anima dice à 
Dio, d'amarlo con tutto il cuore , e 
nel medemo tempo gli dimanda 
gratia d'amarlo,peK diftaccaifi daU> 
attctto tegolato di qualche ocrgct- 
to terreno. Ma i figliuoli di Dioiche 
Jono auuczzi à lalciarfi amraaeftra- 
re dallo Spirito Santo, rirpondcraa- 
no, che non tocca all'intelletto hu- 
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mano ingerirli a giudicare le con- 
dotte della diuina gratia, che -ecce- 
de la fua capacità 5 e che alla debo- 
lezza della fua vifta,(ì rendono in- 
fofFribili i di lei fplendori > e però 
riufcirà fcmpre impoflìbilc«il for- 
marui Ibpra giuditio aggiuftato. 
Onde Dio, per noftro meglio j pro- 
cura diftruggcrlo inticraraentcimo-^ 
uendo à quello fine l'anime à rinuti" 
tiare alla condotta della propria ra- 
gione, & à ièguire quella di Dio: c 
con qucfto, la bontà infinita del Si- 
gnore facendo à loro vedere i diffc-'r 
rcnti mezzi, de* quali fi ferue per far 
riufcire il ilio làuto difegno,le fà an- 
co conolceredi quanta importan- 
za fij Tannientamemo del proprio 
giuditto. 

4. Le gratie diuerlc , che nóftrò 
Signore ci conamunica per l'adenci- 
pimento del fuo diuino volere, non 
folo fono vn'effctto della fua iin- 
menfa bontà» ma anco delia iua in- 
finita fapicnza,che à ciafchcduno di 
noi trouare le proprie ftrade à fi- 
ne chcmoriamo a noi fie(fi>median- 
tc l'annientamento del proprio giù- 
ditio, c delle nostre inglinationii le 
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quali cffendo differenti in ogn'vno, 
par che oblighino Dio à trattale an. 
co djfFcrentementc con .tutti . 

5- Per cornfpondcrc à i difcgni 
tìi Dio, e fcguitarc perfettamente la 
fua lanta condottaj^ nccefìario,chc 
Tanima convn cuor generofo fac. 
eia quelle rinuntic , che le faranno 
oftertc dalla gratia , quanto al prò- 
prio interiore, & efteriorejfenza an. 
dar ofreruando,6c inueftigando quel 
che gnno gl'altri ; perche quando 
volcife far rifteffo bene , che vede 
tar a gl'altri, farebbe più toftovn 
K)disfar alla propria volontà , che 
fratiear la rinuntia di le medcma , 
la quale all'hora fi può chiamar tale, 
quando lafciata la noftra, fi fà con 
Ja condotta di Dio . Sarà dunque 
meglio lafciar far al Signore , che 
laprà prouedcrci molto bene del 
vero modo di rinuntiarc , e morir 
a noi medcmi, fenza andar cercan, 
ciò, che fanno gl'altri . , 
6. A Dio folo s'appartiene di co- 
wicerc , e maneggiare il noftro 
cuore : l'anima , che crede di cono, 
*l€er le ftcffa , s'inganna di gran lun- 
%à, mentre non fi conofca in Dio , 

£ come 
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E come potrà élla conofcerfi in 
Dio, in qucfto primo ftato , in cui à 
pena h4 cominciato ad cleuarfi in 

• 7. La migliore, e piùficura cott-. 
dotta di qucftc anime è quella di 
iproprìatfi d'ogni condotta propria; 
acciò più facilmente fi difponghino 
per appoggiarfi, e feguire quella di 
Dio ne* moti digerenti, che lor da- 
rà per cleuarfi à lui> fcnza rifleffioac 
alcuna alle parole r ò à gli aflfetti» 
con i quali fi trattengono con Dio^ 
8. ScpoiaccadcràjChe perlave-v 
hemenza de' moti di parlare à Dio , 
crcica troppo il femore , farà necet 
fario dokcmcntc moderarlo , per 
• conferuarc , o acquiftar la pace in- 
teriore . Ne fi pregiudica alla douu- 
ta riuercnza, che u conuiene à Dio 
per la fcmpUcità, ò familiarità delle 
parole, e de graffetti,pur che fi con- 
ferai la mediocrità detta ; perche la 
tnoderattpne, con U quale faranno 
prodotti , manterrà femprc ranima 
nel rifpetto, che fi deue à Tua diui- 
na Macftà i e la metterà in ftato di 
Icguit più fecilmcnte , e con mag- 
gior fedeltà rinfpiratiom , e gHo*. 

/ putti . 



■ - . I 

■ 

pulfi diuinlln olrrcpcr queftaftra4à 
^'iinpcdkà> che ktioppa mciicolSaa 
della iiatura conia fiEatia» non {>oiit- 
ghi impedimento alla mcdema «ra- 
tia di&^ piò ièntiic^i caufa 4cU' 
impurità > che l'anima verrebbe à 
contrahefc darquella ifl|iiMMl6ratk|»> 
4^40jiigiiiata dail'amoc ipcoprio».^ 
^uale deuc far continua guerra ffi, 



vssEKyAriom: 

lyv D;0| V tonofiert Bh nìfii - '^ 
4Ì9 nm fi» iodi t^piSf f^trmt , : 

• - - • ' . . '. • 



JÙ^jt L «Signore , che fi dìmote 
fempre liberale delle fuc gra- 

sà ccjf^^ di farcii}©. 

J ii ' ' fifi 
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ne (anco nel tempo, che c'opponia- 
mo alla di lui immcnfa liberalità per 
mezzo delle colpe ) par che ce ne 
vogli dare maggiori, e più euidenti 
proue nella marauigliolà cura, e di- 
rcttionc, che fi degna haucr dell** 
anime noftre,con riempirle de* fa- - 
uori cclefti; à benché per mezzo de 
peccati fé ne ftijno lontane dalla 
diuina Maeftà Tua j onde con l'A- 
poftolo San Paolo, nella notitia di ^/*'/« 
niiicricordie si eccefllue , potiamo 
atteftare cficr troppo grande la di 
lui carità, poiché con tanta fingola- . 
ritàfauorilce l'animcancorchecer» 
chino fepararfi da lui, fprezzando U 
lùa infinita bontà . 

2. E le bene in quefto primo fla- 
to d*oratione,la carità diuina fi mo- 
ftra grande in fauorir tanti,chc iòno 
vifluti innocentemente : non per 
quefto dobbiamo ccfìarc di lodarla 
per gl'aiuti ver fo tutti j moftrandofi 
ella fcruorofii cosi ncll'impcdii gli 
vni dal cader ne' peccati , come nel 
drizzar gl'altri , che fono caduti . E 
tutti fi ponno metter neli'iftcls'ordi- 
ne,per efler tutti vgualmcnte tratta- 
ti da Dio t nei moderno punto, ree 
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così dircche cominciano à voìgcrfi 
àlui con vn'ardente defidcrio d a- 
matlo, c dar fi totalmente ad cflo> 
mediantcrabbadono,che gli fanno 
di fe ftcffi iidl'orationc . In riguar- 
do di che là diuina bontà inalza lo- 
to in poco tempo alla cognitione 
delle (uc infinite perfettioni, e ben 
fouente alla notitia de' mifteri piu 

reconditi . , * i, • \. 

3. 11 modo poi, con che lannw^ 

riceue quefte iUuftrationi, gl'e quali 
fcmprc nafcofto, non folo per la di 
lei poca cfperienza; màanco peni 
feruor grande della Tua orationc , 
con la quale s'inalza à Dio,che non 
gli permette far in lui difcernimen- 
to alcuno . Onde potrei dire , che 
ella vede molto, e sà poco : e fe non 
è così,lo dcuc almeno cflcre , pur- 
ché vogU mantenerfi fedele, come 
è tenuta? cflcndoli communicata la 
eratia , che l'inalza à Dio più tofto 
perqueft'effcttcche per lodisfare 
alla curiofità di laper lo ftato della 
fua Granone . E poi 2;li farebbe an- 
co difficile ricordarli de ilumìvChc 
riceue } poiché nel punto , che gli 
riceue,lircftituircc alfuo bencfatto- 
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re . Vede per cfempio , che Dio è 
buono, che è fanto, che è potente; , 
nel medcmo tempo riflette, e retti- 
tuifcc à Dio il riceuuto lume, mcn-.^ 
tre prorompe in affetti amorofi, di- 
cendo; Quanto grande Signore lèto- 
neliavoftra bontà, quanto giufto, 
quanto Tanto, quanto potente / 

4. Alle volte , nel conolcer vna 
delle diuine perfcttioni, riceue ièn-ì 
limcnti così grandi , che durante 
quetta gratia, non può paflar adal-. 
tre : all'hora parla poco, e quel po-' 
co replica molto fpeflb > mà con, 
q\iel poco s'inalza molto in Dio 
per ynirfi à lui con la participationc 
delle lue diuine perfettioni, che lo- 
da, e glorifica à mifura della gratia, 
che gl'è communicata à qucfto fi- 
ne. 

5. In tale flato è affai facile diue- 
nire prefto perfetto? perche Diofà, 
per COSI dire, tutto lui,con rinfufio- 
ne delle fuc gratie, che inalzano l'a-^ 
nima fopra le ftefTa lènza che s'ac- 
corga dell' eleuatione . E non può 
accorgerli ne di quefì^a, ne de 'bene- 
fici) , che pofTiedc, Tenza far ritorno 
à fe ftcflà c©n k riflcirioni , che co- 
me 
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me molto danncuoli fi deuono con 
diligenza fuggire 5 potendo cagio- 
nare in noi Iccreta compiacenza , e 
farci priuar ben tofto,come indegni 
delle gratie , che poflcdiamo . Se 
Lucifero fi foflc attenuto dal confi- 
derar le ftcflb , dopo la creatione T 
al certo non fi farebbe voltato à pa- 
uoncggiar le proprie perfettioni , c 
così non farebbe caduto . 

• ' 6. E difficile vederfi inalzato per 
snczzo de'doni fttaordinari) , e non 
compìacerfij e però p fchiuarc fco- 

i glio sì pericolofo è ncccflario,che 1* 
anime tato tauorite fi fcordino di fc 
medemc, e delle proprie perfettio- 
ni, dicendo col Santo Profeta : Chi 

* è come il noftrq Signor Dio ? e ciò 
con vna fanta preferenza di Dio à 

^tutto quellOjChe non è Dio . Quan* 
« do fi riccue molto, è ben giufto,chc 
.molto anco con l'affetto fi reftitui^ 
ca : e à tal fine que{l'animc,pcr mo- 
ftrarfi liberali alloro benefattore 
di quei beni medefimi, che gl'hà 
communicati, deuono ripe cere nel 
loro interno le fudette parok : Chi 
è come il noftro Signor Dio > Se 
così tarannojponno ciìèf ficurc del- 
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amoltiplicationc de* doni diuini,' 
che fi cufìodiranno con ogni 
cura, e fi fuggirà introdur di nuouo 
nell'animo più viti), che haucrà di- 
ftmttila gratia;come rattaccamcri- 
toallc creature, à i diletti del mon- 
dOi c à fc ftefla per certe fue com- 
piaccnze? con i qi?a!i vitij non pon- 
ilo ftare le gratie,chegli fono com- 
municate. 

7. Io confcglio à ^uardarfi bene 
di volger lo fguardo lopra di fc , ne 
meno per ofleruarc , (è s'auanzino, ^ 
ò nò, alla perfcttionci impcrcioche 
qiiarvtilità fi potrà riportare daquc- 
fto fguardo > non altra certamente, 
fuori che vna perigliofa compiace- 
za dalla vifta della propria perfet- 
tionc: e dairoCferuato difetto,il de- 
fiderio inquieto della medema per-- 
fettioncja tardanza in caminarui,Ia > 
moleftia dell'animo , c vn certo ti-' 
iTìorcchefèpararà lo fpirito da Dio, 
priuandolo di quella fama libertà , ; 
che lo faceua accoftat'à lui con^ 
amor, c confidenza . Qiiefti fono 
frutti , che fi cauano dalla curiofità' 
di quefte viftc . 

8. Nulla deue importar all'ani- 
^ r- . C - ma, 
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ma, quaMla fi fi) , pur che goda il' 
Tuo Dio ; fe non amaffc troppo fc 
ftelTa nonfi piglìarcbbc faftidio dì 
quelle riflcirioni . Ce ne fono di 
quelle, che foucnte vanno dicendo: 
E neccflario, ch'io fpeflb mi guardi, 
cpnofcer , & emendar i mici di- 
fetti . Rifpondo à ciò , che fanno 
ben ad emendar i loro errori j m à 
non è efpediente à tal fine, che riti- 
rino le vifte da Dio , per metterle 
fopra di fe medeme ; deuono , con 
l'oblio di fe ftelTcconofcerfi in Dio, 
per non ricordarli che d'amarlojlo- 
darlo , e glorificarlo . 

9. E vn gran fecretOjpcr cuitarc, 
c liberarfi dall'imperfettioni , il ca-. 
minar per quefta ftrada : la carità-- 
cuoprc la moltitudine de' peccati i 
quefta carità è Dio ; chiunque s'ac- 
coftarààluicoamorCjben prefto fi 
vedrà libero da gl'habiti vitiofi , e 
dalle cattine inclinationi . ^ • 

10. E molto necelTario in quefto 
ftato confumare tutte le noftrc im- 
perfcttioni nel fuoco dell'amore, sé- 
za perder il tcpo in difcorfì, e riflef. 
fieni inutili per replicarle , & efag- 
geiarlc 5 douendo ballare à noi, che 

Dio 
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Dio fappi quali fiamo. Il vero con- 
Icglio è parlar poco di noi mcdcmij 
perche fcbcnc lìamo realmente im- 
perfetti , e la curiofit^ fa , che ci te- 
niamo per tali: nondimeno hauc- 
reffimo poi per male^ne potreffimo 
loffrire , che altri ci ftimafiero, cci 
publicaflero per huominj dì tal 

i forte. Iddio caftiga le rifleffioni, 
che facciamo fopra i di lui doni, 
col priuarci de* doni medemijC co- 
si elTendoci communicati per vnir- 
ci à lui, le rifleffioni fanno lor con- 
ucrtir in mezzi per allontanarne : 
ftando la troppa compiacenza, che 
ne pigliamo la qual'infieme con le 
riflcAioni , ci fepara dalla prcfenza 
del Signore . - - 

1 1. Chi dunque vuol godere de i 
doni diuini in quefto ftato,fe gli go- 
da alla cieca, fenza volgerui volon- : 

> tariamentc lo fguardo : verrà vn'al- 
tro ftato, quando potremo vederli, 
c compiacerei,fenza noftro pregiu- 
ditio . per adeffo ci batti fcntirli, e 
Ib non sii fentiamo, contentiamoci 
parlar a Dio con affetti, e Te lo fare- 
mo con Icmplicità , Ibn certa, che 
la noftra pouertà di fpirito farà ben 
. Ci tofto 



tofto cambiata in iicchezzc}già che 
la pouei^r che fi (txoity t fiuóUa ^ 
noiin queftoftato,non procede oi^ 
dinariamcnte, che dal tro]^ ìgiBat- 
4ai noifi^. ' 

[osservatìonL - 

: "idi 'nimir* lUu/hratmi ì fìné 
* lumi-, toifiotti, ò parole diiùne interne . Lm 
^feàtim conjijk in Jchiuar ifriJUj/toni , ^ 

'■ Al 6, Si riceue moltOf quando molto fi 
€tmfce, 6 fi refiitmjco congtafenirm ' - 

» 

C A P 1 T O L O IV. 

IMU fimpikitk 4» Jpirit§ rdte fi àum 
fraticare in ijuejlo fiato ifer mtìi^ 
della fèmplicita. dàlia fede , ^ 

1, T .'Aounerchendl^uationeio- 
Li no fauorite da Dio, come fi. 
è detto* deuofio fkucftitr éi ^naticar 
4nolto la (èmplicitàdelloipicito,pec 
poter difporfì coi di lei mezzo, all'- 
amor perfetto* S tarnala neceffiaià 
di quefta- viitù al conieguimento 
del puro amore , che iènza ciTa è 
molto é&Sào^'fotam acciuace . £t 
acciò la pratica riefca facile, biib- 
gna àtiw^zai^,e à tion veder i doni 

di lAchvè non io pif9>ie à non |^ac• 

. ^ ^- « -Digitized by GoogI 
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dar in noimedemi, che Dio Colò . 
Come . fe , per cfcmpio , s * accen- 
de nel noftro cuore vn gran- 
de amore vcrfo Dio,per non veder* 
lo fuori di Dio, è neceflario,che gli 
lo moftrì, cfprimcndolo con parole 
afFettuofe ( e potrebbero eflcre : lo - 
v'amo, mio Dioj per voi fofFcirei 
ogni trauaglicqual fi fia pcna,rpen. 
dcrei per voi mille vite ) fenza far 
riflcffione fopra di noi , che , così 
parlando , produciamo gl'atti d'a- 
more, e così dico, di praticar gVal- 
tri doni > che fi pofTiedono : nella 
qual maniera non vedremo i doni 
di Dio,chc in Dio,c Dio folo in noi; 
e verremo à praticar la virtù della 
femplicità fudetta , nella maggior 
perfcttionc , che fi pofli in quello 
primo ftato d'orationc ♦ 

2. Io non faprei meglio para- 
gonare la fedeltà , che l'anime où 
fcruano nell'operar in quefta ma- 
niera, come alla mifteriofa vifione 
de i quattro animali , che vidde il 
Profeta Ezechiele, i quali corrcua- n^eh. u 
no doue dall'impeto dello fpirito 
erano condottijfenza piegare ne al- 
la dciitj:a,ne alia fìniftra,ò volgerfi à 
- C 3 die- 
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dietro : mà fcmpre caminauano 
auanti le loro faccic : così fanno 
cjucft'animc nella loro orationcchc 
e la ftrada, per la quale caminano à 
Dio: fi rendono talmente fedeli à 
gl impulfi dello fpirito diuino ; che 
non volgono lo fguardo,nc alla de- 
ltra,ne alla finiftra 5 fchiuando ogni 
forte di riflcflìonc fopra tutte le co- 
le, che non poflbno veder in Dio .• 
nella qual fedeltà confiftc la vera 
fcmphcità dello fpirito ; che però 
lolo all'hora arriua ad clfcr perfetta, 
quando chi la pratica, non s'accori 
^edi poflcdcrla: perche raceoreer- 
G e vn vederfi, che fà ccffarc l'c&re 
della mcdemafemplicità.- c molto 
pju lo farebbe, fc fi volgeflc in die 
tro, quando fuanirebbc affatto la 
Jcmphcità, e fi perderebbe Dio. 
_ 3. Ma ci farà chi per auuentura 
dua, che quefte infcgnanze, con le 
quali 10 moftro à fcordarfi affatto 
di noi ftcffi,pcr non veder, che Dio 
lolo,fcguitandola di lui attrattiua. 
CI faranno diuentar come bcfticper 
" f^"^^' 'ciiarà in noi alle 
cofc del mondo . Al che rifpondo, 
che gran felicità farebbe lanoftra, 
fc tah diucntaffimo ncH'orationc . 



- 
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Il Rcal Profc;ta fi gloriaua , d'cfier vf- 
diucnuto come vn giumento auan- 
ti il Signore) e ndn haucua al certo 
acquil\ato egli sì gran bene > fé non 
per mezzo d*vna gran s6miffiOne,c 
fcmplicità di fpirito . Qucfto è vn 
tcforo molto taro , & à poche ani- 
me fi dona, acciò lo godino longa- 
jncntc: duraper ordinario il tem- 
po, ch*è neccaario per fare? che lo 
fpirito fi riduchi à femplìcità,con al- 
lontanarti da tutte le riflelfionì , e 
5'annicnti ne* difcorfi humani : do- 
po di che lofii Dio ben tofto vfci- 
re i non cficndo folito leuar per 
lèmpre àgl'huomini i talenti neccia 
fari) che gli hà dati , ii^ particola! 
delle principali potenze . E quando 
ciò auuiene , certamente è per loi 
maggior bene ; per ordinario non fi 
concede quefta gratia,chc ad anime 
elette, quali Dio và difponendo eoo 
queào mezzo i rieeuer le gratic 
fingolari , che fua diuina Maeftà 
vuol loro communicare j e dopo la 
communicatione, lercftituifcc lo 
fpirito nello ftatoprimIcro5«à con 

ntéiggior perfettione . 
34. L'anima, che poflicdc la fem- 



Stato frtmol ' . 

plice fede, più facilmente acquifta 
là femplicità dello fpirito ncU'ora- 
tione: mà fi come poche fono quel- 
le anime,che conofconoqucfta fe- 
de fièmplice.e chcfe ne fappino fcr- 
uir nel modo, che bifogna 5 mi co- 
nofco obligata à dire con la mede- 
ma femplicità il mio fcntimcnto . 
E per meglio farmi intendere, è nc- 
ceflario fapere, che l'anime, le qua- 
li fi danno all'ofatione^nella manie- 
ra, ch'io propongo^ riccuono fubito 
yn'accrefcimcnto di fede, mediante 
ÌJ quale con maggior femore s'inal- 
zano à Dio ; fenza però eonofcere» 
che qucfto beneficio fi gode per 
mezzo della fede: e nò &pcr quefto 
fà che praticano la fede co più ièm- 
plicità i à fegno che, fe qualchedu- 
no le follecitaife ad elcuarfi in Dio 
con la femplicità della fede, non fa- 
prebbono cofa rifpondere > e fenza 
pigliaifi faftidio gradirebbono non 
iàpere quella femplicità della fede, 
che attualmente poffiedono . 

5. I mcdcmi atti di fede, che po- 
trebbe produrre l'anima con intcn-. 
tiene d'affieuratfidel fuQ poflcflbi 
diftruggonola dild femphcità: per- 
che non è della fcde& come dcUc ' 

> • 
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tre virtù interiori, & efterlori : quc- 
ftc s'acquìftano con la frequenza 
de gl'atti» mà la fede s'infonde gra- 
tuitamente nel ponto, che fi rieeuc 
il fantiflimoBattefimo 5 e s'aggran- 
difce con l'cfercitio di quelle virtìf, 
che fi praticano neiroratione 5 fen- 
za le quali tefta la fede ben piccola, 
c fiacca : impercioche, che gioua- 
rcbbe all'anima credere in Dio , fe 
non s'clcuaffe in lui con effetti de- 
gni della fua fede > A che feruircb- 
be la confcffionc, che il tigUuol di 
Dio s'è fatto huomo, per redimere 
il genere humanoj fe fi negaflè con 
Toperc, e fi fcortefle ne* peccati ? 
Non ftiamo dunque à perder il tem- 
po per efaminare fe crediamo , e iè 
gabbiamo fede, ò nò : ma più tollo 
continuiamo ad operar bene , Se ad 
dcuarci in Dio, con la femplicc fe- 
de per mezzo dcirorationc , che la 
può render vi^orofa à far che pro- 
iduca atti interiori^ & efteriori , che 
^tteftaranno la prcfènza della fede . 

6« Sarà anco bene di ricordarfi, 
che la fede non hà bifogno dell'aiu- 
to del difcorib intellettuale : anzi 
io (kuc fuggire , per il pciicolo di 

- , C 5 . ! fog.:' 
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foggcttarfi ad cfso lui j che à quefto 
fine fi feruc de fuoi falfi lumi, i quali 
non ponno ne eleuarci fino alla fe- 
de, ne efserci d'vtile alcuno . E pe- 
rò, fé vogliamo far trionfar la fede j 
bifogna che il difcorlb fe le renda 
loggctto : efsendo ella da fe fuffi- 
cientc di perfuadcr all'anima tutti i 
mifterij,chc ci propone Santa Chic- 
fa per noftra falutej fenza che fi; nc- 
cefsario, ne meditarli , ne andar in* 
ueftigando fe li crediamo : perche 
la fede fà parer inutili quefte opera- 
tioni all'anima} mentre per mezzo 
di lei fola tende, & afpira à Dio con 
tutte le forze . Che è quanto mi 

par di poter dire della fcmplicc fc 
de . 

7. Non mi refta bora fe no di toc- 
care ciò,ch*è neceffario per confcr- 
uarcqucftafemplice fede nel fuo 
vigorcs e per mantener ranima,chc 
la polfiede, in quella purità, che per 
fuo mezzo hà acquiftato . L'vnico 
mezzo è , che Tanima vegli conti* 
nua mente fopra di fe mcdcma i af- 
finchè ncil ' inaaginatiorie non fi 
formi alcuna idea , che impcdifchi 



la 
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punta, e femplicità : e per render 
'cft^ YigUanza facile ,^rè cfpc- 



diente fcruirfi della vifta icnza vifta. 
che hà di Dio pei il folo inftinto>che 
gli dà la fede. 

. OSSBKy^iTlONh. 

AL numero I . La fempliciù dello /pi* 
rito conjìfte, in fiiJigire tutte h ri- 

Al La femplice fifde e qnelU , cht 
fio, Untana da ogni difcorfo » • • 

•CAPITOLO V. • 

Velie imaginiy che C anima rUeue in quejh 
ftatot e della maniera , che deue ^farnt^ 
■ alcune, e rigettar T altre, & in fine 

rigettarle tutte , 

1. -VT On tutte ranimcchc fi dan- 
iN no airoration e poflono co- 
sì prefto auaczzarfi à nonriccucrc, 
c liberar fc raedcmc dall'imaginii.- 
I perche non fanno il modo per an- 
nientarle, ne hannolumc da difccr- 
1 nere, quali fi deuono,ò non fi dcuo- 
1 noconfciuarc. Il più ficuro fareb- 
be, non hauerne alcuna; mà è tanta 
la debbolezza d'alcune anime , che 
i' non pare à loro poffibilc liberarfe- 
i ne, ne arriuarc all'cfcrcitio delle 
• «ktvij it pei mezzo dcUc forme fpit 
■\ 4C 6' lituaU, 
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rituali, non fono fcnfibilmentc toc- 
cate nel loro intelletto dalla bontà 
del Signore : il quale pcrfuadcndo 
poi all'anime le verità raprefcntatc, 
fà^he l'abbraccino con grafFetti j c 
produchino quegl'atti virtuofi , à i 
quali V quefta ftrada fono allettate. 

. 2. Da chi poi venghino quefte 
ìmaeinÌ5 cioè, fe da Dio, ò dall'ani- 
ma,^ ò dal Demonio 5 da gl'effetti fi 
puòconofccrej impe roche fe fi pro- 
•duceffero ncirimaginationc dalia 
fola induftria dell'anima, non ne fc- 
guirebbero gl'effetti della griatia , 
che l'anima con le fue forze natura- 
li non può confcguirc: tanto meno 
fc fi formaffero per opera del De- 
monio, adunque deriuano da Dio . 
pa i luoghi pure, doue hanno l'ori- 
gine, fi può facilmente dedurre ; fc 
n^li ' intelletto , fono da Dio : fc 
neirimaginatione, fi fogliono fufci- 
tàrc, ò dall'anima, ò dal Demonio. 
Sarà poi facile intorno à quefto di- 
ftinguer Hmaginatione dall' intel- 
letto jperche le fpetie nate dall'ima- 
ginatione , fi ponno fenza difficoltà 
ripioduire da noi fteffi > non cosi 
i^uell^ dcll'inteUctio.; perloche fi 
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deuono amiicntat quelle, e quefte fi 
ponno conferuaic > vfandole bene, 
c ferucndoci come di mezzo com- 
municatoci da Dio per tirar l'anima 
alla perfcttionc j haucndo però la 
mira d'allontanaTle da noi più pre- 
ito , che potremo . 

3. Accade però tal volta , che la 
diligenza vlata per liberar l'imagi- 
natione delle forme riefce inutile : 
perche quel fouerchio sforzo , è (b- 
uente caufa , che fi riceuino , e piia. 
siumerofe, e piùviuc* Il rimedio* 
più ficuro è fprezzarle, continuando 
la fuaorationccome non vi foflcro, 
ò non fi vedeiicro f lènza perder il 
tempo in volerle fcacciare , ò an- 
nientare eoa altri mezzi. Se quel- 
li , che fono in quefto ftato , s'au- 
uezzafiero à rigettarle in quefta 
maniera, ben pretto Timaginationc 
per i fentimenti , che fa nafcec la 
preienza di Dio , s'arreftarebbc , óc 
hauerebbono lo fpirito in ripolb . 

4. Si dice per ordinario , chela 
jnortificationc de'fcnfi citeriori aiu- 
ta moltoàfpogliarii d'ogni imagine, 
& impedifce l'origine delle nuouc, 
che CQitÙnu^iebboJio à farfi vedere 

' icnza 
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lènza quefto . Io fon del mcdemo 
icntimcnto: mà sì come può efifere» 
che io parli à perfone , le quali non 
poflbno mortificarli inqucfta ma- 
niera 5 per eflcr obli gate à conucrla- 
rc, & occuparli in affari temporali 
à loro dico , che fcnza di quefto 
ponno anco arriuare à vuotarli d'o- 
gni imagine > purché s*aftcnghino 
ida rupcrfluc , & inutili curiofità; & 
inuigilino , che gl'oggetti offeriti 
per mezzo de* fcnfi ali'imaginatiot 
ne, non fi riccuino ncH'intelletto . 
11 fenfo» per efempio , moftra all'- 
imagìnatione vna perfona bella , ò 
brutta ì Timaginatione fubito ne 
forma vn*idea,e ?offrc all'intellettoj 
il quale per mezzo del difcorfofà il 
fuo giuditio, dicendo, che è bclla,à 
brutta: con le quali parole dà occa- 
lìonc all'imaginatiua di foucntc re- 
plicare le fue rapprelcntarioni : e fc 
l'intelletto non dilcorrcflc, l'imagi-- 
fiatiua ccfiarebbe ancora dal faticar* 
io, col moftrargli le fue forme . 

5. per facilitarfi quefta pratica, 
l^ifbgna vegliar in Dio > & in quefta 
maniera interromper l'vnionc, che 

rimaainatiua hà con l' intelletto 

' V • 

■» 

■ _ 

^ • ' Digitizcd by CooqI 



ì 



Capitolo VI, €\ 

la quale vnionc d*ambe le potenze • 
è cosi grande in alcune anime» che 
non trouano modo di ièparare vna 
dall'altra : non hà cosi prcftq l'ima- 
ginationc moftrato vn colore all- 
intclletto,chc egli non vi cominci à 
difcorrerc . Bifogna nccclTariamen-. 
te, che proucdino à qucfto difordì-r^ 
nejlc vogliono purificar l'intelletto, 
e difporlo à riceuer i'infufioni delle 
diuine grafie . Dopo T annientai 
mento dell*imaginatione,potrannQ 
facilmente eleuare il loro intelletto 
in Dio fopra d'ogni cofa . Non k' 
però quedo lauoro da farfi in vn fa«. 
biro j ne può acquiftarfi quefta per* 
fettione in vn giorno: ma nel carni* 
no dell' oratione bifogna haucr pa* 
tìenza, fecuri, che l'oratione rende- 
rà l'acquifto della perfettione tantq 
più facile, quanto ella farà pivi con- 
tinua. ' 

AL numero I. Le forme fiirithatii 
foriQ le fpetie intelligihiU , che rap» 
frefetitatio ^Cmi'^rftHoJtifbeÙU da mi 
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-II/- a. Nèh mg^t^ehetal 'Oolta le jpf* 
Dio ;ff»a/òlo dke^cht fi figdtono/itfèit^e, 
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-perfniiont per timor ttklU - / 
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SI trouano alcuni tanto aoiiee- 
^ alte iBCHtiiìaifioni, che alla 
fola vifta trcownoj c .vcai£N)em£». 
iiré^ Ciclo per vn canaino.chc foi^ 
le lcn2a,^cmi,c tiaoji^. lo non 
laprci lor moftrarc. vn più feeiic <b 

<inc ii tiflaoir d?«atEMs aclie péne , 
aoco pcr^ucfto jqptfzzp, liÉicci mi^ 
jar <ialJtopteÉi:49iCimcdimeno non 
y^iWP d'clbrt#?li ali'otatioa^ > ^ai; 
ficuraodoli, chc-cflcndo ella più to* 
^o pcica«|<ktot k p«ic, chiBLpcr fe&r 
|e najccrcjii^à Iprp forza d^^>ofef^ 
4c iWrlrè «fon facilità 4i ciioj;e, e di 



«licnte , - 

Il tiipore .'ehfr i» j^fiiad^ 




Dìgitized by Gopgl 



Capitolo yL 
ci fà veder vicine ra(prczzc,c le cro- 
cj7c ci fà perder con Tanimo , anco 
la voglia .11 rimedio vnico à qucfto 
màlc , è lo fcordarfi affatto delle 
croci,c paffionijabbracciando gene* 
rofamerue i'orationc, fcnza difcor- 
rete,rc fia per darci» ò non darci pe- 
ne } e quando per quefta ftrada ha- 
ueremo forze , e faremo in ftato di 
non più temer le mortifìcationi , 
anzi di praticarle? all'hora farà debi- 
to noftro ciò di fare.. 

Quelle anime, ches'auucdo- 
no d'hauer dalla diuina gratia poco 
fentìmento per eleuarfi con Torà* 
tione à Dio ,• deuono trafficarlo, Se 
approfìttarfi di quel poco 5 feruen- 
«lofidcll'auuifo del Saluatorc: Vi ref 
,fta anco vn poco di lumc,caminatc 
(ìnche lo vedete durare . Perche sì 
come è pur troppo vero, che il mal 
vlò, che fi di quefto poco lume di 
gratia, è la cagione, che tanto s'in- 
durifchino i cuori ; così il buon vfa^ 

acquietare all'anime feinpre gra- 
fie maggiori. Dio è così buono, 
che con animo vgualé liccue il po-; 
co, óc il niolto ; come attcfta l'c- 
fcmpio di qucila ppiicja donna del 

.U, Vàn- i 
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Mét. li. Vangelo, la di cui clcmofirta fù lo- 
data dai Redentore 5 benché non 
mctteffe nella cafletta, fc non due 
denari, tutto ciò che haucua la fua 
poucrtà . 11 medcmo dico di quelle 
anime , che fono poucrc dei beni 
della gratia, c che nciroratione da- 
no à Dio quel poco che hanno j 
perche merìtaranno il gradimento 
<liuino,non fi partiranno vuote dall'. 

«ratione, e faranno ben ricompcn- 
fat€. 

4. Mi fi potrà forfè dite, che Tan- 
nare in quefta maniera alia pctfct« 
tione, è yn'andarci coiitro l'ordine. 
Al che rifpondo , cflcr molto me- 
glio arriuarci contro l'ordine , che 
jion arriuarci mai .• le ftrade.chc tic- 
HfrDio per tirar l'anime à fc , fono 
à noi ben nafcoftc ; e tutto ciò che 

» jnc potiamo conofcere, è tanto po- 
co, che niente g dcuc ftimare . Bi- 

; ^bgna dunqut,ehe ciafcuno procuri 
-difeguitarc , & aderire fcmplicci 
mente all'attrattiua , e condotta di 
Bios che s'appoggi alla diuinà bon- 
ià,e s*abbandoni totalmente, & alla 
cicca, nelle braccia della fiia adora- 
bile ptQuidcDiza . " IL •. 

05. 
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OSSERVATlONli 

AL mimerei. Vuol dir f»chihà fin^ 
timento di fole cominciar l*oratio^ . 
ne i e poi cejlarey facci quejìo poco :chi di 
farne n)n quarto^non manchiy e chi piì^yfM^ 
cipiìii c traffichi ognwo il fuo talento . 

Al 4. Vangar in qUefla maniera alts 
perfettione^ eioèy fen^a croci, è ^n andarci 
contro r or dine i perche ^neflo camino i 
fieno di Jpine ^ Si riferifceal numero Z. 

CAPITOLO VU. 

In cht modo Jt dette pòrtar t'anima, qiiaih ^ 
dojl fìnte Accefa dairamor dell* 
pemttnX^ . 

i.y * Anime, che per mezzo dell'- 
Ai oratione afpirano; alla per- *- 
jfettionc, non tutte hanno i medcmì 
fcntimcnti . Ve ne fono di quelle» 
che dopo haucrla per breue tratto 
praticata s*afFcttionano tanto alle 
penitenze, che fcmprc vi tengono 
occupato il cuore , e la mente : ne 
praticano alcune , e nel medemo 
tempo vanno penfando di trouamc 

dell- 
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•tciraltre. I fcntimcnti fono buoni, 
nià non già i ptnfierijda quali i fcn- 
timcnti hanno l'origine : perche i 
penficri fono di prcgiudicio al loro 
ìiato intcriore, diffipando à poco, à 
poco lo fpirito 5 e difturbando la 
templi ce attentione , che fideuc à 
Dio, dalla quale deriuano i lumi nc- 
celfarij per la pratica della mortifi- 
catione interiore . 1 fcntimcnti, che 
in quei principi) foUecìtano l'anima 
à ìnoitificarfi cftcrnamcntc, fi dano 
à fine, che li conucrta per mortifi- 
carli ncirintcmo : fc però le peni- 
tenze non impedifcono punto la 
«nortificationc interiore , ne tolgo- 
iK)la femplice attentione à Dio , e 
non tengono occupato lo ipirito ; 
potranno col confegUo d*vn*otti- 
3MO Direttore efcrcitarnc alcune , 
.^ome mezzi per ar^iuare allo Iprcz- 
ì?o del corpo. 

2. La cagione ordinaria della po- 
ca pcrfcueranza di coloro , i quali 
intraprendono il camino della per- 
fettionc col mezzo dell'orationc, è 
perche portano i primi fcntimcnti , 
che Dio lor communica,all'cftcrio- 
i;c ;« 4a (^uì ne naTc^ che j3 raffrcd- 
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dano , c vkn meno in cffi quel co- 
raggio, che è ncccffario per conti** 
nuar la pratica del bene comincia* 
to . Ne lèguc ancora , che nel loro- 
interiore non rimane fc non vnà 
portione del %chc cómmunicatoU 
da DÌO} poiché cflcndofi impruden^- 
temente portati aU'eftcriore, l'haa-r- 
no diuifo,c ne hanno fatta vna buò- 
na parte à gl'altri, impiegandolo in 
cofe, che Dio per anco non richic» 
deua da loro . 

'3. Reftinò auucrtiti quefti tali di 
non far rifleffione à i léntimenti,chc 
hanno per vfcire all'opere virtuofe 
citeriori j perche non è anco vcnu. 
to il tempo, che le debbano mette* 
re in effetto . In quefto ftato d'ora- 
tione Dio foucnte communica ali - 
anime alcune gratiè,de]Ie quali non 
ne vuole gl'cfetti cfteriori, fe non 
dopo molti anni : anzi ce ne fono 
di quelle , delle quali non ne vuole 
gl'effètti ne tardi, ne mai . Si con- 
tentino dunque di riceuere fenza 
dare, fin'à tanto , che piacerà à Dio 
di volere i loro doni : e farà all'hora 
quando l'interiore farà diuenuto 

perfetto . E fc vogliono, che fij tale^ 

e che 
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:e pctrcuerì nelbepe, qttc^ c!e^ 
uceflcrc la prima rególa? perche 
tiSciào per ordinano 1 ' eft^riore 
conforme all'interiorcjfe rintérìore 
non e perfetto , ìUbmoo puè^efiet 
perfetto i'eflaenore 4 £ 'còme puo^ 
c^^uefto perfetto prima che Io fi j 
qucito> ^oii>^ pdSM^chel^mte* 
xiote rifondi, e ftabilif^ nelle vlr* 
tò, fc così preftó fi porta aU'efterio- 
ce. B pecche L-crioifi è molto gran» 
de, &hogg,i^l affai ordinario, noli 
bifogna inàrauigtiarfi , iè itti 
▼«derciimtc cosi poca cura delT» 
interiore>pe]^tteuaere.ali*efteriore» 
ritiri i buoni fentinMBBti > chtfeUka 
diuina prefenzacoxnmumeaua^U'* 
anima» eTanima fpogliata delle ce-> 
lefti gratie momi aUe^fiie pnm^^Uf* 

. 4. Vn'altra ragionc»chc ci dimo* 
ftcà eficr fìioi di teoapo > m que^ . 
itatOypottgriì ali-cftcti0tej è pjcschc 
l'anima non haueiido pcr anco le 
gdule necefiàóe per e^aaveccm la 
j^usità doluta, Xe, vorrà occupi in 
operat|om:ipft<erne^ iblotniappaveii* 
zabuonc,diueirà impira^ e diftrug« 
geià queiro^ationc» <^Dio fà iq 
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Capitolo Vlh yti' 

lei , con la^ua propria opcrationc : 
la qual non è confìDrme,m à centra. 
; ria à quella di Dio 5 c farà caufà, che 
Dio n ritiri, e s'allontani da lei. • 
5. Mi fi potrebbe dire , che Dia 
non fà niente d'inutile? e lo farebbe 
iticntrc infondclfe la gratia nciraniii 
; rna pervlcirneli'cfteriore,elataecfi 
I fc ftare otiofa . Onde è nccclfario t . 
I che l'anima eornfponda con cfFetri 
I conformi à i fenrimcnfi interni, che 
1 la diuina bontà gl'hà communi ca- < 
ti . Rifpondo , che l'opcrationc di^ 
Dio non fi rende inutile, mentre ' 
; l'anima , come dèacgli la rende ini* 
1 tcriormcntc . Iddio , per cfcmpiOii 
dà airanima mia vn fcntìmento d'a- 
1 more vcrfo di luii da qucfto ne na- ' ; 
, fce vn defio di vederlo amato con . ' 
il mcdemo feruòrc, anzicon mag- ' j 

, 5Ìorc,da tutto il mondo : in quefto i 
; Icntimentoio proromperò in paro- ^ ■ 
I Iccon le quali atteftarò il mio amo- " 
! re } replicando fptlTG , che l'amo 
I con tutto il cuore : & acciò corrit 
I ponda infieme al mio dtfio, lo Itip- 
, plicarò à fare, che anco tutte le ■ 
, creature ramino . Portandomi io " ' 
in quefta manicra,DiOiion operata 
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72. Stato primo } 

in me inutilmentc,ò per dir meglio, 
non renderò la fua operatione inu- 
tile, per difetto di cooperationc in- 
teriore : perche gl'hauerò rcftituito 
ciò, che m'haueua dato . Non altri- 
mente s'hà da portare in quefto fla- 
to l'anima di ciafcuno dcue riecuc- 
rc,c rendere interiormente al ftio 
Benefattore per vnirli Tempre più 
con lui} perche le diuìne gratie non 
dimandano per all'hora altri effetti; 
è conlèguentemente T operatione 
di Dio non fi rende inutile, trouan- 
dofì l'anima vnita à lui per mezzo 
de' fentimenti communicatigli : 
beche per altro l'anima per propria 
colpa, & infedeltà poffi renderli 
inutili , con i'vfcir troppo dal pro- 
prio interiore,fenza renderli, come 
Ibpra s'è detto, nel noftro interno, 
à lìia diuina Maeftà . 

6. Alcuni faranno meco d'acct>r- 
do, effer bcnéferuirfi di molti fcnti- 
menti in quefta forma j cioè con 
renderli nell'interiore à Dio , fenza 
j>ortarfi all'efteriore; e perche con- 
ducono più l'anima all'viiione con 
Dio > epcrchct efTcndo anco prin- 
cipiante, non è capace d'in^ruir al- 
tri 
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tri ; e perche fi potrebbe temere» 
per non ctTere il fuo zelo anco 
mortificalo, che non fi conuertilTe 
in collera , ò almeno non io factflc 
murare in noctuòlì imprudenze . 
Mà parlandoli di quei lentimcnti, 
che muouonoà Icdisfare alla diui- 
na giufthia per le colpe paflatc , col 
mezzo delle penitenze ; Tento dir- 
mi, che non poflbno capire in che 
maniera debba l'anima nel fuo inte- 
liore renderli à Dio . Rifpondo , 
che il fentimento di fodisfare alla 
diuina giuftitia , è ottimo : mà non 
è quello lo dato, nel quale Dio ne 
vogli gl'effetti efteriori j perche l'a- 
nima nó e à baftarizq purificata pec 
render à Dio fodisfattioni , che la 
mondino dalle colpe. E neccflario 
nel tempo pf elènte , che l'anima fi 
purifichi, Icrucndofi de' fuòi fcnti- 
menti per fodisfare , è far giuftitia à 
Dio dentro di iè medema 5 cioè col 
farlo regnare totalmente fopra dì 
fe, col moderare le file J>a(rioni, col 
morire à tutti gl'afi^etti , & inclina- 
tioni alle creature j c con annientar 
k fuc potenze per tutto ciò , che 
non s'alpetta à Dio, ne da Dio s'in- 

D Ipira 
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fpira . E così farà de' liioi fcntim^i»' 
ti tutto quel buon vlbjche Dio vuol 
da lei , & arriua;à alla perfcttionc 
del fuo ftato . ' 

7. Bifogna parimente à qucfto 
fine far morir la memoria , per la 
lontananza , & obliuione di tutto 
quello, che non è Dio, ò che non è 
per Dioj eccettuate le <:o(e necefla- 
ric, Scobligatorie in riguardo allo 
ftato di ciarcheduno > le quali non 
fono d'impedimento alla fedeltà do- 
uuta alla attrattiua diuina in noi » Il 
mcdcmo giuditio fi dcuc fare dell*- 
intelletto. <^anto poi alla volontà, 
fc ben pare à fufficienza mortifica- 
ta per la lontananza de' propri) af- 
fetti j non di meno fi deue mortifi- 
care con la priuatione di tutti i fuoi 
atri interiori , & efteriori , à i quali 
hàinclinationcj fuori che quelli, che 
prouengono dalla diurna gratia: & 
à qucfto fine , fe è poifibilc, dcuc 
l'anima aflliefarfi à feguire la volon- 
tà d'ogn'vno, per non far mai la 
propria; purché la volontà de gl'al- 
tri non impedifca la volontà di Dio 
manifeftatainlei . 

8. Non intendo per òjcosl dicen- 

do, 

^ • • • 
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Capitolo yu, 75 
do, parlare di quella fommiffìonc, 
che l'anima deuc haucré circa il fuo 
cfteriorc , al proprio Direttore : 
perche Ogn'vn , lenza che io lo 
dica, quanta, e quale debba e fiere • 
per poter ciafci;no facilmente arri- 
uare à quefta morte , e che anche il 
corpo fi facci partecipe di quella 
tolleranza . Et accioche pofli ren- 
derfi facili quefti atti interiori, è ne- 
cefiario * che facci morir i fenfi à 
tutte quelle cofe , che non feruono 
per aiutar l'anima , e pet auuan- 
zarla alla perfettione^ 

9. Non dcue l'anima portarfi à 
quelle mortificationi de' fenfi> che 
confiftononei digiuni, vigilie, & 
altre mortificationi rigorolè : per- 
che in quefto principio non fareb- 
bero di profitto j anzi , debilitando 
il corpo, lo renderebbono inhabilc 
alla pratica d'altre virtù» che fanno 
l'anima più capace di Dio : non par- 
lo però di quelle penitenze, e mor- 
tificationi,allequali cial'cuno è obli- 
gato per ragione delli voti , ò dei 
luo flato; perche fe lotto prctcfto di 
caminarealia perfettione le voief- 
fero lafciare , ingannarcbbero le 
fteflì. D 2 m 
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. 'ió. In qucfto priìtiò ftatò d'ora- 
tone» à Jseachc > dobbiamo i^tkm 
tioparci .ficil noftro cilcriorc con là 
mortìficàtkmeééUo fpirìto'óc iliib- 
fkftr ia^riore col vegliare ibffiaii ^ 
fcntimentijXhc lo muuiio^o : non- i 
cUoienoèiictie&i^ » di6«tò fk facc- 
ela con viiafemplicità di rpuito co- 
sì grande; che l'afFctto della volon- 
^-mofiOviiaiU diurna gratià ^et 
vnirfi à Dio, non fi) ponto da slcu" 
no impedisneate intét rotto.-. £ fe 
accade, > che il poco habito a€^ùi> i 
flato per ' praticar l'cxratione oon 
pcfiaa^ay che^cirappiamocóndur-. 
le in Qucfto modo} biibgnjkconten* 
4MÌd di parlar à Dio nella maniera, 
che rappiaB|Oi.iai ehc lln^letto &i 
^iù illuminato^ e che podì^iù pec- 
i^BlMieate opettttè vi i^* 
-< ^ 1 1, Delle >prime gtatie,^«he t»^»r 
^euorto Iti qifcftO;ftato, èftecéfìàjio 
i<%BÌ]i^perÌsi(quillecQre, aik^quaH 
ilfKno obligati} come ofleruafe i di- 
néfti-Prccctti,© i CoufegU Euangcli- 
«iy o<)ualdie £^golaUeÀ<)u^Ìla'iia- 
mo teauti: pcioie feje vÈwcmo 
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sforzi,chc ci bifogna fare per qùcft - 

- 1 J)io detìdcEa dall'anima noftraj c fc 
ardiffc negarli, potrebbe ficK^ 

terna > vdUe t xitnproucri di Dip » 

"'che le dice : Rendimi quel che mi -r* 

^e^f ^ pèniàiaì ad^kfe ' 
I & à farmi nuoui.facrificii . O quart- . 

I te ani me fi troifanó , ^4é«q«^ 
fciaào ingannare daUe proprie ini^ 

dinationi 5 perche fonò in appsfci 

rcnza bùoi^ ! Le pouerelle- s'^& 

fligoncr, è-s^ffaticano à far cici^ 
\ che Dio non richiede da loro*; ' « 

pòi', feifei > 
I quelle cofe , alle quali fono obtì* ? • 
r gate , priiìandQfi itr qiie(U maé 

iiieca 4cl aiaittì -^IcU'oratioi^^ 
, delle.gratie , che da cfia dcriuano, . 

coxvdhi^it aC^ta inhabili àcap^ii- 
I natia ftrada, che ienza fatica con- . 

. duce alla pcrfettionc;eioè:àAgottac . , . 
I con^sieliàia^dluinaatuattiua^ynir 
j co me^aa^ che t^^^c^ facile ogni - 

' 12. I0 ciu$fto mcdcnia pri^ 
flato fono alcuni,che fodisfano per- 
fettamente alle proprie obligatioak 
ma temono -graq^ememejciijggo- 
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no tutto quello . che può arrecai 
dolore, &: affliger il corpo . .lo po- 
trei dir à coftoro, che Dio non ri- 
chiede da loro, fe non la mortifica- 
tione dello fpirito , e che però Vkbh> 
braccìno volentieri . Mi lì come le 
gratiCjChc fi riceuono in queftó fta» 
tQ, fono à fine di perfettionar l'ani- 
maj & à poco à poco di diftrugger 
in lei tutte le ripugiianze , farà ben 
fattò vincere anco quella, e vinta 
che farà, ftarfene fortemente nella 
0iortificationc dello fpirito, che è 
quella, la quale Dio dimanda da lo- 
ie, Cn*à tanto,che piaccia al mede- 
rò Signore d'oxdinar altrimenti. 

OSSERyATlONh 

A Hi nmtri l* 9. l^on ntgà mtfi 

ìmpedifcoM la fmflice mm^ne à Dih 
^ 4IU ^tMli Vmma mn èjobiigata» . , 
. . Al $,fA,^JU f9fi» eh cìià J[in€g4tto^ 
mn fi negano ajfoliitament*^ fitt dit 
farfi in ^Heftofiatf , . 



. G A P I T P L O VIU^iv 



^ ceflarioni^gir quanto dpu^ 

die ila tanto più gsandc 2 j^uaiMib 
mena dMftF^ ■<;: v>* -^.-s • fe.^.; 

a« i^l6tinffjHitfng»pcM>Oi^pxo( 
rarfi in que^o^slngannano infelice- 

^ ^non- s'auuecUmo « che am a n ^p 

troppo la propria perfcttionc, trophi^ 





acquifto delle virtù per aaio^, deU# 
' mcdcmc virtù , che per amore vC 
^glorift^k^Pio , Difetto tanto €«1^ 
fs^sm imggiote * quaAS()# .«U più 

grand' oftacolo al loro auuiinza-'^ 
menta : 4a^ui auuicB6<^«tM& f^' 
morano anni , U «noi ueU^oie^ 
me mancanze »^iènza mai'aciiuarc 
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3. Ci fono altre anime , che pre- 
tendono àcqniftar Uc; virtù ordi- 
natamente, cio.è vna dopo Tal- 
tra }. per timore , fe S'applicano in- 
differentemente à più , d'intrapren- 
der troppo alla volta,e di non poter ' 
fermarfi in tal pratica. II che, non 
è di poco impedimento alia loxo 
pcrfcttionce Qn'à tòntOkCh^ ùmnm 
«Jiqueft'vmore, non haqtrannó vit- 

' ^ 4. llrimcdio àquefto gran male 
diftruggcr la vift a, c Tamorc delle 
proprie virtù ,*e con gcnerofa rifo* ' 
lùtione),'?aoa guardar ic nòli Dio, 
noELi^olciriffiion Dio, non cei-car 
le rion Diò t cioè , radempimemo 
ddlajfuadiùina volpina in tutti gì'- 
'^icrcitii.virtoofi , che s'offcrifcono 
alla giornata . llcondurriin qucfta 
tmanicrai è ilrgràn jfecreto della vita 
:lpiritualc;jpc|:ehe l'anima caminan- , 
do cosìi aiiiua alla prcfcnza di Dio 
.medechOiecon Dio^yiéne ad acqui» 
^•ftarc> per eccellenza tuttclc virtù . 
" r 5 * E vero pcxò, che l!aoimaopcr 
rando in iqnefta fotina,cioèamando 
lòlo Dio4«ie cotìrerwarfi-ncU'igno- ' 
ranza, c.ngii'QÌ?litìi©iic di quei be^- 

f U ncfici) ' 
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ncfici)chc iti lei dà-^jtfl rifultarannoi 
à fine di confemare nella faa purità 
l'amore, cfaehà vcrfp Dio , e conti- 
nuar irifiennc la pratica del fuó ab- 
bandono nella diuina Maeftà fiia 0 
Non come quello,cheabbaridonan. 
dofi in Dio , conferua vnà graft'ctì^ • 
riolìtà di veder il proprio auuanza- 
mento , e perfettìonarfi nel modoi 
che à fe piace : mà come colui , che 
pratica l'abbandono in guifa , che 
non riflette niente sù la propria per- 
icttione; mà lafcia à Dio la libertà, 
c la cura di fare nella terra di fe mcr^ 
demo ^^a fua fama volontà , fenzà 
ne meno faper^ciò,che Dio ftà ope- 
rando in lui j in che confitte il vero 
abbandono > del quale qui fi parla . 

6. Secondo quefto ftà égli con 
vna fama diffidenza di fe fì:el&>7 che 
non l'impedifce d'efercitar le (ante 
virtù 5 è con vna perfetta confiden- 
za in Dio , alla quale é ftimolatQ 
daircfficacia della propria negatid- 
nc , e dall'abbandono , e femplicità 
della fua mente , "che lo fanno ap- 
profittare in tutte ì'occafioni virtuo- ^ 
lè> le quali le gli fanno auanti nel 

l»gmiflo della perfcttionc 5 N<y^ le 

D 5 va 
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8t Stato primo. 
và però cercando à fine di bandir di 
le la propria confidenza,c fcacciarc 
tutti ipcnficri,e defiderij inutili, che 
diftruggcrcbbono l'abbandono, c U 
icm|>licità j mettcrcbbono Tanima 
in troppa follccìtudine^urbarcbbo- 
, no Ja pace intcriore 5 farebbono Ia< 
iciar 1 orationc, che non può ftar in 
mezzo ad vna turba sì grande; e Ja 
prjuarebbono ben tofto dei (enti- 
memi ^diuini , c della pratica dcJk 

7. Non farà difficile fanar qucftò 
. male, rocotrc fi vogU ritornare alJc 
Fcfcmtc jcgok } perche Ja manie 
fa d oratjone , che 10 tratto confitte 
in vna pratica continua di virtù,chc 
conforma, & alTomiglia l'anjma, & 
lUorpo alla vita del Sai uatore, 
quaniDai fcntimcnti dcUe gratic. 
c quanto agli ftati,ac cfcrcitif . E Io 
laro vedere in ciafcbcduno ftato, 
cioè, jnierjorc, & eftcriorcj douen- 
ooij ambedue perfcttionarc infie. 
me, acciò à loro fi poffino gìufta- 
mente applicare (Juclle parole dello 
Spinto Santo O quanto fei bella, 
amica mia ! o quanto fei bella, fen- , 
23 ^ocUo/chc ftà Dafcofto entro 44 

te 
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te l II che s'intende dello ftato inte- 
riore . £ per non parlar più circa 
quefta materia, mi rimetto alla dif* 
Kicnza dell'anime . 

OSSERyATlONl. 

AL ntiimro 3, Qjitjla dottrina e 
Santi Dottorij Amhrofio, Agofìimt 
t Gregorio 5 fegttitati da San Tomafo . E 
ragione tt ftrfhe te^irm fino confati» 
Hate ififiem > tptròyh s*haHéramo ttiucò 
ninnai tìét regola delia M^drt^ptr hn" 
^erle tnttei è la fimpliee 0tmtiene * Dift 
delcontitmo » ^ • . — vi- ^ . ' 

jLl 7. La dìfmn^jt delle minte fi 
puh inmderey e fifanto ^ i fiati profriì ; 
fioè (he t ànime nel f imitar (Siesk in /ono 
ftMto, fono digerèmiM fi flejfi nfU'altr« 
fiate: e per ^fompavofione a i fiati interior 
re t & efifitiore del Salnatoret e fì (juefio 
Jenfi^cht nelf imitarla alcune anime iaffh* 
t»i^iiWo^ih j altre * . - 

» . • . _' ' ■ ' . • 
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X)el vano timore d\tleHtfeàrHme irrèf-ìiifig 

. . '"ìli dinini fin timenSh e dei ratti * . 

'i. Q l^tròiiano' alcune aniuf e, che 
O nel praticar Torationcnccuo- 
*o ifehtimenti ben grandi,per mez- 
zo de' qpali ricfce loro molto facile 
confcruarfi nella diuina prcfònza * 
ma fgno pòrtate da vna tsarinclina- 
«tjone di non voler quefti (èntimcnti; 
perche effendo troppo dolci, temo- 
•no che Tamor proprio non- fia quel- 
losche fì diletta:ónde,moflc dal ve- 
ro amor proprio , vogliono dìftrug- 
gcre ciò, che folo à lórpare effer 
amor proprio . S'ingannano in ciò 
tali animejimpcrcioche qucfti fcnti- 
mentì non vengono da lorojbenchc 
in fe ftcflb li godino : mà dalla diui- 
na liberalità, che gli ritirarà, quando ' 
le piacerà . Dunque deuono ricc- 
uerli, e conferuarli quanto potran- 
no, e feruidi dicffi, come di mezzo, 
per ci cu ani àT> io con più facilità . . 
2. È necclfario d'hauer vno iguar- 
>tiJ? ' V do 

• r 
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<Jo (èmplicc su quel faoco , che na- • - 
fce da ifeh ti menti; b per dir mèglio, 
Sià quei fentimenri, che nafcono da 
quel faocoj acciò che non venga aà' 
cftinguerfi, & eftinto non habbi pòir 
à far gran- fatica per riaccehderlQ . 
Hò detto, che quefto fuoco diuino 
nafce da i fèntìmenti, cioè da gli a&' 
tetti del cuore j perche l'anima eie 
nandofì in Dio tira nel fuo fortuna- 
to cuore quello facro fuoco, che 
dal cuor medemo non prouiene>mà 
dalla diuina bontà, laqual pare, che 
io fparga nell'anima in ìricompenza 
de gl'aiFetti prcfenti : & acciochè 
icon quefte carezze, ella ne vadi re- 
plicando de graUri . Onde non re- 
tta altro, che cònfcriiar quefto fuo- 
co celeftc col fempiice (guardo , 
•che non impedifcc l'attentioiie dell' 
anima à Dio? & accrcfeerlojcruen- 
docene per traTtenern d'auant aggio 
con Dio j la di cui iiiimct^fa bo atà 
communica quefte gratie all'anione 
deboli, per fortificarle nel fuo amo- 
re; perche eflèndo d'ordìnaho fàcili 
ad attaccarfi alle creature, c molto 
compìacerfì d'cflè loro , (ènzi t[U^. 

• ftc gratie s'aUonranarcbboAa affii 
" 1 • ' da 



Stato primo . 

jflaqucirafFctto, <:hc dcuonò à Dio. 

3. Procarino nonclim€nodi fug- 
gire con Ogni diligenza vn'errore 
alTai frequente d'alcune anime , le 
quali finche durano quefti lenti- 
menti diui ni, fi fermano ; e cclTano 
<ii parlar à Dio, per farui le loro ri- 
flcflìoni, e pare che vi s*addpr«cn- 
tino : E da qui nafce che qucfte gra- 
fie reftano infi-uttuofe , e le anime 
Ibno le medcoM: di prinaa , fcnza il 
ieruor necellàrio per ritornar à Dio: 
ic n'è caulàranior proprio,che c'hà 
hauura troppa partc,c che hà porta- 
rla l'aninaa à ftarfene otiofa In tem- 
po , in cui ella doucua tanto più tra- 
uagliare , quanto maggiore era 
Taiuto. che potè ua cauare dalia loa- 
juità di quei ccleiti fentimcnti . 

4. Qùeftc anijne deuono pari- 
mente Ichiuare i ratti,e grcftafi,jchc 
proucngono dal troppo lafciaifi at- 
trarre da i fcntimenti della gratia : 
d'onde poi auuicnc, che pernietto- 
no,che il corpo s'inalzi da terrajchc 
lì ponghi in certe pofitiire indeccn- 
ti^ e che facci alcuni fcgoi cfteriori, 
con i quali danno ad intendere di 
veder cofc infgjitc , e ftraordinaric. 

' • , Juttc 
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Tutte quefte attieni fi dciiono im- 
pedire 5 perche le graticcile Dicci 
dà, non richiedono quefti effetti , i 
quali nonferuonoad altro, chea 
far parlare il mondo con pericolo 
d'arrecar gran danno airanincia, che 
li produce,. 

5. La caufa di quefto è foucntc 
l'ignoranza dell'anima circa l'im- 
mcnfità della grandezza, e bontà di 
DÌ05 perche à pena la viene à fco^ 
prire , che per mezzo d'vno infrut- 
molo iìlentiofe nerefta rapita ia 
vna marauigliglia ià grande > che U 
fà fcordare di quella fedcltà>chc de- 
lie alla diuina attrattiua 5 & all-'hora 
Dio per farglielo intcrromperCi gli^ 
communica vn'aumento di gratiaj 
lafciandola infieme però in vna pie- 
na libertà d'operare come le piace ; 
e l'anima in vece di feruìrfi di qu«u 
fta libertà per feguire con gl'aftctti 
la condotta del Signore, tira auanti 
il Tuo filentio , con lafciar la briglia' 
al corpo d'andar dietr o à i fcntimen. - 
ti dello fpirito i e perciò tal Volta, 
l'anima rapilce à fc il corpo con tan- 
ta forza, che fe Dio non dtiraflie. 

^ucftagtatia, il non tarna-c 
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SS' Stetto prinio. 
icbbc mai à (boi fenfi . 

6. Può anco cpritriKciirc à quc- 
'fto la debolezza dcllo lpirito , che 
non feguita grallettamcnti diuini 
con quel vìgarc, che dóuerebbe j c 
però biibgna rimediarci prima d'ef- 
ferui; e qwcrto fi fà col tenerli in 
vna attentione à Dio così femplicc; 
che tutte le vifte, e fentimcnti , che 
€gJi dà,non fiano capaci d'jmponer 
filcntio all'anima, con farla ccfTare 
da gl'affetti della volontà , ì quali 
non pcrmetf cranno, che l'imagina- 
tione babbi forza d'impedire l'opc- 
i^tione diuina . 

7. Io faccio gran conto di quei 
latti, che l'anime patifcono in fc 
ftefle, col perdere in Dio tutti i loro 
fèntimenti humani, e anco fe me- 
demc per rettarui trasformate : mà 
ànÀ ratti , che bò detto di fopta , fò 
poca ftima j perche non feruono ad 
altfo , che à trattener vanamente 
l'anima nel camino della perfettio- 
ne . 

. ^, I pili grati Santi, fento rifpon- 
dermi , hanno hauutò dei ratti , c 
deglifeftafi, e ciò non .ottante , non 
iianno lafciatp.d'arrwjarc'àUapcrfcK- 
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Ca[)holo IX. 

. tionc . Qiieitp 4 vero., mà è anco 
veriflìroo^ die non fono arriuati i 
Santi alla perfettione col mezzo dei 
ratti, e de gl'eftalì: ma bensì con 
la fedeltà, che hanno hauuto nel far 
la volontà di Dio, in praticar le ài- 
trcattioni virtuofe i la qual fedcl,- 
tà li hà meritato , e . fatto otte- 
nere dalla bontà del Signore vna 
femplicità dijpirito, e di fede, che 
^ hà meffi in ftato di Ichiuarc i rat- 
ti, e gl'eftafi . E poi , quando bene 
non gl'haiaeffero anco fchiuati,non 
t:è queftp cosa gran male, che potct 
fc impedire la loro fantità : attclo- 
che i ratti,e glieftafi non fono altro, 
.che vn*im perfettione, alla quale tut- 
ti ppflbno cffcr foggetti > e benché 
„ciò pplB efler caufa , che quefti tali 
iijnoftimati gran Santi, dà quelli, 
che gli vedono : realmente però la 
fantità non hà rorìginé da i ratti , e 
da-^reftafi j perche potiamo eoa 
ragione dire, che in tutte le^^ opere, 
doue là natura hà molta parte, c'è 
dell'impurità , e. per conlègucnza 
deirimpeeifettione , che non può 
render fanta l'anima . Quindi è che 
,i ratti non fi vedono le non jn quelli, 



che fono principiami nel fèmitio di 
Dio: c però vero, chp ciòj coltcm- 
[r puòxpxrcggerc , r - >. ' 




ÒSSEKyATìOHl. 

, • X- .- • .- . . . . , • 

AL nmerù l, ti goàìmntofi di- 
nono fchiftare dm cojè, cioè, ai non 
9efarf difarUr ^ Di* , # ài non partii ri' 
feffione^ 

. 4. Non Jìne£fino i ratti, the c9/h 
Jfftono in *oneleu4tionc deil'intellen» à 
Dio, con aftrattiont da i /enfi, fatta dalh 
"Spirito dittino : rnÀ ^ttelli , che frouengont 
dal cej}ar di ptardartt * parlar a Dio . 

■Jil 7. "fr asformar fi ^ cmHtarfiwlU 
firmaeCm* altro , E trasformarfi in Cri' 
fio è, mmarfi nella forma di Crifto j cioè 
«ùefiirfi delle fite ^ìirtìt , con imitarlo . E 
trasformarfi in Dio i , ^oe^irfi delle fitt 
ferìettioni,, 

€; A f 1 XO L O Jt-'v 

D'm' altra forte de ratti , 

j. T On voglio però , ne meno 
IN dire, che tutti i ratti fijno 
. 5nutili,o d'impedimento pcr arriua- 
xe ad vaa grandi^ma pcrfcttionc ; 

• poi' 
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poiché ce ne fono di quelli, che fu- 
rono di gran frutto à chi gPhcbbc , 
Come fi vidde chiaramente in San 
Paolojil quale dal famofo ratto>che 
l'inalzò fino al terzo Cielo, apprclc 
vna dottrina così alta, che non hcb- 
bc parole confaceuoli da poterla 
juanifcftarc àgrhuomini c da qui 
nacquero gl'effetti marauigIiofi,chc 
il Mondo Yiddc in tutto il tempo di 
fuavita . - 

t. Ci ^bno molti altri , i quali 
con i ratti hanno axricchito di veri 
lumi illoro intelletto, hanno rifeal- 
data la volontà nell'amor di Dio, e 
nella pratica d'ogni fort? di virtìi, 
& hanno fatta nafcerc in loro 
yna morte à tutto ciò , che non 
è Dio 5 con vna fommiffione sì 
grande a' Tuoi diuini voleri , che ad 
elfi era indifferente l'hauere , ò non 
hauere tali fauori, trouando ogni 
loro dolcezza nell'aderire àUa vo- 
lontà di Dio. 

3 . Quefti ftuttì non fi trouano ne 
gl'altri ratti , che nell'anima fanno' 
lofpcndcrc le operationi j e fc fi di- 
mandaffe à quefti, che fi lafeiano sì 
facilmente rapire : Che ftannofa- 




pt Stato primo, 

cóndoinqucfti ratti > Rifpondercb- 
bono, di non faper altro, le non clic 
godono gran dolcczzcj fcnz'auucr- 
tircchc qucftifoaui Icntimcnti non 
fono altro , che vn'aumcntò di gra- 
fia, che Dio communica per cacar- 
li dairatti,e farli interrompere il ló- 
ro filentio, come gi-à difli . 

A' I ratti buoni ìafciano vna gran 
libertà di fpirito all'anima, per ope- 
rare conforme alla volontà di Dio 
à lei notificata, e per fodisfarc alle 
proprie obligatìoni , e per infiemc 
Ichiuare tutte quelle aftrattioni, che 
la fanno ceflar dall'opcrarerE fe pur 
tal volta fi trouafife attratta,- non bi- 
fognarcbbc perquefto condannati 
iiioi ratti,ne priuarli della lode, pur- 
■chc fi vcdino d'allegati buoni ef- 
letti. 

5- Per fchiuar pòi quefta imper- 
fcttione, bilogna hauere vna conti- 
nua vigilanza, tanto più difficile, 
quanto necefiària, acciò il dilcorlb 
buraano.e l*imaginationc non ven- 
^hino à mefcolaifi con la gratia . 
• 6. Dobbiamo anco tetterei in vn 
acciecamento,& ignoranza sì gr an- 
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Capìtolo X, 
: ftra , quando Dio vi ftà operando , 
I che non è marauiglia, (è poi per di- 
I fetfo di quello, fi trouano così po- 
I che ànime diuote, che vadino cfen- 
I ti da qucrtaimpcrfcttionc. Vn po- 
i co di fedeltà alla diui na gi-atia,riìiie- 
I diarebbt ben tofto à queftojmetten. 

dociin vnalegitimajcfanra adrat- 
I tione, cioè nei vuoto di tutto ciò,. 
I che non è Dio che ci renderebbe 
i fedeli ad obcdire alia volontà di 
i Dio interiormente , <Sc efteriormen- 
: te , iccpndo le obiigationi di ciaf- 
: cheduno. 

O S S B RVATlONì. 

AL numero 4. La liberta di Jpirit» 
confi ft e -fin rwn ejjèr* applicato ad. 
alcma dimtioné particolare 5 m^. ^ DiO f 
f^y far folo òhmiche 'dmieUi ■/ 

AL 5. Il difi:orfokHmanoye l'ìmagina* 
tione, fino dell'ordine naturale j lagratia 
dell'ordine JhuranatHrale- : e quando /<*• 
, gratta >\ìiene a. mifihiarfi col difi:orfo , «: 
i con C imagìnatiofie ; perde della purità ^ c 
fi 'Oefie d*Ì7nperfetiione ; eciòfà net ratti 
ancora, mentre il corpo s*inalXa 5 perche 
I atfhorn la gr^a fi diffonde in lui . --^ 
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• • • • •» ' . * 

V* alcuni erroriiche Fatima dé$(i fehiitaref 
. ftumdè 4èf0inem mmtCì^rfi'in ^tufl» 

1^ 1^ Vando le pttibne fi troua- 
- V^ranno hàuer acquiftato Tha* 
bito di.£i|ilmeiit^ patiac à Dio ia 

'^quàìHnoAi tempo , & inogni luo* 
go, per w fedeltà da loro vftta iH 
^ otacione» 4euono ktàuaE vn^» 
tot molto ^migliare à tutti qudlii 

. che abtoacckmo la vita fpmtiaiec 
èy^hecAihannovQ'attaccainéh- 

* to $i grande a i propri) eièrcitii di 
diuotìoiQe, the h fitaUoataiMte^al- 
la ideiti xiouuu aira^attìua di 
r>io, è titacdatil piofìtto aeHa per* 

;i. (2tìeit'aita<xa9iemo è taatepià 

ilociuo»quanto meno è da loro co- 
tìo6àuto ^ftunanoefii* col peiièuc» 
j^ajrein talipratichcdi rendec^ jxia^- 
gioritiente grati à Dia : e puri: è 
molto vaoo il kkco pesfieto^pcfcbc 
Tandar aUaati ncUa po^^tuone ooa 
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Capitolo Xt. ^ 
confifte in cìòi ma nel far con per- 
feucranza la volontà di Dio, c non 
la propria ... 

I 5'. Senz'alcuna difficoltà fi cono- 
1 fcc il (lidetto attaccamento dalU 
pena, che fi prona nel lafciar queLli 
clercitij, per aderire all'attratnua di 
Dio . Se vogliono cflcr le dclitic di 

, Dio, bifogna con generofità vincer 
I queftapena. Il Signore ècosigc- 
, lofo dell'anima, che non può habi- 
I tar in efla con fodisfattione ^ fe non 
I è libera da qualfiuoglia attacco» 
I benché fanro ; non può la purità 
I diuina aflblutamciwc regnar ncli'a- 
I ni ma, fe ella non s'allontana da tur- 

I te le immodcrationi dciramor pro- 
prio, i 

4. Pare à qncft'animc , che fia 
poca cofa il voler continuare;© co- 
minciar Ja loro oratione con vn'at- 
to di concritionc , d'vmilrà , ò d'al- 
I tro: Tappino che qucfta piccola co- 
; fa li nuoce più, che non fi pcnfano : 
, non perche l'errore fij nell'atto pro- 
, dotto (che in fe fteflò è buoniffimo, 
, e piaccfTe pur à Dio , che ogn'vno 
, ne produceflTe ) mà l'errore e nella 
I volontà propria, che hà voluto fo- 
• • ^ disfar 
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disfar fc ftcfla, e s'e oppofta à quei- 
la di Dio . 

5. Ucflcrfi condotte à lor modo, 
è caufa poi , che s'allontanino da 
Dio , e che nafchino in Èffe oiolté 
diftrattioni , inlopportabili pene , e 
timori così grandi , che tal volta le 
fanno annoiare, e che poco fi curi- 
no dcU'oratione . 

6. Per impedire quefto difetto , 
iht caufa tanto cruccio, è neceffa- 
riojche fi mettino in vna Tanta liber- 
tà di fpitito 5 cominciando à feguir 
Tattrattiuadi Dio , la mattina nello 
fuegliarfijcon l'cflcr fedeli à rcftituit 
à Dio il primo pcnficro,chc li com- 
munica , & abbracciare lucceffiua- 
mente tutti gl'altri, che faranno da- 
ti fra'! giorno per renderli à Dio 
nella mcdema maniera . 

Se tòno folitcà far nell Ora- 
tòfio qualche poco d'oratronc; de- 
uono anco leguire rattrattiua di 
Dio, che (ì fentono haueie : c così 
pure le bilògna fare , quando fono 
alla fantaMelTa j ó quando dicono 
l'orationi vocalijdie Ibno a'obligo: 
bilogna dirò continuare quanto 
pGhno ad cfiet fedeli all'atrrattiua 
V- . •• -v intcriore 
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intèrìorej fe ben niòlte volte parerà ' 
eflcr lontana dalle parole, che fi di- 
I cono, vpcalnicnte . Et in quefto 
1 m'odo fi potrà far morire la volontà 
i propria in tutto , & auuanzarfi à 
gran pafli alla perfettione . 
1 8. Mi potrebbe alcuno dire , che / 
] l'attentione al. ièniò delle paro- - 
le , che fi proferi fcono , può render - 
I l'orationc, che fi fà molto grata à 
; Dio . Non yi contradico j mà i. 
i mezzi per andar à Dio fono molti» , 
e diuerfij c fìrà qucfti gl'vni fono più ^ 
I perfetti dcgraltri?& alcuni in vn te* 
J po fono propri) , e proportionati, c, 
non neiraltrc. V. • 

9. Quelle pratiche fono buone 
per cercar Dio , e poffono fcrubc 
molto à qucD:0}mà quando l'anima 
rhà trouato, deu^ annientar tutti 
gl'affetti della volontà propria, per . 
riceuer in fe quelli ddla volontà di- 
uinaj i quali conforitiaranno la loro;-, 
à quella di Dio,che è dell'anima fua 
la perfettione, alla quale s'arriua,co- j 
j minciando à caminare con palfi de- 
I boli , & à poco à poco ; perche fc 
j bifognaflc morire à noi ftcflì tutto 

I in vn punto, farebbe troppo di^clr- 

■ r. ...... . ^- ■ ^tói:^"- 
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le e però Dio non richiede da vn*- 
anima,re non à mifura delle gratie, 
che le communica, e che ella può 
fare. ^ v:/.r^^.c' 
- IO. Quanto più s*auujcìniamo al- 
l'intima vnione con Dio; tanto mc- 
. no bifogna efler di noi ftelTi, c della 
noftra propria volontà : & à qucfto 
; fine bifogna combatterla; e diftrug- 

• gerla, doue, e in che tempo la tro- 
uaremo 5 & in particolare, auanti, e 

< dopo la (anta Comunione , quando 
l'anima deuc cflcr totalmente fpo- 
gliara da propri) aftctti: perche Pio, 
che ftà per venir in lei , & influir le 
fue gratie, non ci vuol trouar co fa , 
che s*opponghi à lui . E à dir il ve- 
ro } Chi fiamo. noi fenza la gratia ) 

^ Cofa poflbno valere le noftra diipo- 
'fitioni , fe non fono conformi alla 

' ^volontà di Dio-> Contentiamoci 
-^unquc per noftre difpofitioni,auan 

" ti 5 e per rendi nientò di gratie dopo 
Ja Comunione , di produrre ^egli 
atti, che piacerà à Dio^ifuggcrirci. 
Gl'atti d'amore vagliono quanto 

. quelli d*vmiltà e gl'atti d'abbando- 
no contengono in fe gl'vnij e gl'al- 

• tri : vn poco d'cipcrienza lo farà co- 

. nolccrc . 
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fccre molto megUo di quel, che lo t 
lo poiC cipri mere - 
1 1. Benché noi fiamo fedeli nel 
principio dtiroratione , fi può dar 
calò» che c'allontaniamo poi dall- 
attrattiua , che Dio ci dà j e queftO; 
drfetio fi potrà conoiccre in qtìefta. . 
modo . Ritrouandofi tarhora ram- 
ina, come perla in Dio,è ritirata da 
quefta dolce perdita per virtù dell'- _ 
imaginaiioneja quale le rapprefen- 
ta di douer lodar Dio, ò fargli delle 
dimande rò applicarfi in altra nu-, 
niera,cUe come più perfetta le vien 
fusigcrita ; ali'hora ranima abban- 
dona Dio , che è nella più intima; 
parte di lei, per fcguire ciò, che gl'- 
otFre l'imagiiiationé. U che fi fà in 
lei così occultamente , che farebbe 
impolTibile il conorcerlo; fc la pena, 
che poi fieguc nello fpirito , non la. 
facelle accorgere : e pur fi credeua 
d'eller ftata fedele àfcguir l'attrattk- 

ua di Dio. f V *^ " 

iz. Per rimediar à quefto male 
bifògna , quando fi fente lo fpirito. 
trauagliato,raccoglierfi nel proprio, 
interno, con vna lòmrniiTione , &? 
abbandono in Dio: e quando è dif-;: 

£ a ^ -ficilc ~ 

m 



ficilc di ciò fare.è neceffario foagar- 
lo dolcemente dal trattcmmento, 
che bà con Dio 5 poiché e ^<^^^9 
mcyio metter lo ipinto nella di- 

raccogUment05<iie ftaiicnc in :quc.s 
fte p^ne, e sforzi di ip-^^iro; che lona^ 
di ma^rgior impedimervco fopc^^^ 
tion dìuina, di quel che poffino cflc. 
icTva^amentidell^magma-iaa. 

•13. Si può anco , per. tirar lo Ipi- 
Tito dal penare , produrre qualchc-i 
dun^di qu .graffetti, che aU'hora ci . 

^ fono i-uggenti.- màlcmpre con alk> 
grezzarperche l'allegrezza rende 
fanima più fcrueme , e piufleOibilcv 
alia volontà di Dio . ■ . 
f u. mquefta pratica cidcbb a-^ 
mo pariinente guardare di non la- 
fciar mai l'oration mentale,quandp 

. incffa prouiamo fennmemi parti- 

' <^lari, per appUcarcì alla vocale; & 
accadendo, nel far l'oration vocale, 
fimili fauori , farebbe ncceflario 
tcirompcrla ( fe però nànfoffe do,, 
uZ j^lcx cffei fedele alla grana , 

• chi ci— ica quem » 
Uiterni. Ne bifogna dubitare, che 
:^efta intcrmiiripne poffinuoccr 



Capitolo XI . toi 
airanimaj perche roration. vocale 
è meiio perfetta della mentale, & è 
ordinata ad aiutar la metitale . 

15. In oltre la fedeltà vfat^ dall- 
anima ncll'operare in quella ma- 
niera per feguir l'attrattiua di Dio,fi 
deuc anteporre à qualfiuoglia cofa; 
ancorché paia contra la volontà di 
Dio : la quale , à fine di far morir . 
l'anima alla volontà propria , fi 
piglia alle volte piacere di non 
laiciargli tempo di poter attendere 
ali ' orationi vocali : e quando ci 
fi vuol impiegare , Dio la fà entra- 
re nel fuo interiore ; Se hauen- 
do ardire di rigettare quefta diui- 
ua attrattiua, lente tante difficoltà, 
. moleftic, e trauagli di fpirito , che 

è aftretta à fuo mal grado ritirarli 
da i propri) voleri, e aderire alla di- 
uina attrattiua.' * 

16. Prima di cominciar l'oratio- 
ne,è molto pivi foauc , mctterfi ip 
. queftadifpofitioned'obedire^à Dio, 

e fare quella forte d'oratione , alla 
quale fua diuina Maeftà fi degnata 
chiamarci .• '& à quefto fine procu- 
raremo di raccoglierci vn pòco,pcr 
. ds^^ attentione à Dio, c feguitar la 




l oi . ■ Sfato primo* 
iua attrattiua^ e ièntcndo tlrarci^Ia 
imentiiie i fuU :^ (e ftd 7 Qtìiaàmem 
dalla vocal€>e à poco à poco termi- 
nar nella mentale .* ranimapcrò ha- 
•iietàgli affetti, fìfolferoaré le &ego- 
•fo èàdetitx ogni volta che x^nÀ • r 

; OSSBRVATlQNt ^ 

Z ntffnem ^, Non J^fa^ Inatto M 

■ di comitteiarla coù ìji 4«ne fìéito jnrineìi% 

'étttétrcx ' ' v-^r 

- Aiy» Mentre rorante loà dicendo cm 
'Uhwea ie^^MitU diU'Offiào dùàm^à 

tUtre diuqtwni) e Ji fente attnmei ìt qiuU- 

xhe affitto } I hìt da fetuke , ancorché 

ieniéuiédal fenfi^deUt ftneeitt». 

AU\ 8; Zhwl direi dbt awmtid^ìtMtm 
^^oitato Dio, è «ow teritpói che può aftpJicMrfi 

dljènfi àelU pmàit ii Af»- kmmk irmm 
■per melode gi^affittitè mWtròi «<^fM«- 

le fim cifH mt modo f ik perfinoigm con 
'{R^ repHea dell'affittii' ' ' . " ' 

jti IO. ZS^tf» app- o tu ^ ua m it* defoià 
^^HUmtii^lKi m affici], ne corone, ne altre 
^ationii,mà^affstHé- 
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I . : làf.t 1 6. Non s^intenàt della men^ . 
i t^lc dijcorjìuaj, pià di qHcìla dg^l^affistti • . 

I CAP I T O L (X XII. ;}, 

I t^eltaperfntkm nuejfaria per ^affare al < 
Jècondo flato d*oranone;e per jrkeiter, V . 
V- Uiratie prjtfrit al nudtmo flato. ^ 

"px Opo che ranimi hauera 
perfcucrato qualche mcfi in , 
qucfto primo grado , ò fia ftato in- 
teriore d'orationc i dcue oflcruarfì 
le hà acquiftata la perfctiione ime- . 
•riore, & eftcriorc > che gl'è ncceff^» 
• ria per pallàrc al fecondo grado d^- 
oratione : perche non rhauenìiò >i 
bifogna che procuri con tutto il fuo- 
. potere d'acquiftarla, prima di voJ^ 
Talir più alto; acciò non habbi à fciil 
-tire il rimprouero , .che fù. fatto à 
qucUo il quale nella parabola del 
Vangelo» nauendófi prcfo nel con- tue. ti^ 
ulto vn luogo troppo alto* fù fatta : • 
dcfcender più à baflb ^ . 
; 2. La perfettione acquiftata, ò dà 
acquiftarfi in qucfta primo ftato » 
confitte in vna mera morte à tutto 
- ciò, che non è Dio,' in vna attenti<^ Ul^ 
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ne continua alla diuina prefcnza ,* 
. in vna mortificationc intcriore , & 
cftcriorc 5 in vn'affetto grande all'- 
cfercitio di tutte le virtù j e final- 
mente in vna fanta indiflèrenza alla 
pratica di efTc loro, fccoii4o il<iiui- 
• no beneplacito . ■ jV-r * ^rj^^ 
3. Se l'anima in quefto primo 
grado non fi farà imbeuuta di que- 
lite virtvii'c fante difpofirioni ; li riu- 
>. vijfcirà molto difficile acquiftarle do- 
f o : perche gli ftati, e gradi fegucn- 
ti , non conferifcono le gratic per 
acquiftarle virtù? mà più tqftopcr 
conferuare, e praticare le virtù ac- 

-quiftatc nel primo ftato/T ,. 
*f 4. D'onde viene,che molti i qua- 
li hanno paftato per tutti gli ftati in- 
terìori,fi vedono anco ritenere mol- 
te imperfcttioni, e difetti; & à loro 
pare impolTibile emeadarfi . E me- 
: glio dunque far tutte le coiè à fuo 
^ tcmpo,quandoricfconofacili{rimej 
• * e perche vorrei che fi veniflc alla 
proua,dcfidcro à tutti quelli, che f à- 
no orationcvna perfetta coopera- 
tioned quel grado di gratja.che Dio 
eotximuniea in ciafeuno ftato:acciò 
s'arriui à quella perfcttione, che pei 

'\ _ eipuò - 
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ci può far giuftamcntc dire : Viuo 
joj mà non io .• vmc poi in me Cri», 
fto : La (liuài vita confifte nella mor- 
te di tutti i fentimcnti della natura, • 
à i quali fi dcuc morire, con l'aiuto 
dei Pentimenti V che la gratia conv» 
munica à fuo tempo per quefto fine 
iilla naturatcflcndo la natura troppo 
debole, per diftrugger l'amor, che 
porta à i'c medcma, & à i fuoi lenti* 
.jnéti.E perciò ci dobbiamo ben ap- 
profinarc del tempo , nel qual Dio 
lì fà ièntire nella parte inferiore de ì- 
F anima con rmfofione dei fentì- 
juenti della iua diuina graiia; acciò 
poflìamo veramente annichilarci, 
& efler ben difpofti alla morte mi- 
ftica>che poi ne (ìegue in conformi- 
tà di ciò . : -v r < ► > ■• .• a^- 

5. Dalla pcrfcttione di queftò pri- 
lli o ftato dcriua quella di tutti gl'al- 
tri) e chi nò artiua in quefto ftato al, 
la perfettionc neceffaria , ne meno 
farà perfetto ne gl'altri; perche tal'è 
^'edificio , qual'è il fondamento . 
^Non fi potrebbe fapcre quaH dcb- 
* bano efler i fondamenti, e quale la 
loro perfcttione,ferefperienzanon 
lo faccfle conofcere jnci ftati fe- 
Suc^iti. E 5 Ah 
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4,. Ah fc ci foffc pcrmcffo di ri- 
cominciar da capo dopo quefta ef- 
pcricnza , con quanto nciaggior vi- 
gore procurareffimofarfondaneicn- 
ti migliori ! Ma tanto non èpoflì- 
bilcj cioè di corregger nel fecondo 
flato l'infedeltà v fata nel primo: 
perche la fedehàproportionata à vn 
ftato diftruggc quella , che è nccef- 
faria ad vn'altro . In qucfto primo 
ftato , per efempio , dobbiamo far 
morire i fentimenti naturali huma- 
ni, c conferuar quelli delta gratia,- e 
nel fecondo la fedeltà noftra dcuc 
confiftcre in morire à i fentimenti 
della gratia, nel modo che fi dirà à 
fuo luogo, e praticar la virtù in ma- 
niera,che parerà più tofto che fi ve- 
gli diftruggere , che acquiftarc, co- , 
me fi vedrà qui appreffo • 

OSSERVATlONli 

AL numero i^ez.La Mddre dice,, \ 
che ranima che fi troua in qfteJÌ9 
primo JìatO) non deue entrare nel fecondo ; 
fe prima non fi wde ornata dell'accennate 
fonditioni : e dice queflo , perche così in 
realiì, donerebbe próCHrare d*effere,e douf^» 

' - l 
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rehhe ejferi i'aem S f4^W^:^^*'^fì'^ 

Jo nega , che dopo^ haugr fraUoéStifi^dm 
. mtme gCaffi*Hum fojjì fimpu-^mj^^ 
itel^ur Attorie àU. fiUnùa^u>g^i qualnolta 
.Ji *oedrd dal Sipiarc tirata : & ilfegm 4i 
^u^jlaattrattiitar^fin^A* qMndo s'oHuediK^ 
di mrt po^f^ P^- p^^yl^^' * Dio y come 
dice il Padre GioHOimi della Crocci mi* 
la Salita del Monte Carmelo y Itb.ji» 
cap.li. e gnfiaradi jlare con fiia diuina 
Maefia da fola a fila, per m"^ dVor 
mor«fa attentianei ìj^paee, <^uiete, e rippjà 
interiore t fit^ ppif<ir i ne dir niente^ 
'Popò dunque hmer-i*mv»^ pik«ì9ltepr^ 
tigrato di Dinferfh mM^i,if 4p4rlm^ i 
t ioAcorie di non potere , ò almeno $en 
molta difficoltà rfaUfcapmfenT^ timm 

4d feconda fiato 4*^mWf^ • ^'^^■^^ 
fia Umeme della Madre, (Imut dai ttH" 

/nero del fm Prmm ^ dm^Hi^ > <^ 
<lH€jU.or4ttimJ perogni-^^rte^perfonf. 
Oltre ohn fi fone folo per ^nelii, che hatm 

^Hefte£o»dkm»^diakm^è^*tfitmit'^ 
rehhe. mo^ che. P»t4^ Hm»^ ^U'oratione 
deljìlentio 5 e cosi l'ofer^ 'deim Madre 
/oerrebbfi adeJèveAìOfiay & mfUM^ 5^ 
to pik che mi primj^td» k^rasia ej^g^do 
■.éil'ùmmtrS^M^ natura inoìt mPé 
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antc<x<fentc, non voireigià 

tJiuénirc pufillanimisc però fi ncor- 

detto di roprasei^tiiccefrarióa^ 
- a di ^Hr più alto, d! confìdcrarfì be» 

fecondo ^to i ienza ìmux. tj^tta 
quella pcrfcttiònc , della quale s'è 
^aliato ^ £ la cagionosi aon>kauef<- 
la l^ut^ ^>«^.he ^pi|Qj:a eiTei^q, 
'^^is0f2^i tistto il tempo , ^e Dio. : 
^^Q^mMiw^éMhf^ùm^c^^ le. 

■ . ■ . . 

- . ^ ■ *- 

m. ^ ^ * 
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ì pcrfcttione, non fc ne fono appro* 

I fittati • r ' 

. 2. Qucfto non ottante , Dio per 
I fua bontà infinita, e per confolatio- 
[ * ile di qucfti tali 3 in riguardo delia 
} loro bontà, e dell'opere \irtuofe ^ 
C che hanno fatte, le tira al fccon» * 
i; do grado ; lenza che le n'accorgili- 
[ no, e fcnza che C) lor facile ritor* 
H nar nel primo : fe non vogliono per- 
I der le gratie , che li fono bora dateà • 

: .pcracquiftar qiieile?chenonponno 
I più hauerc . 

I 3. Le par ti loro faranno d'appro- 
I fittarfi delle gratie preiènti meglio 
i di quello, clic fecero delie paflàtc I 

per rcndcrfi degni dello , ftato Ic^ 
: guente . Dio è cosi buono, che ac^ 

«cttarà quel poco, che cfli farannoj 

I con darli vna ricpmpcnza grande , *' 

I anco in quefta vita : con molte gca-? . • 

I lic, Icquàli , ancorché non foITcjro -, 

j così abbondanti) come quelle , che -, ^ 

j Dio fà ad Slitti , non lafciaranno di > 

I renderli felici . . , 
I ' 4. Nella parabola de' talenti fi ^^^^ 

. yVcdc, che ciafchedijno fù premiato, . ' ' 

I fecondo^ i frutti, die i tal e nti bauc-? : \. 
uano prodotti . 11 medcmo s'oflcr* ' 
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dia nelle prime,{cconde,e terze gra- 
tic, che Dìo dà airanima : fé ella le 
fa fruttificare, per mezzo d*vna fe- 
dele coopcratione; fi può dire , che 
la iua mercede farà conforme al 
irutto, che le prime sratie haueran- 
no acquiftato : e cosi le feconde, Ip 
tcrzc,e le quarte corrilponderanno 
à i frutti precedenti *. 

5. L'anima, chefi troua in que- 
llo fecondo fiato, non deuc ponto 
confidcrarfi 5 acciò i mancamenti,e. 
negligenze della vita paflat a, che i 
lumi delia diuinagratia faiuio à lei I 
vedere j non impcdifchino Tappro- 
fittarfi delle gratie prefenti : e le de- ' 
«e baftare, che i lumi prefenti ( fen- 
za però riflettere fopra di fej gli 
xonferuino vna certa confuuonc 
dcJle negligenze pafiàtejacciò ope- 
ri in lei vn'annicntamcnto paflìuo, 
che la purifichi del troppo amore» , 
ccuiche amafe ftefla: jl quale gli 
ha impedito il morire , e l'ha fatta 
troppo viucre à fe ftclla 5 il che è fta- 
to cauli\, che vna vita diuina non 

babbi prodotto in Ic; vna mprtc più 

grande. 

■A 
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dii Cf/f4r« ^ operai uni , /l(9W . . 

qu€lU , qtMtt fi -midg QÌAi è ft - 

lée^ f4jpmy2€rtht{i{(§rfi, focene w . / ' - 
anej^ primo fiaM itoritiiam , petf^. ' 

4. T AvitadiQcsù, doucndo^C» 

iio0;£a vn'c^celQpac della fua» 
;pec la gratia coi^critaci iicl ISmuot 

^liariì»4àia Spiritadi jCiie^ù esondo!* 
«e in qadla imitatìoiie i^U»e>!QÌM^ 

mezzo dclla^i^tia> ò confi:ruata,6 
& foiTe per&,ncufcraiKutopo ilfiiai*^ 

«inailo» ^Ì0Ut^ ^Tw d^' 
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2. Dauid nella cognitionc , che 
;haucna ddreccdìenzà , e pcifcttio- 
•ne dciranìme. che fono varamente 
criftìanc, per l'vnionc alla vita di 

' yf' 8i. Gicsù, dice che fono l3ei . Se così 
è, bifogna, che neccflaria mente Va'- 

( nima criftiana cominci dal (iio na- 

lcere,ò rinaicere alla gratìa, ad imi- 
tare i prìncipi) della vita di Giesù^ le 
lo vuole imitare negl'altri fuoi ftati, 
^ arriuare à qiiclla perfettione, che 
jtd Eih. San Paolo chiama, Huomo pcrfct- 
to : Il che non è altro, che quefta ^ 
vera imitationc della vita di Giesù, 
in tutti i fuoi ftati : onde potiamo 
' , dire con riftcfib Apoftolo, ehc iui 
è Giesù Crifto perfetto . 
> 3. per arriuarci, lenza molto in- 
comodo , balta feguitare lo fpirito 
di Giesìj,nel modo, che Thò accen- 
nato nel primo ftato d'oratione 5 il ^ 
quale li può chiamare Io ftato dell** 
infàntia dell'anima criftiana : poi* 
che ip Spirito di Giesù tratta l'a- 
nima d'vna maniera , chevnabuo» 
na madre tratta il Ilio fanciullo > 
che ardentemente ama . Ella gli 
dà del fuo latte , non potendo 
lui , per la Tua del?Qlezza ? digerire 



■ 



altre viuandc; c quando pure in 
quella fua teucra età pptefTe IbfFrire 
altri alimcnti,ramore,chc gli porta, 
farcbbCjChc ella non fi poteffc fcnza 
faftidio trattenere, di non, teftimo- 
nìargUelo con la communicationc 
della propria fpftanza cpnuertita in 
latte . il che che il fanciuliino 
corrifpondaà lei con incìinatipni, 
affetti puerili , che ioiio molto 
grati all'amorofa Madre : e tanto 
maggiormente, quanto che fi vecic 
nel proprio figliuolino rinafcerc 
•per la fomìgUanza deirincHnationi» • 
^ c del genio j pei lo che lei gli dà vn 
ampia libertà di dimandare ciò che' 
fVuole,c di farle jutte quelle carczzi- 
.:ne, delle quali egli è capace nella 
-fua fanciullezza-. . t r/, *v r 
4. Lo Spirito di Giesù fi commu^r 
nica all'anima per vn'ecceflb d*a- 
. more, à guifa d'alfettuofa Madre al 
.fuo bambino.5 c,lc,;fa bensì fentire 
■ la dolcezza , e loauità della diuina 
gratia : mà non k dà habilità d'e/1 
primerlaj perche jnon fi ptió tanto; 
bene dar ad intendcrp, ne con paro- 
le, ne con ragioni , ne in qualunr 
que altro modo : mà con la fola e^ 
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Jcricnza di quelli , che n'hanno il 
Pentimento, fi conofce. 

. V paragonano quella foa- 
. Mita al latte ; c ancor io molto ap- 
prouo tal fìmilitudinc : perche per 
mezzo fuo fi conofcc in qualche 
màmera, che cofa fia quello, che 
perqucfta dolcezza, c foauità diui- 
na fi diffonde nell'anima dallo Spi- 
nto diuino, che io chiamo Spirito 
di Giesuj perche l'hà regolato tutto 

6. Io confelTo, che il mio fcnti- 
«lento non fi può meglio rappre- 
sentare, che con la fudetta compa- 
catione dei lattej dalla quale piJio 
occafione di dire, che Dio SaIu?tor 
noltro, volendo , per l'amor inefFa- 
Dile,che ci porta, che noi habbiamo 
gì aftctti, il gcnio,& i coftumi fimi- 
Ji a quelli della fua amabiliffima In- 
*antja 3 fembra in quefto primo fta- 
to, per mezzo di qucfta diuina dol- 
cezza delia gratia , con la quale al- 
latta 1 anima, rpanda in lei qualche 
^5?.^ ^ella fua propria foftanza : óc è 
a hora , che l'anima, vbriacata di 
=<iucfto latte diuino, con vna certa 
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conformità di gcnio,c dc'fentimcn- 
ti, n và vnendoal fuo Redentore. 

7. L* Apoftolo c'infcgna , che i 
primi lèhtimenti di Giesù,& i primi 
liioi penfieri furono di iàcrificio"; neh. i: 
quarìdo apporta quel detto diDa- 
uid, che parla nella pcrfona di lui .• 
* Ali'hora hó detto - Ecco , che veni- p/^/.j^. . 
go per fare, ò mio EHò, la tua vo- 
lontà . L'anima Ipinta dal medemo - 
ipiriro fi porta à quefti facrificij, per 
vn^ecccflb d'amore., che la và traf. 
formando à poco à poco in Gicsìi, 
c tanto più eccellentemente, quan- 
to è più perfetto l'amore , che gli 
>porta« ^ 
5. Quali, e quanti (cntimcnti fi 
V trouano ali'hora nell'anima per 
qucfta medema gratia,che le dà vna 
fama libertà per trattenerli con Dio 
d'vna maniera , che molto parteci- 
pa della fcmplicità dell'infamia / N« 
per qucfto s'allontana dalla douuta 
vmihà, e rommifTione s acciò il fuo 
fpirito fi) conforme à quello di Gic- 
sù, che imita in qucfto ftato, me- 
diante vna ritiratezza interna , che 
non le permette portarfi aircfterno, 
fc non per motiuo legitimo . E 

quando 

• • - , )ogle 
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-quando ciò accade fi confcrua à tut- 
7p potere nel raccoglimento inter- 
ino Dcr non allontanarri da qucfta 
?mitftlone di Giesù^cioè d'occup^^^^ 
f, continuamente nél contemplar la 

Per quefto mcdcmo effetto el- 
la p iocura di cuftodire fedelmente i 
tó fentimenti,chc gh la fecihtano, 
mila qual cuftodia «può anco of- 
.ieruare vn ' imitationc deUa prjia- 
, tionc dei fcntimcnti del Santo fon- 
ciullo Giesù, rincbiufo nell Vtcro 
Saaatiffiino della fua SantaMadre , 
-che fi offeriua per forza d aDiore,e 
^ douuta lonimiflioncal luobter- 

? nò padre. / 

10. O quante volte queft anime, 
■ per mto, e per effetti fi trouanin 

^na sran conformità . alla vita di 
Gicsùife bene Dio à lor ciò nafcon- 
■de, per maggiormente P«iJficfj[ 
..c acciò le loro operatiom interne 
. non vcnghino interrotte dalle ntiei- 
, -^oni improprie al loro ^^to • - 

11. Da qui prouiene , che efle il 
tcòntentano di potere, mediamela 

guida deUo Spirito diuino , abban- 

Son^ totalQ;ic»tc in Dio i lcn?a 
. , pcnlare 
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pcnfarc, nèeflcr an^qfe^ dal me- . 
demo rpiriro fi conducano di quàj - 
cioè da^lFabpaodo]30,;iIi'iÉ[Ut«Ltioni^„ 

* 12. ; N^fflE'eijGìio 'penficrò aMmi^.' 
gliaieit faeafìcio, che queftc 
tanno di fé ftcffe, per mczzQs,|à^^|jÌ 
pecfetcà negatiptic ♦ &^«bba«dòq^ ^ 
alle medeoie, al (^criiìcio dì<3ie$ìé^- 
perche quc fto di^ G^e^ Ci. . fin dal ilia^ . 
piincipio còjiteiipaa ^ha {ommat. 
viltà, c pctfettiooe.; e di più odèri-»/ 
ua fc medemo per la redentlpnc del - 
Mondo,che éón poitflo ià»e quèii^- 
anime : màiòio, ctic ill^ciifiao diV 
cfle fi pcrfcttiona con reiterare il 
ioiaabbandono in Dio ti quale è 
vna perfettiQne particolare diefie«)4: 
che ic vien cominui4cata jdairiaai^f' 
tatioiic di Gicì^v -v- '^^^ 

13. Eccellente Énaniera <d'imprK| 
ntcr in le flicflb, econferuar in auc-5 
fto-ftato^imagitìe del Saluatore, è^' 
ioùtario : perche poco viilc arrcc- • 
cdrebbe àH^aniaia criftiana ì Ce in (è 
haueflè. vn'idea perfetta, del medà*: 
tao Redentore» e lei ftc£^ hon fà!Sk 
tale^er conformità deirinclihatio- 
m, 4b gi'a£fettt> c de' QpStimi . \ > 



V i i^r Stàio primoT ^ • 
. 14. E fe alcuno dicefle,chc fi può^ 
. • ottenere queftaconformità,con of- 
ferire , c confcruare nella fantafia. 
' rimagine del Saluatore } medianrc 
^ . . la quale l'aninìa farà tratta airimi-" 
, . tatione, e trasformationc di lui con* 
' ■ — più tacìlità. Rifpondo, che la fatica, 
' ^ • chefifàà quell'effetto, non fcruc 
" ' . che à nuocere all'anima 5 perche 
'5? . . Dio vuole, che in quefta vira fi va- 
da à lui per mezzo della fede. Il 
' proprio della fede è>di condurre l'a- 
. - nima à Dio per rimitationc, che cl- 
' • ^ . la fà di Giesù : onde l'Apoftolo per 
Hth, 1». darcelo ad intendere dice, che la fe- 
; de è il fondamento delle cofe , che 
fi fperanoj& vn'argomento di quel- 
le, che non fi vedono Parole, che 
faniio chiaramente conolcere , la 
- v > ■ fede non h^uer bilbgno dell'imagi- 
" lìàtione à fine d'inalzarfi in Dio,per 
. \ '■■^ -conformità col Tuo FigUuoloj per- 
. che la di lei ofcurità, illumina l'ani- 
ma più perfettamente, che tutte le 
idcc,lc quaU vengono da gl'atti del- 
' . rimaginatione, c^el difcorfo , • - V * 
. ' - - il t5 Miparcjche pcr viucrdiDio 
jn quello Mondo, tJilbgna viuer di 
, ' • \ fede j e quefta perfettionc di vita di 

-t- lède, 

\ ^ • • • - . .• ■. : 



«. * • • 

Ai». i ... .• 



:i' Capitola XIP^ ' tl^ 
fede, non fi può conlèguirc, fc l'ani- ' 
ma non fi trasforma in quella di 
Giesù: come refperienza farà co- 
nofcere à quelli , che faranno ora-^^ 
tionc per via di fcde,più chiaramcn- 
ic di quello, che io poflì dire . a - 
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L nnmcYo l. Lo Spirito di G le sìì^. 



[ • 2\ è lo Spirito Santo , che fetnpre /# 

2. I Jìati della ^ita di Giesu toc'^. 
iati dalla Madre fono qiiatro^ cioè-tdall*^, 
Iììc\%rnationeyalla Nafcita\da qHcfia^air^ -^ 
\ Infanti a compita : dall'I nfantia, alla fua 
Pajfione : e da qnejìaj alla Morte. 

Alò. La gratiay fecondo San Tomajo^ 
] è 'lina participatione della diiiina N attirar - 
e però fi dice bene i fernbra j che Dio SaU 
tiatore fpanda nell'anima qualche cofii ■ 
della propria fofìanT^ • ' 
. - %AÌ 14* La fede infegna , che Giesk 
• Crijìo era nìmile;e per cjuejia folo lopotia^ 
I ?no imi tare yfenl^^ che habbiamobijogno di 
. difcorfo : e cqs\ dell'altre niirtk ^. . { ' j^ 
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STATO SECONDÒ 
■ tfOiationc* • > 



« morie mijiicO'à'i/htmmtt*^ 
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Jbnhemniera^AnmAft deue fortore 4 
' -fecondo fiato \ ò grado d[oréUÌ0ne$ . ■ 

' - G deHf bMiert • 
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Sù, fi ttoua in vna morte à tutto ao* 
cheècieatoie chcla fua oiationc 
più wdinatia confiftc in vn replica- 
mento del Tuo ^jbaiìdtefiaiaBio; 
■'tojeaU'heta ioiuttc le lue oraiip- 
iii, efopia U tutto, dopo latow 

- W &o cuore 4* olfiapare c^tta- 

? . iemc il fiknùo, diccndcad »wta. 
rèi,» tiónc dell'aniwiafantaà Dio ; Q^ni • 
^H^fi. mìapafconeiì quietile tutti li miei 
iih:9.ci' ^gètti tacciano alla vottra-prcleeza; 

e voi folo patiate al mioccupieipg:- 
. ' ■ . >^ che 



♦ ' ^ '« tàpitolo L 111 r 

che h dÌHÌria prcfenzà non fi fà fcn- 
tirc Airanima crlftiana, fc non do- 
po la mcrtc delle pajLìioni , c de gli 
afFet ti. >. ; f.-- ' : ■ * -» 

2. Il vero, e proprio effetto del- 
la prcfenza di Dio neiranimar è vn*- 
infufioncdf «yratle; dalle <iuali prin- 
cipalmente è mofla à gl'afFetti, cbc 
fòno effetti di Dio : fi come è effèt- 
to di Dio l'anima fleffa, e deue ella 
imporre fiientio à loro , & à fè, ac- 
ciò poflfi dire con il Profeta : Afcol- 
terò ciò che il Signóre parlerà in 
me: ò con Samuele : Parlate, ò Si- 
gnore, che il voftro Icruo v'af colta.* 
E qnefto s'hà da fafc piii tofto per 
difpofitionc,che 5 mezzo dii parole. 

3. Quefto fiientio non deue paf^ 
fare lo fpatio, che fi mette à dire vn 
Pater^Sc \n*jineMana . Se dopo Dio 

non dice cos'alcuna, bifbgna conti- 
nuare à parlate con lui 5 feguendo i 
moti, che egli dà per produrre gl'af- 
fetti . Se poi fi fà intendere con la 
fua diuina parola nel rondo del cuo^ 
re, che è il luogo, doue comincia à 
farfi vdirc j deue l'anima tacere tut- 
to quel tempo, che il Signore fi 
comraunica à lei . E quando Dio 
rto- - f a pori ., 



ili itatofecomo, 

noD ffU diccffe fc non vna parola, e 
randaflc replicando Jinche dura tut- 
ta \a di lei oratione i ancor che fol- 
fe per più giorni . dcue fedelmente 
corrilponderc, con il (iio filentìo, à 
quefta diuina paiola i come le Jei 
fcntiffe più còfe differenti . Per 
queft'vnica parola mcritarà quelle 
gratk, e perfetrionìx'he naeritercb- 
' bc, fc n'alcoltaife vn gran numeroJ 
perche la mercede è proportionata 
alla fedeltà, che s'è haiiutaJ e quan- 
to è maggiore la fedeltà» tanto farà 
meritare giatie maggiori . 

4. Auuiene fpeflb , che quanto 
meno Dio parla airanima,tanto più 
occultamente gli communica di 
cratia, fenza farli, per qualche tem- 
po conofcere; acciò ella non s'at- 
tacchi più alla parola, & airopera- 
tione intima, e fecreta di Dio , che 
allo ftclfo Dio 5 e non refti per con- 
fecTuenza priuata delle gratie, che la 
bontà del Signore intende commu- 
nicarlc . BilSfena morite in tutto, e 
per tutto} c fe quefte pcrlonc fapef- 
fcro morire all'amore della loro 
pctfettionc , che polliedono , Dio 
non glie la nafcondercbbe . 
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Anima n$n haiterapik dffèììo ad alcuna 
creaiuTdiiché fi faM^hef^ W^àff^ 
dojearjìf e attendere cm làfimplice ^ifiaìi 
Dio-, fecondo chcpepnettc ia Jra^iltta hH'^ 
man». *^ ' . - - •« ; 

jAl 2. fi dcHono dire le parole di 
Samuele^ e di Damd 5 ma ejfer in àfppfi^ 
tìpm 4i pMrti dire * " / ^. ' 

; jSl 3 . Siamo nel tempo^ che Ji deuotté ■ 
tàtalmeme lafciaregl^ affettila poco a pocoi 
€ la mente fe n^h^ajta refiate voi filo Dio : 
tra il quale 'i & ejfa non ft) di mel^ , che 
il lame detta fede . La piratica farà tale . 
Comìnciarà inanima forationeiiegfafftt^ 
ti^fetondo il fi litote dopo poco tacerà; ojfer^ 
nandù per lo Jpatioy che dic^ im MddrCy fì^ 
al cuore finte parlate U Signore ife shfi^ 
pUU tlfm filtntifiyfmchedwrano U parole^ 
anceréhe autaffero^it^k^rA^e^n^ 
ma parola fete^re replicata * fe mn fent$ 
f (ir lare y fignitigC affetti^ e diqtMndo.ii%^ 
fàando fac€i jjueif lenti) jfimpfe nìHjpH» 
legj^hiy fm tanto^ che fi wda difpcfiék 
S Ufciattmti^^^ affitti, e ^HArfi n^lJ^^^ 
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lo Dio , per me7^ del lume della fede, 
^Qasft^ fi nona in ^na tal'ofcHriuy 
che il P. GioHami della Croce-yCompagno 
di S. Terefa la chiama^ NottC ofcura: 
e San Dionifo j e San Tomafo , Chiàra 
caligine ; doue ftfifentire Dloj è che fo^ 
lo conofce chi lo prona. E quejìa ofcuriùj. 
e' iantine diuina di dentro apparijce sk 
la cima dello fpirito: al di fuori corrip 
pondg /opra della fronte- . Et in qiiejìo 
punto s'entra nelNratione della quiete y e 
.nella Teologia ìnijìicay della quale trat^ 
tano infiniti Dottori , in particolare San 
D ioni fio y San Gregorio ^ e San Torri afo. 

Al me derno numero 3. Dice la A^adre^ 
. che dall'anima fi deue ojferuare il filentio 
' per afcoltare^Iàdiohe fi Iddio nmparla.ìoa 
da feguitar la replica de g? affetti . Scriue 
glla^qtiVciòyche fuole co?nmune?nente acca^ 
Èeréy ciC^ y che in qtiel filentio fi figliano 



fin tir le dininS p^^ole : ma non mole , che 
' quefip fi) fiempreyC d^t ognuno ; perche fio'^ 



no molte anime , le quàly ritrouandoji^n 
tal difpojìtione di p affittita » e di Jtlentio'j 
jionfemorio alcuna parola interiorcdr aIC 
\%0Ya non fi deuono turbare , ne far ritorno 

^ S.^'^jf^^^* 5 fi ('^^ mira d* andar guO" 
fognando fernpre maggior fìleritio <, finche 
gV affetti rimanghino totalmente eftimi } i 

\ ' • ' * \^ ' ' Digitized by G?)Ogl 



Capitolo fi. lif 

Inanima fi ne refiifolamente con la notitia^ 
. ^ amertenl^generaleyC^ ^moro/adi Qioy 
r€on fnoltapMCj e quiete » ' 

jil 4. Morire alla propria perfettioriCj 

è non farui riflejfione : e quejìo fi fugge col 
guardare folo a Dio { al quale penfando 

attentamente non fi rifiette nime ^ 

CAPÌTOLO IL 

'Della morte mijtica dell'amma in Dia, 
per il diJlaccamentOì 0 annichilatione 
dei fentimenti della gratta , 

I. T 'Anima cfscndofi fpogliata , 
I i nel primo flato d'orationc,dc 
gl'affetti, c fentimenti humani , per 
viuer folo con quelli della gratìajin 
quefto fecondo flato deuc morire 
anco à qucfti medcmi fentimenti 
della gratia,per viuere di folo Dio . 

2. Dio comfnunicando fe flcflb 
all'anima, nel più intimo di lei , per 
mezzo delle parole, con le quafilc 
ferifce il cuorej è neccffario, che le 
afcolti con tanta fedeltà , che arriui - 
in quel felice flato di morte , che le 
meriterà d'cffere nel numero di " 
quelli, de quali fu detto à San Gio- 
uanni, che icriucfrc : Beati i morti, 4p 

jchc (Muoiono tid Signore. 

-> F 3 . Non 



: ii<3 Stato fecondo, 

3. Non è gran cofs airanima>chc 
è auida della propria falute, morire 
à i (èntimcntì delia natura jperche in 
cili non può viuere fenza difetti.- mà 
morire à i fentimcnti della gratia? è 
cofa tanto grandc,& cccellentc,che 
eccede le forze dcH'anìaia ; e fcnza 
vn'alTiftcnza ben particolare del Si- 
gnóre Dio> non vi faprebbe accon- 
Icntire , non che arriuar e . Per lo 
che dilfi pocofà: Beati i morti,cioè, 
quelli, che fono morti à fe medemi> 
c di nuGuo muoiono nel Signore^ 
per .non più viuere che in lai, e per 
lui ; ad imitatione del grand'Apo- 
ftolo San Paolo, il quale e*hà infe- ' 
gnata perfettamente quefta miftica 
• morte con quelle belle parole : Vi- 
uo io , non più io > viue poi in me 
Crifto. 

4. Mentre che l'anima fi pafce 
dei fentimcnti della gratia,che Ibno 
mifchiati con quelli ^della natura; 
non gli farà mai lecito d'arriuar al 
fegno di poter dire con verità la fen- 
tenza medenia dcU'Apoftolo i per 
califa ddl'impurità, ch^ procede da 
quefto mèfcuglio. E però Dio da 
fe ftcffo la tira à quefto felice ftatQ 

\ - ' de% 

« 



Capitolo II. 117 
dtUa miftica morte 5 à fine di com^ 
municarfcli , e conftituirc in cfla vn 
verOjC perfetto habitacolo per epe- .- 
rar lui Iòle, fcnza la natura gl'effet- 
ti della Tua diuina gratia . 

5. Non fapcei trouare finaiglian- 
za più proportionata, per dar ad , 
iiìrCnderc ih qual maniera fi tàcci 
qucfta mortcj quanto inrapprefcnr 
tare il modo di morir della Fenice : 
la quale diucnuta vecchia, à fine di 
ritornar ad vna nuoua vita,c ringio- 

ucnirfij fà vna raccolta d*hcrbc,ò di , 
Jegni odoriferi, ne compone vn ro-. 
go dirimpetto al Solej e colla sbat- 
timento dell'ali, aiutata dal calore 
del Sol mcdemo , v'accende il fuo- 
co , fopra di cui ponendofi , fc ne 
muore, e poi felicemente à vita mi- 
gliore riforge . Così mi pare , che 
facci l'anima criftiana ; quando an- 
noiata da i piaceri del Mon do, pro- 
cura di fcuoter da fc^ e priuarfi della 
vita vecchia,& abbomineuolejc ri?:, 
nouar fe fteffa con ringioucnìrfi in 
Crifto, che è la vita del Criftiano : 
alla, quale grandemente c^eforta 
r Apoftolo , dicendo : Spogliateui ccUf. $ 
4dU'huomo vecchio, e veftiteui del . 

£ 4 nuouo 
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nuòuo . Ciò conofccndo ranima, 
per mezzo della fede, comincia nel 
primo ftato d^oratione , à preparar 
vari) legni odoriferi ; cioè à prati- 
car diuerfe virtù interiori , & cite- 
riori e nel fecondo auualo rata dal 
calor della carità,gU raccoglie, e gli 
vnifcc in fc mcdcma; ò per dir Jlic- 
glio,Dcirintimo del fuo cuore : e da 
qui ne nafcono poi affetti ardentif^ 
'fimi, che non fono meno atti ad ac- 
cender in effa il fuoco, col quale fi 
deuc confiimarc , per poter indi ri* 
forgcre ad vna nuoua vita ^ di quel 
chcfìano Tali della Fenice per dar 
fuoco al rogo , e conlumarfi , à fine 
di ritornare ad vna vita più profpc- 
rofa . Perche il cuore amorofp,pic- 
no all'ho r a di tante virtù , inalzan- 
dofì con i fuoi rifalli , e foipiri info- 
cati al Sole di giuftitiai attrahe il 
fuo fanto calore , c con elfo jfi ac- 
cende , arde , (1 confùma , c muore 
in quello fuoco tutto diuino > che 
hà virtù , mediante quefta beata 
morte, di trasformar in le ogn'ani-. 
ma, che di buona voglia fi foitopo- 
neai fuoi giufti voleri? e che hi vn 
viuo defiderio d'entrar, per mezzo 

• delia 
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} della mpr|:c * in vna nt^oua vita . Per 
ia qual morte l'anima già purificata 

re à tuttp il D^^rale , che ih lei ii 
iiii6:-i:TÌa con la gratia quefto fi fà - 
mcdiaate ì^peiatioa^dibiDio , pesv 
I corrifpondere al defìdexjiOjChe lei hà 

per confumaiiì ine^To » c per 

6à Che 4irò ioiEdeflb deUa 
; uà vita di qucit'amma vmtainJDìo i 
1 Doue trouerò parole dapotcr crpri-5 
' mere U cb^ki^o feììce^^VakkSosi^ 
danza dei beni^che lei vi poifiede^iè^ 
^11 medeoio diuino Spirito, che gli li 
.dà, non m'affiftecon la^a graikk^ 
i£ uó^pò debole il miatalinto> per 

i trouat parok di farla à XuiSìcien za 
Iconofoere : Gi^^èldlei , & efikift 

' lui) egU^ ripoià suf r- 

de in lui ^ come vna jocpia d'àc%u^ 

jù mmo al Mase^ v ^ 
: i 7. Mi chedicOy'che fi perdei Alà « 
: iChe ail'hora è che fé ftcfia ^jim>ttaT 
|£ perderebbe veramente jpoiyfe nog 
{morire cc^ quella Jflicc inortes 
Ella non è più ih lei» non c'èfenoti 
iiiilO pK>; «Ilenia pb(i^ f di £ittO' 
^ f > ' facci 



m 



. , i jo . Stato fe^/mao, 
. fàe^ tOketi f«BÌ Tuo' £Ccr Dài|QÌ^ ^ 

. tutte le eofc s'appattengQop. à' 
^ léire ^*cficr in; Dk^OKÌ a«Ìn^^ 

. i^mit]ooperaT€Ìiifc,nejÌafOd^^ 

f. Deoe ella qui icgE^ 
. ' gUò^cbc cidà noftro SignoEcquan* 
. . dòidice : Cbì^aiiial^aiiima fiia 1^ per- 
ii^r^. iicr à j c fé la periieià* ia^^ddagq^à 
' . .ficr la vita eterna : Impcrcjocmc i'- 

%i€^o-ftatb dal qualc-flaic^g la \fh 
la vita » fcnza fedelmente feguiv. 

donale fì maAECf fà odia/ycia vi; 
. , $a$ cioè, in Dia medemo , per ra- 

- ' v-^ V* b*<3t^ lc^ODÌciie queft^ 
. :|tlicà«àF4i^aéM4d^ Dto,iopz^ 

tenia di peidétké^ às^ht .per yna 
. xfoétiéuata perdita ;^ iè- in lui , lì 

icaiiicf[icf4 fcibé^omeadecirà ^ 

^ ^lpefditg[,^£q^eftapccdi6afà«ch& 
^a più non (ì veda in ^loedcma^e 
-cìfc &dchzi<9[it<Lxdia att^ 

^Ì>ÌQ> che Ì6 pa]lMilClittO:40^^t«| 

■ c le 
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'hòra> che 

^™ . ^ — -.^ ,^ ^ id Signo-. 

lei c qucllìj che l'haucranno vdi ta> : 
v&^ma^ * lo^ la 4i kii • 

làk!S0tt hà aierìtato 4 .c^e ir peida in: > 
Dio, & afcolti le iuc vocL chè^lf 44 

xitox vita; dalla j^ddtà delle q»glit . 
condotta raiìima à qucfto felice fVa- 

IO. I)auid confapeuole ddl'cffi 



cefTità^ cke i^'haueua per rhunmt' 
xleboiezza 5 fnpplicaiia il Signor f/n 8 

ito . £.qu€ftoè:queila> che l'aniizit 
<riftianfa .pet^ mezzo del ino ft^atò 

Ì>k> : il quale 0 coiÀpiace coiài^ , 
nieaifi lÀ'Atiime V che £ tsoikao 
TOa morte à^uttc quelle coiS:» che 
/bno fuori di Dio^ óc alle qóali cali • 

::i j, Di queftc; anime jB^eodo . 
Ipirito, le va fempre maggioriceli 

ts puj:ifi(:diido » con mom lumi t 

f;; 6^"^ quali • 
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1^2. Stàio féconcto. 
quali per gl'effetti, che producono,- 
poflbno chiamarfi la vita di queir- 
anime , che li riccuono ; poiché fi 
nudriicono di loro con puriiTimo 
amore , e per la conolceaza acqui- 
ftata del loro amatoi)ene , hanno à 
naufea tutte le cole create . 

12. Il Padre Sant'Agoftino, par- 
lando della fua vita in Dio , dice , 
quefte parole Si come viue il mio 
corpo del cibo, così l'anima mia vi- 
ue del mio Dio . E la Scrittura nel- . 
lamcdema conformità c'infe^na, ' 
che rhuomo non viue di folo panes 
mà d*ogni parola,che procede dalla 
bocca di Dio . Ciò luppofto,farà fa- 
cile intendere,e perlìiaderfi.cheDio 
nudrifce,e foftentaquell'aninae,chc 
in loro non ammettono altro che 
Dio, c che non viuono più à fe me- 
de me . E così dolce qucfta vita,chc 
iapifce all'anima tutte le fue volon-^ 
tà , e l'anima non sà conferuar , fc 
non quella del fuo Diojchc gli vien 
manifeftata da lui mcdemo, per 
mezzo d'vn Umiliar trattctìimen- 
to> che egli ha con cfla • 

V 

■ . * - ^ t 
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AL fnmert i. mortt confifif^ 

MIT imaginationh inteUiftto, e 'Ooiqnta : f 

chi t^minhtjè mrefiiemj» 
.^ìifiadiDi»t^^Pi fiio.'^f* deiif Panie 

' .- ^ 3« -Ntnfifm /fiifiere net finUmitt^, 
si Mila natura Jin%ja d^j$ttif perche ia n^t» 
tura fu ofefa dal. peccato prigimie , che In 
repek déjìtttite/à; ^ 

idi ^ l(2^4ri mue}tglj0itt^ deiU 
natura , edèllagrati^t t § '^iia in Dioiche 



/ C AP I T 9 L O flj. , 

Segmia ia medema matetid. 

1. Siendo r^nima dipcnutà vna 

à ^rafTetti del cuore $ la qi^a^ì motte 
gli hà datft Ja yita in Pio , non de^ 
piì^ inajiza|£i à lui per tnczzo di^^ue» 
fc affetti : poiché non fi muore à gU 
9fifetti>c|0eà iièntimétidella gcatia, 
ièia^Aatuianohii fepara dalla gra- 
'}m AC ^ucftii iéj^ai;^ne può in al- 

* • '■ • ^ Ita 
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3 34 ^^^^^ feconio . 
traroamcra confeguire l'ani macche 
col beneficio d'va profondo filenrio 
interiore ; mcdunre il quale defitta 
totàbaacnte dalla proprit operaiio- 
lìc, che non può Ilare fenza quefto 
nicfeuglio di natura, e di gratia . 

'i. Bifogna perciò , che l'anima 
inuigili coniinuaiiicnte,pcr diftrug- 
gcre afiiàtto qucfta fua operationei 
annichilandola à pòco à pòco; c 
quando auucrte , che la volontà 
vuol prorompere in qualche affetto 
vcrfo Dio, trattenendola . E quefta 
iìfà con la iempliceattcntionc del 
fuo fpirito à DiOjChc ella dcue con* ' 
ieruare, lenza punto diftornarfi pcf. 
guardar fé mcdema , ò il Ilio ftato, 
tuòri di Dio j nel quale è ncccffario, 
che ella continui à perdcrfi , fe vuol 
fermarli nella purità, che è nccelfa» 
ria al .fio ftato interiore; che fi può 
chiamar,vita dellofpirit07cioè delF- 
aniiy,a, che Dio hà tifata nella parte 
fupcriorc,chc fi chianAa fpiritojdoue 
la tiene per Icpararla da tutti i lènti- 
menti della girarla , che ponno farfi 
fentirc ncUa parte inferiore : nella 
quale, auant^ia di lei morte, fi facc- 
wano Temile per \n»i dolce irifiifiocrc 



' ^ Capitalo llL : i^p 
della diuina gratia 5 che la mcttcua • 
in vn giubilo grande . Mà fc qui gli 
fuccede0c di fcnrir fimil cofa, per la 
communicationc di quella gratia, 
che fi fa nella parte fuperiore; la dc- 
uedjftru§gere,pc.rnonc(ferda quc- 
fìi fentimenti tirata neirinferiorc :, 
perche in quello cafo ,abbandone- 
rebbc Dio, e la lua purità j e cclìc- 
r ebbe di continuar la fua mortcchc 
non potrebbe eflercfcnza vn gran 
ritardamento della perfettione del - 
fuo fpirito : il quale,coBie ho detto, 
deue conlcruarc quefta ièflE»plicc 
attentione , che le farà vedere con 
vn lemplice fguardo , qa&i che Dia 
opera irt lei , per cornlpopderc ad 
vn tanto fauore, fecondo la fua ca«» 
' pacità , 

3. A me pare, che l'anima, cosi 

pcrfa in Dio, per li di lei eleuatione 
nella parte fupcriore , e per il di- 
ihuggimento de* ièntimenti , che 
l'inferiore riceue da quella ; debba 
anco inuigilarc , che i ientimenti, 
quali foleua riccucrc per inez.i»c^ 
delle cognitioni fomminiftratcgU 
da i fenfi eftcrni, che prima la porta* 
iiaco à Pilo, hgia woo la faccino de- 



. Ìf3<J5r Stato Tecoifiio l / 

ftoAcieie : petchecfièftddairiiiatai al 
iaofìnc>tionTÌtuepiì^4atflb aik>n- ^ 

'ta.Qarfì „. ne ritornar à quei mezzi, 
ftti qtiaU afiscfe al filo ptmiisit « In 
.^quella guiia» che vna perfona , la- ! 
•qual fbflc airiuata in vh luogo defl- i 
«ecotojnon ^anierebbè iiicUctiò 
, fftì ccicace, ò ièruiiiì diqaei txiez- 

zi, per i quali arrìuò,periion eflètgli 
pmficceflà») .Cosi l'amasa^hebà 
. trouato il fuo Dio per mezzo de 
.gl'affetti, e della fenfibile diuotione, 
che tkauaBa 4aile coooicenze de', 
&afii t- che hà annichilati con la iìia - 
n^orte, tloue hà ritrouato Dio : de* 

tnsuìtcaesMf e t^on ì'sindak ùc(^ican- 
doaltrone? jie piùfairìtornò iquel*> ' 
ìe coièy che l'hanno condotta» noa ' 
JbatieBdo pitt di qo^U^ifogno • . 

• • ' * * • . * • 

[■OSSERyATlOHL 

' IL Z ;fNW«r0 I. Si Jitffpfine , fhe i fin* 
Xa ikiMnH tkll4^ffvsHa fino nUfiìhiàti 
fffMna/uraf in quanto diij^.ffnUl*af>: 
fttito fenftiu9 it che la gr atta non fifojji 
fiparar da/isnatm^ , fc ^h anMtkita»^ 
Jii^tf/^aftoy'f-^i^^ojij'^ ^^ m^ftvftm 

* . . ' Ly Google 



. Càpholo IK i$7 

_ Àif^ -Il wrH ine^ per. libfntiéfi. né 

temente M^Ciifftttttif lAfitì^^, afm* 

. ^ ■ _ - » • * « ^. 

V *Infc|na Gicsù Crifto , df» 

Stimo che non (l tirouì Aato nelli^ 
vkaifHrhiialetin Qui DioSignocaoi- 
fl fdccijnjegliQiConQrcci idTan^ 
jna> d'cfier tutte qucAccofe , come 
inquefto ftatp eli mortei<k>iie vuo« 
«4pdola di fe medema , la riempie 
ncU'iftcflò teihpó dcUa fuapiuini-^ 
ià : & aU'hpra fi la. di Hi vita* xo* 
m^kà detto per laiìia paiola , . _ 
2. pio è anco la di lei vétità,nóìi 

iolo pércl^« qudia ventà è ^ me-' 
4cmo > mà anco, peicj^e Tanim^ 
venendo à gòdeila, cono^chiaca* 
nuàuei ccnenonc'è verità alcuqg 
jBiQà4i .4uellai e che t^t^9 è nient;^ 
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? 3 1 . S'ùto fecondo ; 
là paragone <H c0a$e:6he'tuke le cò- 

'le con vna totale fommiìTioncnott^ 
t0c!Mto! elle; ne potando iLUTiftere 
le non per mez^o di lei » Per ^ che 
diffe Daiiid, che in compacatione di 

le colcrche iooo» ionocpme quds^. 

j^; chsr^nion&vda^sdoei^bten. 
léere eoft quefté paiole , che tutte k 
^^iCheiKia ibìio-m Pio, ibno^ 

niente'.'' ' ' - , : ■ 
I . L'Anima da qucfl^ verità rtik 

te in Dio> perpoffeder la moderna . 
miéi^ t ìt ^utìkfset^i non poterla 
flèbabdonaf e,(ènza li^ 
^erc : e benché paia, che ella più 
iftcM» lì) pGT la^ iottranàoiie , delle Tue 
prppxie operationl ; nofiadinoeaò 
vede vna nuoua fuflìftens^ del fùo 

tir di di^ugget-e^e però fi ti^ 
j^Mi quanto gl'è poffibilc, in quelita 

tenza <lcil&4>^< P^enzé alle dtuinc 
•perationi: ncHe quali gioilie dcllà 
iiÉpMdelkk veckàyche ifmbtaefiè^e 
JkcU'anima mua > e i61a : anieoi^ 

» « 
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capitolo IFi - ^ I39< 
ella fi] fpiri!ii al mente morta.^D'on-; 
de ne fcguc ia Tua fedeltà in fcguire 
la veritn, che Je dà la vita > in facen- 
doire0à verità fuaftrada . - > 

4. Su egli è certo,che quefta ado- 
rabile verità lì fà conolccrc all'ani- 
ma 3 che in tal fornaa la polTiedc, 
come fua Ihàda, per la quale Tani- 
ma ad clTa verità dcue andarc,c con 
la quale ftrada può cohferuar in le 
ftefià la medcma verità> che poffie- 
dc : & è ftra^la per le conofccnze, 
che elsa verità dà all'anima , della 
nccclFità di tr a tte nerfì ncll'imitatio- 
nc della pellegcioante, c trauagholà 
vita di Gicsùj e di non abbandonar- 
la già mai , fc vuol haucr forza di 
mantèncruifi. e flarui con gioia . . 

5. O quanto è foaué camjnar per 
quefta ftrada^chc non richiede dall'* 
anima maggior fedeltà per il camii- 
no , di quella , che gli conceda la 
gratia ! Vita beata , che dirizzando 
l'anima per eflà, & in effa , lafà tOj 
talmente Diuina ! purché non s'al- 
lontani dalla ncccllària fedeltà dclr 
^a fua vnionc , e che fiacchi da Gs 
tutto ciòcche è di (èmedema ; per 
cogmpiaccre alla Tua £b:ada , che è la 
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Iia veiità,ciafua vita j con la rcfì- 
: dcnza,<!hefà in fc per vn recìproco 
' -amore : il quale fà, che ramma,pcr- 
fa per amor in Dio, che à lei è ratte 
i#. 4. je cofe, lo conofca in fe per la fede» 
• c l'amor , che ftà nella carità 7 è in 
a«. Dio, e Dio in lui » 

6. Mà chi hà maggior carità del- 
l'anima , la quale, per la fua morte 
miftica perfa in fe ftcffa , s'immerge 
jn Dio , per ritróuatfi in lui ^ E da 
Tqucfta perdita confeguifcc tanti be- 
ni , che non può punto dubitare di 
non hauer dentro dì fc I a diuina pre^ 
icnza i à fuiiiglìanza dell'Apoftola 
San Tomaro,che dopo il tocco del- 
le SacratilTittie Piaghe efclamò , e 
difle : Signor mio, e Dio mio. 

7. Mà quelli benefici) fi liceuo- 
no più puri , e meno puri» fecondo 
che lo ftato della morte è più , e 

\ ' manco perfetto : impercioche rhu- 
mana debolezza fpeflb và ritardan- 
do la fopra addotta più alta perfet- 
. tionc 5 alla qual debolezza par che 
l>io vogli compatìrc,come dirò più 
à balfo, dopo che haucrò compito • 
io ftato di morte , il quale fcguita in 
<^u(&a «aankta . 
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■ Capitolo ÌV, 141 

Eflendo Giesù Cri fto, Via, veri- 
tà; c vitaj mi par di poter dire , che 
egli conduce l'anima inquefto fta^ 
to, nel quale clia non altrimente vi. 
ue,chc per mezzo della morte • per- 
che fc E>|o non foffe difcefo in lei, 
quando eìTa s'inalzaua à lui con fuai 
amorofi lolplrij non fi farebbe mai 
fottomefla ad vna morte perfetta, 
che douea trouarìc nel fcno della 
vita per la perdita di fe medema in 

Dio, ereaaUmere in lei vna nuoua 
vita. 

9. Nel feno dunque della vita 
cercando la morte, la ritrouaje con 
la ficurczza della vita , dcue cojj- 
feruar la morte , e renderla più pìbt- 
fetta : perche l'anima non^ potendo- 
più niente per fe ftefla, non v'eflcn- 
do più, per hauer annientate le fue 
potenze in quefta diuina vita, che è 
Giesù Crifto,il quale effendo itia vi- 
ta,fi può anco chiamare anima del- 
la fua anìnSa ; per mezzo di cui cflTa 
conofce,fc difccmequel chedcueà- 
rc.-fcnza altra induftria per fua parte» 
che cótifìuare la morte della fua peu 
dita in Dio. E quefta morte il diui- 
90 Macftro và à poco à poco,pcifct 

tionando 



S Ut o je fondo , 

tionando ", tacendoif cònofcc^ c%tr 
attaccamenti , che ha à quelle colèf 
che le ponno caufare buoni lènti- 
menti, cioè gl'afFetti del cuore . ' . 

5 lòé' B' perche in quello tempo 
iion deuc più hauerc tali moti in- 
terni , il Signor mcdcmo veglia per 
ì*anima^ accio non gli riceua i e in- 
tcriormente gVinfegna la maniera, 
che hà da portaifi per fcanfatgli nel- 
le occafioni'.c non baftandoli cìò,Iq 
'commanda d'abbandonar le occa- 
fioni ftcffc,& anco le cofc più fantcj 
come farebbono i Sacramenti deU 
la Confcffione, c della Commuriio- 
nc 5 la vifita del Santiflimò lla fre-^ 
qucntc entrata nelle Chiefej e gl'ai-' 
tri fanti clcrdti), da quali vuole, che 
ranimà tanto fij lontana , quanto 
giudica neccflfarìo» per eftìngucre la 

, coniòlatione fcnfibil^the prouicnc 
dà qucfti efercitil J-.. 
li. Qui però non fi negano que- ' 

^ gl'cfcrcitij ipiriJualì, à i quali la per- 
lòna fi trona dal fuo ftato òbligata; " 

6 in cfiì fi ucuc eiercìtare : mà gli 
ha <Éa tare con tanta iti-nplicità , che 
del continuo deue coplcmarc la 
yiÀcdcma .priuationc interna , affin-» 

. v che 
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' ". •• Saf? itolo l^» 14,$ 
che pofli prefto ripigliare i fuoi foli»'* 

^ 1 2. In oltre I * ani ma h téfi-, n a 
mortificar gli occhi , dal gmré^t 
pitture iàcfp , e 1 Hoftia Sacratilfi*- 
ma,quando s'alza, ò mcntie fi com- 
munica >. fe qucfta vifta gl'arreca 
piacere . L'vdito parimente deuc 
efler priuo d'intehderrofè fantcj U 
lingua di parlarne; € grocchi di leg- 
gerle , finche s'aflucfacci all'interna 
familiarità con Dio 5 e che la fua 
attentioue non fia iiDpedita d'inten- 
der queUo, che Diojc communi- 

13, Inqueflepriuationidcuc ftar 
ranima> finche Dio farà conofcere^" 
che le vogli ; e quefto tcnrìpo fa- 
rà tanto , che l'anima poflTi arcua- 
re ad eflerc vn medcnjp l'pjrito con 
Dio . A queftò è nccelTario , che 
preceda la morte de' fènfi , che Oidi' 
gli fà praticare fenzaimeruallo, cò- , 
me mezzo conuenientc per arriuar-'- 
uij poiché mentre x fenfi lòn liberi 
nelle lóro operationi,ancorche fiati 
circa cofe buone , l'anima non può 
ciser mortificata in tutti i fuoi fen- 
timentij p^r(COj?fcgWcnZiaarriaa- 

*:T> ' ■ ' re • 



144 Stato fecondo 1 
re alla perfetta vnionc di fpirito 9 la 
duale folo rifulta dalla morte de* 
Icnfi cftcriori, & intcriori : & cfseti- 
doqucfta morte nell'anima, ha vc- 
ramétein fe la YÌajla vcrità,e la vita; 
cioè Gicsù Crifto,chc gl*è tutte que 
fìc cofcj nel quale efsa il pcrde,così 
dolcemente , che potrebbe dire , di 
. cominciar à godere d'vna felicità, 
che non fi troua fc non in Paradifo. 

14. E comincia i gioir d'efsa , 
perche non è più diquefto Mondo, 
tic gli pare d'ciserc in fc fticfsa 5 mà 
in Dio Iole , che- è il colmo d*ogni 
bene nel quale gode dVna felicità 
sì lourana , che ftima d'efser parte- 
cipe di quella de' Santi . Da qualfì- 
V Hoglia parte , che fi volti non può 
^ applicaxfi à cos'alcunajmà tutta s'ap 
^{ plica à Dio, che la muouc quando, 
' e come li piace, fcnza che ella prc- 
tcrifca l'ordine, che gli prcfcriuc . 
Ne caminando in quella maniera 
perde punto della felicità, chepof- 
Cede j-anzì, al contrario, impara il 
modo di polscdcrlain tutti i tempi, 
f & in ogni luogo : infcgnandoli il 
> Signore di qual maniera<iebba ftar 
vnita à lui nelle occupationi d'obli- 

' * i . Digitized by Qoogle 



' • ' . '' Xapìtolo ìf^, \ ' 1 4^*- . 
go 5 ò ih qucjtc , alle qnàli è mofsa 
da Dio : c ciò fi fà con viia fcmplice 
aderenza alla volontà del fuo Dio ; 
il quale per iViczzo di parole,© di vi- 
iioniintenori,.gli fàconofcere quel 
che deue fare . E queft^applicatìonc 
alle cofe eftcrne,non gli Icua ponto 
quellay che hà, ò deue hauer à lui; 
perche, in efso è tutta pcrfa, ò la 

.. • . - ' ^ .-^ - .4. Vi ^JC^% 

:<)sìÉRy2TiòNi. 

A t filmerò 3. Per^non ejfere^ sinttn^ 
de L'cjfere delle proprie operationi % 
che in ctrmpar attorie ^ qUello di Diò, è co^ 
menonejfere. " .... 

Al i, S. e 13» desìi e affo lut amente 
^ia^ ^etitàj e vita : m}. in efuejlo flato par 
che fi nìoglij , che fi) cosi per imitatione; 
perche fi come Giesk abhandonandofi in 
pio^ I ddiogte quefte cofe j chst Inanima ad 
imitatione diGiesHy abhandonandofi pure 
in DioJdd 'fogl^è le rnedeme cofe; in qnan^' 
to le tnoflra la flrada^ la verità , e la 

I ahc Ina irtfegnat* , f d^ta i Gifsk • 



: CAPITOLO. 

, Strutta l^iftejja m^ìAruh nella quale fidU 
. €hiarjyinchemanieralofpirmJÌ\i^ . 
■ DÌ9 , »w tjfèndo ptk mpediiQ 
V 44 ifevfiìiuearifiri^g^ : . ' - ^ » 



1. TT Auendo. Kanima praticata 
JlI i^ìù giorni la mortincatitìfic 
de' icnfi interiòtiiinediantie la priua- 




bontà del Signore , ritorna di nub-- 
uo all'vfo de ' lenfi , fcnza clic ia 
diftornino più dali'vnlonedìrpklto, 
che tila hà cpn lui; dsa ycde 
lenza vedére ; intende lenza intca- 
dcrej e parla (oizà parlarc,c^.dca^ 
ttce difliori. ., .r . ' c • r ■ • 
' 2. Blla interiornìentdpiùnQn ve- 
de per la conofceazà de' f^psìi cfte^ 
rieri , hauendoli la priuation^^ ehj& 
ella hà fatto loro fentifc rrjdot4 in 
iftatòcon i'aiuto della graaa,di noni 
più riportare allo^pitito le fpctie dà 
quelle cofc , (jhe^cgnofcòno. Ella 
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in q'ucfto ftaro più non intende pct 
il proprio difcorfo humano, per Ha- 
ll crJo annichilato nel fuo prima fla- 
to d'oratione? ne per gl'atti della 
memoria , che parimente rcfta an- 
nientata : ma cfsa cohofce con la 
fcde,la quale non hàbilbgno didiCt. 
corfojnc di ragione,pcr pcrfuaderli, 
che Dio habiri in cfsa, e che l'ope- 
rationc, che lènte, fia di Dio . Col 
medemo aiuto della fede, l'intellet- 
to chiaramente comprende quel 
che dcuc ftimare, ciò che deue ac- 
cettare, che hà da fprczzare , e che 
hà da diftruggcrej c così all'anima fi 
concede^ vedere fenza la fu a pro- 
pria fatica^ e però fù ben detto , che 
l'anima , quanto airinteriorc , \cde. 
ijbnza vedere . 

3. Inquanto allavifta èftcriore 
parmi di poter dircchc l'anima non 
vede, quando vede» non tanto per- 
che gl'oggetti differenti, che fi prc- 
fcntano al vifo, fono del niente < c*^ 
però quando fi vedono , fi può dire 
di vedcrfi niente j perche il niente 
non è:mà principalmcnre, perche il 
fuo fpirito perlb in Dioi da Dio non 
efce, per defccndcrc à participare la 

Gì co- 
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CDgnitionc dcU'oggctto riccuuto 
dal vilò ; e per qucita caufa fì può 
dirdJchc ella vede fenza vedere; per- 
che non partecipa del piacere , ò 



laiuavifta. 

4. Intende anco fenza intendere 
interiormente, e fi fa in quefta ma- 
niera. Communicandofì Dio all'- 
anima } ò per mezzo della parola 
interiore, ò di vifioni,c di lumi (òu- 
ranatuiali , quanto all'intelletto , ò 
con imprcflTioni celefti nella volon- 
tà » ella lo vede , e l'intende con il 
lume della fede, che la fottomette 
à quefte diuine communicationi; e 
€c bene ella non le pcnetra>non pre- 
giudica punto alia di lei pei fcttione 
in quefto ftato j perche Dio , con 
l'ignoranza di quefti doni , la vuoi 
priuare dell'amor proprio , che in- 
fallibilmente entrerebbe in c(sa,con 
la cognitionc di cfll loro ; non do- 
uendoli feruire ciò , che ella ofser- 
ua in qucfto ftato> fc non per redcr- 
la ben attenta alla preicnza di Dio • 
Isella qual maniera farà facile vdire 
le cofe efteriori fenza participarle» 
p£r rvnionc dello ff irito con Dio s 




che le potrebbe arrecar 



nella 



Capitolo F, 14P 

lìdia quale immer(à l'anima fi tiene 
legata con vn nodo sì ftrctto , che 
facilmente può anco parlare, Tenz- 
applicarfi 9 ò compìacerfi punto in 
quelle cofc,che dic^ . Il che fà, che 
mentre parla efteriorracntc , e non 
è applicata al proprio difcorfo j mà 
tutta intenta à Dio > dal quale non 
fi parte malne meno quando parla> 
fi può veramente ftimare , che par- 
lando non parli ; cioè parli fcnza 
pigliar coihpiacchza delle parole . 
,^ 5 ^ Ciò che poi s'appartiene air- 
interiore , Tanima non parla d'altra 
maniera, che per romjBÌfTionc / pet 
confenlò , e per rifpctto j il qua! 
modo di parlare Ce bene non è nien- 
te articolato,© ciprcfso con parole; 
non di meno ghè vn modo difar- 
fi intendere fcnza dir parola, e d'ot- 
tener facilmente quel che ella vuo- 
le ; efsendo la fomniiffionc , che fi . 
troua nella fua aderenza viio de' più 
breui modi per confeguite ciò^ che 
gl'è neceffario . 

6. Qui fi deuc auuertirc quel che 
tante volte è ftato detto,cioè di fug- 
gire con ogni diligenza le riflclTio- 
ni/ k quali efeendo vn sò che pro- 

Q 3 prio 
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pvìo dtU'anima, fc in cfse fi voltafse^ ' 
difturbcrcbbono molto la propria 
morte , c perdita di (c in Dio 5 e le 
arrechercbbono non poco nocu-^ 
mento ; e fenza di loro la morte fi 
può facilmente foftcncre in qucfto. 
(lato, douc i fcnfi efteriori non han-" 
no più alcuna communicationc 
con grintcriori , ne gl'intcriori al- 
cuna compagnia con grcftcriori, in 
riguardo della fudetta annichilatio- 
nc . E da qui ne feguc, che non cf- 
fendo frà cffi d*accordo,non c'è più 
cofa, che poffi interrompere rvnio- 
nc della mente tori Dio . 

7. In qucftd tempo chi gode quc- 
fto beneficio sì fegnalató, facilmcR- 
te vedrà quantp fiagfandc lalcpa- 
ratione tra la parte fupcriorc, & in,- 
fcriorc, e frà il corpo , e lo fpirito. 
Il corpo p< (Tiède i fenfì efteriori, c 
io fpirito domina grintcriori,e ciat 
cheduno feruc il fuo padrone,fecon- 
do il bifogno fcnza alcuna difcrc-» 
panza tra vna parte, c l'altra , e fcn-, 
za diffentìone col proprio padroiie. 
Et in tal forma Io fpirito,& il corpo, 
dopo vn'afpra gucrra,viuono in pa- 
ce, & in efl'a fi confcruano . 



Capitolo y, -^151 

t. Da qui auuiehcche le cure de 
gl'affari temporali non nuoconò 
più alla perfetta vnione > per- 
che i fcnfi in tal guifa mortificati 
non fanno nafccr più nell'anima le 
folitc compiacenze di quelli ogget- 
ti, c|ie riccuono; e Tanima, aiutata 
dalla gtatia, non c'hà più niuno at- 
taccamento rcflcndo lagratia, eia 
priuatiòne della dilettatione , ipiù 
efficaci mezzi , per Icuar Tanima 
dall'affetto delle occupationi eàet- 
nc . Dopo, queftc perfonc fono at- 
te à far jcofc grandi > & anco molte 
in vn medcmo tempo > pofciache 
dalla gtaria le vengono refe facili^ 
con il mezzo della loro morte; in 
virtù della quale, non eifendo più à 
fe, ne per fe medeme, efficacemen- 
te in loro opera la gratia , per non 
trouarui più alcuna reiìilenza. 

9. Frà le perfonc diuote fi fuol 
vedere vn grand'abufo, & è, che fti- 
mano, per mantener la loro vnione 
con Dio > che altro non li bifogni 
fare, che conferuarfi in lui i e che le 
occupationi citeriori la diftrughi- 
np:c vogliono,chc fe ne debba ftare 
Otiofa? c così lafciando i loro lauo- 
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ri, perdono fcnza frutto alcuno il 
tempo . Chi fotto prctcfto di dìuo- 
' tione traiafcia le operationi » alle 
quali è obligato, per attcnder,comc 
gli pare à Dio ,• può in vero efTer 
giuftamcntc acculato di perder il 
tempo : poiché mancando al dio 
douere , non può vniriì à DÌQ> 
£c non imaginarìamentc , ne meno 
puòmantenerfìneirvnioncchc egli 
fiinia d'hauere . 

IO. Ammetto bene, che k ope- 
lationi non necc^farie , e dalla pro- 
pria volontà elette» poàono nuoce- 
xc , per canià della proprietà, che in 
tSe fi troua : mà quanto airaltre, 
dico, che non arrecheranno mai 
nocumento » fé fì faranno nella fox- 
ina> che iì deue$ cioè per (ommìt^ 
lìone alla diuina Prouidcnza,la qua- 
le, hauendo chiamate le anime in 
quella maniera , lòmmìniftra loro 
mezzi conuenicmi, acciò adempii^ 
cano i loro propri j offici j: e Dio pct 
xagionc dell'amore , che porta all- 
animè, non nega loro le gratie ne- 
ceflarie ; acciò polTino operare , & 
infiemc à lui aderire ; anzi per ordi- 

xiaiio quelle opexationi eUerne lo- 
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sic i mezzi , de' quali fi (crac per 
maggiormente pcrfcttionarlc , 5c 
vnirle à te ; e quando vengono ad 
abbandonarle , ó à la (ciarle per ue* 
gligenza, s'abbandona, e fi trafcara 
la loro perfcttionc per l'infedeltà 
nel fare il proprio oiffìcio . 

11. E così buono Dio, che s'ac- 
Commoda alle nofhc ncceilìtà> Se 
obJigationi ; e quando anco non 
voleflc icruirfi di queftc operationi 
perla nol^r«perfettione,noQ Jafcie- 
rebbe di concorrere conia fua dmi- 
na gratia, acciò potctlìmo (tare in^» 
fìcme con lui , e con tali elcrcitij . 
Quel che s'hà da iàie airhora, è Icr- 
uirfi delle gratic riceuutc per non 
affcttionarii à ciò,chc fi fa; à fìtiche 
lo ipirito polli Tempre eflcre in vna 
iànta libertà di ritomarfene à Dio » 
quando per le occupationi ne rettali 
le ieparato ; il che di rado fucccde 
airanimc» che hanno acquietata la 
morte de' Icnfi, che Tha ridotte in 
iltato di fax ciò che hanno d'obli» 
go , fcnza enrrarui , ne con l'affet*» 
to , ne con 1 * opcratione imcrio- 
re . E di queftc fi potrebbe dire^ 
che 5'o<;cupano ne* propri) a^ 

G > fari 
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fari , fcnza effcr da eflfi occupate 5 c 
che polfiedono le loro attioni , e 
tion iie fono pofledute . Qucfta , c 
molte altre lodi,che taccio, per non 
parer floiofa , meritano tali anime 
per la pcrfettione , che efcrcitano 
ncU'operarc . 

la. Dirò nulladimeno cflcr gran- 
diifimala felicità di queftt anime,di 
poter poflcder Dio in occafiòni, 
nelle quali gl'altri lo perdono, 
per mancanza d * acqitìfto di vn 
poco di perfettione interiore» & 
cfteriorc. E non vi par grandiflTima 
qiiefta felicità dell'anima , di poter 
vedere fcmpre Dio , fenza effer 
punto impedita da gl'efèrcitjj ctter-^' 
ni ì .^ì, qucfto è vn bene così gran- 
de, che fi può chiamare vna parti«» 
cipatìone della diuina perfettione / 
fìtììi quale l'anima è entrata con la I 
fuà morte, e perdita in Pio? la qua- 
le mi par che la facci venire vn pie- * 
cibi Dio, con quefta mifteriofa traC- 
formatione, che fi fà di fe medem*^ 
m lui . 

13. Diocesi participato ftando 
!icl fuo eterno ripofo, e nella conti- 
veduta delle fue infinite perfcu - 
'••■^ - ^tioni, ^ 
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tioni^ opera, conduce , e vede ogni 
cofa; ne fi fà nulla fenza la fua ado- 
rabile Prouidcnza, come c'afficurò 
quando diflc : Che non cadcrà vn ut. 3 
capello del noftto capo, fenza fua 
pctmiffionc . E niente di meno d^ 
qucfte cofe non è punto impedito-, 
ò difturbato dalla continua con- 
tcmplationc di fe mcdcmo 5 mentre 
perfettamente conofcendofi , fem- 
pre gfcncra il Verbo : per lo che 
poflb con verità dite , che s\ come è 
continua quefta diuina produttionc 
dentro di le, hauendocelo Pio me- 
demo riuelato con quefte parole. 
Io ti hò hoggi generato : Così è ^J- 
continua TafTenza de gl'impedìmen 
ti dal far quelle cofe, che opera fuo- 
ri dife. 

14. L*anima > che per bontà del ' , 
Signore, è arriuata à quella diuina -, 
pcrfettione, dipoflcdere fenza in-* 
termilfionc quello immenfo bene, 
cioè lo fttffo Dio 5 dal qual non lì 
diuerte ne per gl*atti interni dei fen- 

naorti à tutte le cofc,tie per gl'atti 
^{lerni , da j quali nel fuO intcriore 
non è in alcun modo impedita, per - 
la fudctta conformità, e trasforma- 
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tìónc in Dio, nel quale ftà, & al 
quale inceflanteraente ritorna, coli 
tener fermo lo iguardo à qualfìuo- 
glia colà, che gli m4ni^{ti,fìa gran- 
de, ò piccola; fe ne viuc per quefta 
caufa con molta quiete , pigliando 
rinflucnza diuina lenz'altra opera- 
tìonej fuori che quella, che è neccA 
faria à ibftcner la Tua morte , ò pcx 
dir meglio , la (ua perdita in Dio ; 
ià quale fe farà, come hò fpiegato, 
tanto in rifpetto à i (enfi interni,co- 
me à grcfti rni non fi può in quc* 
fto mondo trouar piìi perfetta : poi- 
ché Dio (ènza veruna oppofitione 
cicrciterà in cflà le (ìie operationi,c 
le farà continue: e così Panima non 
troua in Ce altro, che Dio, à cui per«i,. 
métte d*operare fecondo il fuo di«^ 
«ino beneplacito. E quefta è la pcr- 
fettioi^^ dello ftato d^lla miftica 



morte , . .7 
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AL numerò^» Vio Jt (mmttoica alf» 
anima colf p4irùle ^ € ^ifionii aeeÌ9 
fi attenta alla frtfinXa <U Dio . , . 

' . v^/ 5» QmI P4rlarif nflt è formahimk 
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^ CAPITOLO VL - ^ 

• ■ » 

Veir annichilamento delle tre potenl^ 
deli^anima^ alla preferì^ ài Dio > ; . 
nel Jiio fiato di mortf . ^ 

I. Y 'Anima non pratica il pcrfet- ; 

l^to annichilamento delle me; 
tré potenze, cioè intelletto, memo- > 
ria, e volontà ; fe non in quello fe- 
lice flato di morte^con la quale ^)uò \ 
dir d'e0er morta à fc medcma, e di=^ 
viucr in Dio , in cui ella tì ripoia ^ 
con dolce (bnno : mentre, ipandcn- \ 
do lui grinfluffi della fua gratia in : 
qucftc potenze, Jc pone , e coniér* 
ua in vna priuatione delle loro natu- 
rali operarioni pei £irle mediante I4 ' 
pratica medema operar à iuo tem- ' 
po Iburanaturalmcnte . Il qual mo« 
do d'operare , non toglie niente di - 
dctra anmchilatione > perche ranj-» 
ma airhora non fà l'atfione con la - 
propria virtù , e attiuamenre : mi 
con la virtù della gratia^ e paifìua- ^ 
menrc . Per lo che lo ftato d'ora* 
tione, nel quale fi troua Tanima pei 

laiUd moit^jiì può chiiunar patruio, 

e Adto 
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,c ftato di filcntio ì nel quale le po- 
tenze fole aderifcono all'attrattiua, 
di Dio,con vn modo palIiuOjC quie- 
to, e con vn vero aflenfo diuino >/ 
lenza naturai concorfo . f. 

2 Non fenza ragione dunque i'. 
Profcflbri della vita miftica,proibif-C 
cono mettcrfi in quefto modo d'o- - 
rationeda (è mcdcmi, cioè fenza 
attrattiua della gratìa ; perche e vn^. 
operatione dìuina nell'anima, che* 
da fe non faprebbe>ne potrebbe mai*. 
, arriuare con le regole inlcgtiatc j c*' 
puoffi ancoconlcruare mediante la' 
fedeltà douuta dall'anima à quefta^ 
forma d'orare , . ' 
• 3. Non può entrar alcuno in quc« 
ilo ftajcfenza rattrattiua,*clacon-.* 
xiotta della gratia, e fenza che fi did'' 
ponghi con la morte, che del con*'- 
tinuo s*hà da praticare . Douunquc? 
farà vna morte perfetta, l'anima ar- 
riuerà à quella felice incapacità di* 
feruirfi delle potenze , fc non nella^ 
maniera, che s'è dettai perche la dì^''* 
ulna operatione le tiene con efìa Ic»^ 
come incatenate, e fà che riftefs*a- ' 
rjma , fenza pregiudicare al libero, 
axbitào/in queftg ftato non lì) più » 

" ** * .•5 1^ * 
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padrona delle fuc potenze ; per ier-f, 
uìrfène à fuo piacere .• hauendo' 

I auanti d'cmrarui, fatto dono à Di<j-. 

I di tutta la Tua volontà . E per quc- 
fta caufa fé ben pare come priua del- 
la propria libertà; fi dcuc niente di 

j- iTieno dir libera: perche hà voluto, . 

' c Vuol eflcr tale. 

A, Ogni intelletto priuo di dilcor»." 
(b circa le coiè create , 5c increate, - 
c^ifpofto per riceucr i lumi foura? 
naturali, cgl'è concefTo vederli , ri- \ 
ccuerlì,e con il lume della fede ere- .| 
dcrli: mà non gl e permetTo^far fo*' ' 
pra d'efli alcun difcorfo , Alla me- 
moria fono participati dairiiìteilet- 
tó 1 medcmi lumi diuini; mànorv 
gl'è permcjQo reftituirli,ò ricordarli,- 
e fe bene gl'è lecito conferuare \ 

. mcdemi lumi 5 dcue però annichila^ 
re la ricòrdan?a loto , acciò ritor- ' 
nando, non fij d'impedimento allV, 

annichilationcdell'intcUetto.Qn^a^^ 
tp alla volofìtà,clla fcmpUeemcnt^,|* 
ò'per dir meglio, palTiuàmente ade/' 
rifce alla diuina yolontàj nella qug^- 
le par che fi perda con la propri^ 
pafliuità. per efempio. Dio manV 
I fcfta all'anima la fua vòlontà. , <ih(5^ 
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■tlla s'cfcreiti nella virtù clcU*òbc* 
■dicnza; c ciò fà mediante vna certa 
intima opcratione, ò con qualche 
lume ncirinte.11etto,quali conofciu- 
ti dall' anima non dà certamente il 
confcnlb con le parole , diccnda: 
Voglio , ò pure , Così tìarò : mà ta- 
cendo vede, che effa medema la 
'Vuole, fenza cflerte ncceflario dirlo, 
per render perfetta la Tua rommiifio- 
ne, e farla conofcere à Dio > e però 
ella fè ne ftà in^ripofo , mediante fz 
fua morte , òc annichilamento > co-» 
me le altre due potenze . 

5. La fedeltà dell'anima in que- 
llo (tato deuccilèr di mantenerle 
iùe potenze alla preiènza di Dio» 
nella maniera,chc hò detto j perche 
ic rintellerto s'occupaflc col djfcor- 
fo fopra quello, che Dio gl'hà fatto 
conofcere , Dio ce0erebbe d*opc- 
lare in luijnon trouandoui il vacuO} 
che egli vuole : anzi fc non eftirpcrà 
Jlmpurità caulata dal difcor io, non 
farà mai degno delle opcrationi di 
-Dio,c delle infuiìoni continue delle 
iìie gratie . Anco la memoria deuc 
annichilare la ricordanza delle gra- 
-tic riceuute^perhondiucntare im« 
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pura , c per non eflèr impedita dì 
rjceuerin nuouilumi . La volon- 
tà finalmente dcue confcruar la fua 
purità ncll*vnionc à quella di Di© 9 
fcnza ftar attaccata al primo con- 
fenfo, che il Signor gl*hà dato 5 af- 
finchè fi) difpofta à riccuernc dcV 
nuoui j anco contrari) a* preceden- 
ti, 

6, Quello che deueÉirranimaiii 
quello annientamento è? di laiciar 
totalmente à Dio le fue potenze ^ 
icnza hauer vn minimo penfiero> 
che ella deuc ciò fare :^nzi ne me- 
no hà d'auuertire fe (ìj , ò non fi) 
nell'annientamento; perche in que- 
,ftc attentioni slmbeuerebbe d'im- 
purità , effcndo in <)ueilo fiato ^ 
tutto ciò, che non è Dio , impurità 
ideila natura,la quale non fi può fof- 
frirc dal puro amore , che all'hor^ 
lì dcue eiercitare . Et in vero l'aniT 
nia , che ritorna jn fe ftcffa con la 
memòria, ò con la rifieinone circa 
'quelle cofe, che paflàno nel fuo in- 
teriore , difcorrendo (è dcue, ò non, 
deue acconfcntirc alla diuina attrat- 
tiua, s'indcbolifcc j perche all'hora 
- cclTando il vigotc > che haueua ài 
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©io, per ildilciftato della raorte^ 
ifi rende inabile d'optràre confor- 
me alla volontà di Dio con quella 
.libertà, e facilità di prima . ' 

7' S'inlcgna communementc,chc 
per rimediare al mail , che ne può 
nafcere, bifogna confcruarc la fem- 
plicità- dello fpirito , chè prouiené 
dall'annichilatione delle potcnzejlà 
qnal femplicità non ftimo, che fi 
ttoui ih altro , che in quello ànni- 
chilamento : imperoche per operai 
fèmplicementcè neceflario annien- 
tar il difcorfo, che per cflcr conna- ' 
tarale airanlma, le fembrerebbc 
icmpré migliore di tutti i lumi, che 
Jc follerò communicati da Dio j 6 
prefa dall'amor di fc medema, vor- 
rebbe feguirlo , preferendolo ad 
ogni altra direttione . Acciò dun- 
€\uc la volontà fi polfi portare feni'* 
plicemente à Dio , fi deue aiutaré 
con Tannicntamento deirintelléti 
to, e della memoria 5 e finalmente 
ella medema fi deuc pure annichilai 
re, fc vuol ftar, & operare con fem^' 
plicità in tutte le cofe, che 4a Dio 
,|li faraùtìó fuggcrite; ' 

' " OS- 
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AL numero Il perfetto annichila^) 
7nento richicde-,che quefle tre potèn^^ 
quando Jifì oratìone > cefflno da tntt* 
le loro operati^ninatHralii acciò poJJtfiiC'' 
cedere l^operatione dmnayche in riguardi 
atr anima è più toftó-pajfiua^ che attiua . 

Al J. Ln puritAefcl^eil difcorfo^ 14^ ' 
rtcordahX^ delle cofepajfaiey e la dètermi^- 
natione à i confenfi particolari. 

CAPITOLO VIL - 

VleifrHttiy che V anima ricaua dalla morte 
àe^ fenfiy e dalfamichilamento 
delle fue poten^ . 

I. QE quelli, che dcfidcrano d'ar-*^: 
- 3 riuar quanto prima alla per- - 
fcttiònc, potcffero pcrfuadcrfi > che 
la mortc> ò fia annientamento delle 
potenze dell'anima, è la ftrada più ^ 
breuc,e facile per arriuaruij non fc; ' 
ne vedrebbono tanti , che acciccati 
dal proprio difeorfo » s'affaticano 
molto d'allontanarli da vnbene,chc I 
cfli poflìcdono fcnz4 conofcerio v 

, ■ . . y Ho 
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'nò detto , chf lo pofficdono fènza 
conofcerle 5 perche tirati alla mor- 
te da effi non conofciuta, s'applicà- 
no à di{iruggerla ^quando douere^- 
bono affaticarfì per confcruarla , à 
' fnc d'cfler difpofti à raccoglier i 
frutti, che da quefto mezzo fi caua« 
«o i de-quali non gioiranno mai, fc 
icguiteranno ad vfcir con le loro 
operationi dall'eiTer proprio . 
2. I fiutti, che deriuano dalla 

. ^ morte, ò annichilamento delle po- 
tenze, fono tali, e tanti j che meri»' 
tano, che quelle anime,le quali non 
gl' hanno, faccino ogni poffibile per 
confcguirli procurando di ftar an« 
nichilatc alla prcfenza di Dio ; ac- 
ciò arriujno à poifedcre vna felicità 

. ' . indicibile, alla qu&le non haueuano 

maipcnfato .* compiaccndofl Dio 
ièì communicar Taboondanza delle 
lue gratic, fcnza farla eonofccre all*- 
anime, che in qucfta maniera Tanno 
annichilarli . Dico , che in qucfta 
maniera fanno amiichilarfi ? perche 
£ trouano perfoneje quali ftìmaho, 
■^c il vero annichilamento confida 
■ f |n humiliarfi con parole alla prefcn- 

^ di Pip - U ehc veramente può ef< 

*^ ■ > ' . fec 
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(èr nel ^rimo ftato d'oratione j vaX' 
in qucfto, ouc le potenze non biiò» 
gna che operino, ic non nella nva» . 
nicra dichiarata nel precedente Ca- 
pitolo > quctto non farebbe piùan«if 
nlchilamento : eflèndo neceflatìo» 
che l'anima in tale ftato non ljj,per 
così dire, che per non cflcrej cioè 
non fi deue mai partir dal fuo nicnw 
te , fé non quanto gl'è di bifogna 
per mantenerfi, & aderire à Dio . . 

Ciò facendo l'anima gioifce 
perfettamente di Dio , e de' frutti 
chefeguono. Prima, ottiene vna 
vera, e viua fede, per la quale lenza 
difficoltà , crede à turti gl'articoli 
d'efla, con vna diuota venerationc 
à i Precetti, & à tutte le cofe , che à. 
lei s'appartengono . Sente interior- 
mente vna perfetta confidenza in 
Dio, dal quale fpera ogm cofa,& ài 
quale totalmente,e nìenre alle crea* 
turcs'àppoggia : e da qui nafce vna 
fanta diffidenza di fe ftelfa, che le fà 
attribuir tutto à pioj e nientedimc-* 
ncL, non lafcia d'operar molto , iè- 
condo, che Dio da lei richiede, co» 
me che da le medcma fo0è iiiifì* ' 

cicnte : nel che confile la perfetta 

eoa* i 
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•coiificlcnza,la qual certamente non 
'-ifàrcbbc tale , fe per timore della 
propria debolezza rifiutaffc d'opc- 
rgrc, fecondo la volontà di Dio , - 

4. E per ftringcrmi in poche paro^ 
le , dico che farebbe vana la-.qpnfi- 
denza»chc non foflc accompagnata 
dalla diffidenza,e dalla fedeltà .in fa- 
te quel che dcue i e la diffidenza 
non farebbe vir^ìi, fe rimouefse Ta- 

. niiua da ogni attiene , per a(pettar 
^on la fua cotifidenza^tutto da Dio. 
Conofcendo ciò l'aninaa annichila- 
ta, procura difehiuar tutti quefti di- 
fbrdini, (èruendofi della confidenza 
in Dio, e delia diffidenza di fe (tefsa 
nclla douuta forma ... ^ . - 

5. Dopo è tirata ad vn gran fprcz- 
zo del Mondo , e di tutte le cole? e 
con quefto fprczzo le par d'cfser tal^ 
mente inalzata fopra la Terra , che 
non vi fij punto attaccata . L'odio 
poi di fe medema ècosì grande,che 
non foffrc il luo corpo le non per- 
che conofce , che quefto è il voler 
di Dio, dal quale dentro di lui è te- 
nuta rinchiufa , ' 

. 6. Stima Così poco il propria 
^iuditio , le fuc..Q£inioni, 1 penCeri>: 

ci 
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C4 moti interni , che cede volentie- 
ri à tutti gl'altri,e douunque vcnghi* 
ho : anzi ama più lo (prezzo loro» 
che qualunque cofa,chc s'apparten- 
ghi à fe medcma ; & à quello viene 
aiutata dalla (lima grande, che hà 
di Dio> del quale prouiene anco l'a- 
more della (olitudinc, che del con- 
tinuo le fa cercar occafione di riti- 
raril ne' luoghi occulti,per iftaricnc 
fola con Dio . E quando non può 
efserui cfterformentc, fa con la di- 
uina gratia, neinntimo del fuo fpi-. 
rito , vna lòlitudinc interna > nella 
quale non teme punto efser inter- 
rotta dal bisbiglio delle pàflTioni: 
perche le potenze dell'anima, che 
le mOucuano fono mediante il loro 
annientamento, in vn profondo lì- 
Icntìo. r 
^ , 7. Che poi dirò della purità, ehq 
V^nima caua, da quello (ilentio , ò 
annientamento, che la fà commu- 
nicarecon la purità di t)io \ Farmi 
^i pqtcr dire,che la purità di Dio fi^ 
la purhà dell'anima 5 che Dio tanto 
più purifichi l'anima, quanto piùitt 
cfea purità fiperdc;e che la putitadi 
Pi9 , tutta la purità dell'anima j 

Roa ,, 
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flon efscndo altra purità ncli'anima, 
che quella di Dio : perche ranima 
per la fua morte, non è più à fe tnc- 
dema, ne in fe mcdema,- mà in Dio, 
che è tutta la fua purità, per la con- 
dotta al puro amore , che è l'iftefta 
purità ; cioè Dio mcdcmo > che del 
continuo l'indirizza , c la purifica, 
non operando piìi per fe tnedema 5 
c qucfto certamente li può dire lo 
ftaio del puro amore . * * - 

8. Questi fono i frutti principali, 
che ricaua l'anima dallo ftato di 
morte , ò d'annichila mento , tifcr- 
liandomi à difcorrer de gl'altri , che 
. fono in gran numero, negli ftati 
fufscguenti . Quefto è Io (^ato fen- 
2à fcntimenti, e fi chiama ftato del- 
la morte à i fentimenti della gratia, 
. in cui l'anima , fe ben ripiena delle 
fudette gratic, non fente pcrògl'cf- 
tetti Icnfibili . Diffimili à quefto fta- 
to lòno i fegucnti,che fono accolli' 
pugnati dalle gratie icnfibili, fc qua- 
gli li fluitando , dall ' annichilamcnto 
delle potcnYé, danno il compimen- 
to all'annichilatione medema, co- 
me fi dirà à fuo luogo , fra quefto ; 

f mentre fi rcguitetàlo ftato di mot« 

." /JiUi»- ^ • te 



I te à i feniimémi della gratiav;^*^-' ' 

I < L rsiif/itro t . L^efer proprio deltp ^ 
i ..XdL ' Atiiinnirt queflo ftato-^è la morte mi'^ 
I fiica ; percìfe per ejfo habhiamo il '\jero <r/i_ 
I pre; cioè rEJfsre Dinìno . > - 
I Al 6. 7. S. Dopo che l'afjì?na è entra- 
I »f mijìica morte , ^/^w offernare loii 
1 profondo filentio , e fior lontana, da tutti i 
I femlmenti» Conferuera- ilftlsntio^fmché 
! nitri nella propria abiettione } c-r all'ho-- 
rapuh lagnarficon Dio,fe^li h permette, 
Vfcita poi dalCàhiettioné'^ "hauera liberta 
di parlarli cjuanto fouole; mX in tjHeJìì 
non ha mai da parlar a Dio,/e non quando 
le fi conofcere di '•■ìolerìà . 

L .C A-P I T p^t vili.' 1 

^^In che modo Diojìcommunica altanimÀ 

■ ■ \ in quejìo fiato; e quali ji^no ffei , _ 
' ' » ^ r' i9rdinario , le fue primè^^t * 

I : '<f-ùr4 'commimicationi , !i 
, ■ /Tv : .-#t 

' ^' TT Aucndo io fpccificati i fruff^ 
i ^ JTl chcricaua^^iceucranima 
. ^ da Pio nel fuo ftato -d'annichila^ 
' H mento J 
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mento ; par che habBi anco fatto 
conofcerc quali debbano cfler le 
'communicationi : perche i frutti fo- 
no per ordinario, fi mi li alle caule . 
-Onde ne Icgue» ehehauuta noritla 
dei frutti T non pofll ignorar la cau- 
faj malfimc nella pratica ideile vinìì 
interiori, & cftcnori . 

2. Niente di meno non tralarcic- 
rò di dire il mio parere intorno alle 
communicationi , che Dio all'a- 
nima nel Ilio ftato di morte, e d'an- 
nichilamento , per confolatione di 
quelli, che haueranno tanta fempli- 
cità in leggerle, come ne hòio in 
fcriuerlc j potendo à loro cosi bene 
fuccedere, come à me, Thauer bifb- 
gno di (piegatione nelle medemc 
cole , che (per jmenrano : non per- 
mettendoli la lèmplicità di1pirito,il 
riflettere (opra ciò, che cffi all'hora 
fentonojè caufa,che temono,quan- 
do douerebbono ftar ficuri . 

• 3. Pcrcirrdunquefolamentedirò 
che le prime communicationi, che 
flOio all'anima in quefto ftatojbn 
per iftimolarla à fare quelle co(c,al* 
le quali è obligata, e perrenderla 
pei tetta . Come per cfcmpio la per- 

fona 
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fona, alla quale egli comincia 
communicarfi con patolc intcriori, ' 
è fóggettà à moire negligenze in fo- 
disfar à gli oblighi,& hà altre imper- 
fettioni, ò fé non ne hà, hà bifogno 
d'clTer aiutata dalla diuina gratia, 
per diuenir pili perfetta : à quefta in 

particolare fi fa fendrej&vdirc Dio, ' • * 
che fonente le dice . Amami fem^' 
prc, fijnii fedele , fa la mia volontà, 
prcferifcimi à qualfiuoglia €ofa,an- 
nienta te ftcfla : Et à benché la perì^ 
fona , alla quale ciò dice, fi troui in 

vno ftaccamento da tutto il creato, 
e in vn gran fprczzo del Mòiido , e 
di fc medema; e fij anco difpofta à 
gl'atti di quelle virtù, alle quali nel 
ìuo interiore è follccitata j non tra- 
lafcia di dirglic!o,acciò che in que- 
fto modo più tenacemente confcr- 
ui in fc Je mcdemc graticr' 

4. Se poi vuole che queft'anìma . 
(ìjferuororanciramore,chegUpor- • 
ta, e nella conformità alla fùa lanta 
volontà, ò in qualfiuoglia altra v ir^ 
tù } gliene parla più fouente e 
cucile, che vuol corrcgere, quando 
lono cadute, dolcemente le ripren^ ^ 
dCj, C le porge il modo d'e mendarfi. 

H z. Dopo 
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Dopo poi fi communiea à queftc, 
come all'altre . 

5. : Gr.and'auantaggiojn vero di 
qucft'animc , che fi ponrio dire fof- 
tunatifìfimcpcr cflcrc ftate inftnitte, 
C collette da «.i buon Macftro , che 
col correggerle hià inaììzàce alla vè- 

tfd.^l, ra perfettione . teliciflìmo è Thiiò- 
mojche il Signore hà ammaefttato, 
c corretto . Alle volte parla con gli 

. ■ ttefiì diquegroftìci), àiquaU Ibno 
obligati ; ricordandoli il tempo di 
fodisfarli, e dandoli la gratia per de- 
gnaKiente adempirli . • 

6, Si trouano molte ànime , che 
ftanno gran tempo nelle fudefte 
grafie, ne effe fono fauorite riee- 
uernc delle maggiori 5 finche pet 
qualche (patio non hanno pratica- 
te quelle : la fedeltà di qucttc deue 
cflcre, nel buono vlò di tali cono-, 
iccnze j acciò fi faccino degne di 

• conofcenze più grandi , e piii pure- 
e fi contentino di quello poco , fe 
^ vogliono riceuer molto . Sopra tut* 
to è neceflario, che fi trattenghjna 
, " in vna gran dependenza , ifc>defide^ 
\ ^> f ano , che Dio l'indirizzi nella loro 
ftr^fla, c le cgmiiiDi à cgmjmunicaj^ 
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la fua diuina bontà . Et in qucftà 
maniera, à poco à poco fentirànno 
inalzarfi alla notitia, c delie diùinc 
Perfettionì, e de* loro effetti verfo 
di noi ; ammaeftrandòlc à cono- 
fcerlc in lui, e per lui , nelle creatu- 

"■rc.,\ • - ■ ^ ■ ■ 

7. Ve ne fono di quelle, che fo^ 
no inalzate alla tonofccnza de* piCi ^ 
alti miftcù, conforme allo ftato di* 
^erfcttioncal quale Dio le chiama, 
ò l'hà chiamate : rare volte però, 
fuecedc, che le trattenghi in quella 
de' mifteri della Vita mortale,e del- 
la Padìone del Saluatore ; e Aimo 
che ne fi; la caufa il loroftatodi 
morte à i icntimenti della gratia$ 
perche è cofa difficlliflìma concepii 
Tamore, che il Figliuol hà portato 
à noi in fard huomo, & in foffrire 
tanti patimenti; e non hauer affetti 
fcnfibili, che dairapprcnllone pro- 
uengono , Onde acciò la pcrfettio- 
nc della loro morte miftiea non fij 
impcdita,ftimo neceffario, che Dio 
dal quale l'anima in quefto (lato 
deue alpettare tutta la fua condotta^ 
non le dij tali conpfcenze . Qucfta 
^riUAtionc però non impcdifce, chp 

3 ^ Sìbili 
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l'anima non s'vnifca in quefto ftato 
con Gicsù Criftoj che non lo guar- 
di per la fcde> e che non l'habbi per 
fjo Direttore, nella maniera, che è 
fuo luogo fi dirà . 

L numero Jii Scriue con pwpltci^ 
cioè fìnT^rifieffioni di gradire, 
p nongradirey e di riportatile lode, ò bia» 
fimo. Chi legge, de ne c aminar e pwrt ccn 
femplìciùy cioè approjittarfi,fìfi\a penfìr 
ad altro. , - ^ ; i . ^ 
c Al Alcune fino paroleìnterioriffr^ 
piali fi lamento i e fino quelle, chef anima 
fonte , fenica ch^ella^ niente ^e/adopr$l 
altre fino formali, e fòfiantiali,, chepttr 
fonte fìnT(a che ella nìe s^adoprih mi dipik 
fanno fuhito Ceffettoycome fi Dio le dicej/e: 
Amami • Subito fentirebkeknpHlJi d^amor 
diuinoi Qui non Ji par la, che delle prime: 
è pero ^ero, che le parole ponno efferedM^ 
la fantafia propria^i e molte mite dal De* 
monto, come quelle-^ che tendono à cwriofi-^ 
tay ambitione i &ad inquietar V ànima t 
fpero non fi deuorio flimare ; perche fe fa* 
ranno da Dio, egli far a copofcere^ che fono 

Sh^^ .'•••••^ .... Vi.;. 

Ai 




^ ksndtrli'^ ^'^ iàl ^ è la dette maouere i€ • 
^ ^HefieftatOyie4a¥$tn'Mké^^ . 

». VJ Elia via fpirituàlc fucccaono . 
^ l ftiO^iiémi timcKii cagionati - 
ikU'amor proprio,» i quaU in^dfc . 
conOr cheia éiuina operatione 

jp allontanano , per cònfcgucnza^ ; • 
4a Dio; pec^iltttod'vna fedel COI'» 

\. 2. Parrai , chp in poche pacòìé . / 
»'ablM«e« toMà ^ La vha 1^^^ ' " 

lignifica tmta la pcr&tiioàc$ p^lic . • 
9l é\v del gtand'Apoftolo : GUfpi- *• ^^' ^^ 

^efta parola» niente « infinua vna - ' ' 
total diftrutiione dcU'imlÉiondczzc 
4fU>a«iof p«>pÉio,chétópcr mez- 
zo della vita fpjrituale^o pei megUa 
dire, della vìtja di fpirito, della qua- 
k ho parlato. > £ ciò è cai^:>eW 
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Tamor proprio , inimico alla vera 
vita, rifiutando Ja propria morte,ec- 
cita tìmorijcon i quali ritrac Tanima 
da quefìa vita; nella quale il lùdetto 
amor proprio non ha ne gufto , ne 
fuffìftenza , . 

3. Subito.che l'amor proprio vuol 
comparire , il puro amore valida- 
mente lo perfeguita,* e fè Tanima 
lo conofccfle, non ietterebbe con . 
tanta facilità ingannata . Bìfo- 
gna che Dio fìa quello , che in 
qucfto flato gli facci conofccre tal - 
amor proprio ; perche fatto an- 
cor cglijtutto fpirituak ncU'elserci- 
tio delle vìrtìi, quando l'anima , fi è 
ieruita di lui per arriuar facilmente 
airaequifto di loro . E però in quc- 
fìo ftato non fi preicnta fc non fotto 
belle faccie di pietà^e diuotione» ra- 
pendo che (e in altra maniera fi 
prefentaife, farebbe mal riceuuto, e 
non otterrebbe fe non la fua ruina , 

4. Muouc egli primieramente il 
timore ndla parte inferiore dell'a- 
nimaj e laturbolenza,che iui caufa» 
.fa che lo fpirito abbandoni l'elcua- 
tionc, nella quale fi troua, per cer- 
car rimedio, con molto fuo danno 

* • • * - ' ^ - 

* 
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fotto dì lui . Hò detto con moltd 
ilio danno; perche fubito dall'anaòi 
proprio riceue fuggeftioni, con le 
quali l'anima è perlùafa d'eHèr in- 
gannata,che niun lurtic vicn da Dio 
( mà quei, che apprende , fono ca- 
gionati da ic fola ) che bifogna ab-^ 
bandonarli per far orationc , come 
fàceua prima , z che è vn perdere il 
tempo, feria come fà adcflb , 

5. Pouero fpiritOjChc èvfcitoda 
Dio per far ritorno in fe mcdemo ; 
douc non riceue più Icftne per fcac- 
ciar le tenebre dcU'aftutie ! Onde è 
aftretto foucnte acconicntirc : e 
da Dio non foflc eiBcacemente 
mòiro, non ritornerebbe mai in lui. 
Kiclèè tanto lòaue all'anima , ftar 
con Dio per mezzo de gl'affetti, e 
dei dilcorJ[ì> che non è marauiglia» 
fc l'amor proprio fà ciò che puoi 
affinché l'anima per fodisfarfi,ritor- 
ni nel fùo primo flato d'oratione . 
Per ifchiuar quefte finezze , il vero 
modo è f di non abbandonar Dio > 
ne daciìb lui diuertir l'attentionc, 
per oflcruar nella parte inferiore i 
timori fulcitati dall'amor proprio 
^ ìSX quelita maniera 7 non bauerà 



lyS Stato fecondo] ; 
egli alcun luogo in qucfta piazza, 
Jlt fi potrà far conofcere , e molto 
meno vbidirc . 

- 6. La vera medicina deiranima 
contro quefti timori è, l'abbandono 
di fe nella Prouidenza diuina j per- 
che per mezzo dell'abbandono ftà 
tra quefti timori ficura , e gioifce di 
Dio . E per dir il vero ; Che impor- 
ta airanima , la quale tofelmentc 
s'è abbandonata nelle mani del 
Signore,e della fua adorabile Proui- 
denza , le i lumi vengono da Dio 
folo, ò da fe ftelfa aiutata da Dio , 
pur che le ne ferua bene , e per vna 
vera corrilpondcza fe ne ftij con fc^ 
dplià in ein? L'anima duque non s'at- 
terrifchi per quefti timor;, ne fi crat<. 
tcghi ad olferuarliyperche ineiTi dc- 
uc ftar la fua ficurezza.e da lo^o hà 
da cauar cofeguenza intallibile, ch'i 
lumi végono dal folo Dio.ISIon fi te^ 
iiionog^ mai quelle cofe, che pro- 
vengono dalla noftra propria fatica: 
il timore, che l'anjma lente alfai. dà 
ad inieud.r^ la diipdeza, che ella hà 
jfUc tnciie;nai la qua) diffidenza no 
/i.,.t?oua le nonin q..cneaiunic , alle 
eli? i dà pio q,iclb lumi inibliti , c 
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7. L'amor proprio non haiicn<3o 
potuto guadagnar cos*alcuna con 
qucfti primi timori, fi fcruc d'vn'at 
tro, eoi quale l'affilifce fotto falla 
fpccic d*vmiltà, cioè che deueftar 
baffa, e non aderire all'attrattiua di 
Dio, che l'inalza à conofcenzCjC 
Jumi > che cfla non merita j c che 
fono, e deuono eflcrc per altre pcr- 
fonc più auanzate nella pcrfcttionej 
c che per coaieguenza hanno fon- 
damenti pili profondi d*vmilrà,e fo- 
no più ficurc da ogTii vana gloria, il 
che n on fi può dir di lei , 

S. Quefte belle ragioni Ibnopiù 
efficaci delie prime in quefto flato, 
nel quale l'anima ornata di tante 
gratice per l'cleuatione del fiio fpi- 
rito nella parte fuperiore illuftrata 
di lumi sì chiari, conofce la propria 
debolezza, & il fuo niente, 3 i quali 
facilmente aderifce ; che però non 
dourebbe, per ifchiuar le nfltffioni, 

che pongono impediaiemo alla 
perfcttione, 

9. Per fuggir quefte falfe ragioni 
non deueranima far altro , che fer- 
uirfi d'vna (anta indifrercza per tut- 
ti i luQìi ; che riceue , e coaofcere , 

H 6 chs 
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cfie quelli, i quali le arrecano timo- 
re di cagionarle con la loro gran- 
dezza la vana gloria, fono i più fi - 
curi : perche per mezzo d ' cl^ 
fi fatta più certa de' (ìioi demcriti/C , 
del ptoprio niente, fi tiene in vna 
più balTa ftiraa , con fprezzar > & 
odiar fe ftcffa .- i quali eccellenti be- 
nefici j d' vmiltà non prouengono 
mai dall'amor proprio; perche le 
ciò l'amor proprio faccffe, da lo- 
ro fi diftruffgcrebbe.e (èguìt^rebbe, 
che ruinalic le medemo ; il che non 
è j perche lèmpre procura di con- 
feruarfi , e finche noi viucrcmo, ci 
terrà fedel compagnia . 

10. E però vcro,che l'amor pro- 
prio non nuoce lèmpre : per ordi- 
nario non è più nociuo , arriuata 
che larà l'anima all'intima vnione 
con Dio i la quale non fi fà in que- 
llo fiato, oue è neceflario , che l'a- 
nima con l'aiuto della gratia, fe lo ; 
fottometta con frequenti rinuntic, 
che di lui fà . Dopo poi l'anima fe 
ne può feruire per far con più facili- > 
tà mediante il fuo aiuto,quel che da ' 
«ITa Dio richiede . 

11, Difficilmente ciò fi crede- 

rebbe 
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I rebbe, fe io per cfpritner la mia co» 
I nofcenza, non vi da(fi vn'efcmpio . 

\ DintanderàDiodavnaperfona,ciic 
I vifiti gl'Orpidali,& iui fcrua gl'infer- 
mi : lè quefta pcrfona non è ben 
mortificata, c non s'è anco afluefat- 
ta à rinuntiar fc mcdcma : hauerà r 

gran pena l'amor proprio, nel prin- . 
cipio di queft'opcra di carità, à fot- ' - 

toporfi; e cagionerà gran tedio,c re-i ' 
pugnanza nell'anima. Se finalmente 
poi le fupera, faxa il fuo officio con 

molta pacete non farà più impedita; 
anzi -aiutata dali^mor proprio , il 
quale lafcierà , che l'anima con pie- 
na libertà, e lenza oftacolo facci ciò* ' 
che Dio da ki vuole . E per l'auue- : 
nire,invcce di rcfiftenza, trouerà 
piacere , e confolaxione col fare, ò 
lafciar fare all'anima la di lei volorr- 
tà, in adempir quella di Dio , E pc» 
rò vero che deuc inuigilare di non 
^attaccarli con più tenacità , che fi 
conuienc , con l'amor proprio, in 
voler fare la volontà di Dio ? nel 
qual dilòrdinc fpeflb precipita quel- 
le anime, che fi trouanp in qucftp 
fiato, . 

V 
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none £0aDio $ chc^ beac batma 
fcttaogtii poiTibUc per fljcriiiar aligs.. 
|U^o xix in(cy3»> qiiando non ditte» 
iJo yiXoiio, ritornaQO al p«nK) fta* 
K)i pesche nello ftato. di mortedo»* 
^icn(to .aalài« ognr cóBfolàt^^ 

^ancrne piràc . Reftano In qucfta ' 
atU)A^,«,i]0ti potino; ò aoa 
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vogliono eàpi re ■ in che maniera fi 
poin amar Dio , e non amarlo fcn- 
fibilmentcj come Icruire, fcnza fer- 
uore, e fenrinicnto 5 come Rodare > 
fcnza parlàrcicome ringratiafc,con 
la loia fedeltà in far la di lui volontà: 
come praticar le virtù cftqriori , c 
non hauer alcun piacéir; e com$ 
non fi poffioo praticar l'interiori, 
fenza Tattrattiua della gratta , e là 
.iPonformità alla diuina volontà . 

2. lo ftimo, che ogn'vno fi pois 
facilmente pcrfuadcre , che eitc ri- 
fiutano, e di conofcere, e d'adenre 
à qnefto ftato perche non voglio-. 
;io andar à Dio le non per la teda 
dell'amore Iregolato delle confoìa- 
tioni , che l'infegna à diftru<^geré 
ciò, che efle amano ; cioè i^vnionc 
, <:on Dio . Pai qual ambre molti 
volte acciecatequcfte pouere ani- 
me , ifiiferamehtc'ficàlàho in'quel 
rogo, che prima haueu^ho allhr^i, 
to, e doue mediante la per dita di ii 
medeme in Dio^ e Pemcacia dcìg 
grafia haueuano cominciato vnà 
nuoLia vita, Con nnafcere fpìritual„ 
• menteinlvii. ' ' 

5 Certo che tah anime fon de^ 
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jgftc dì gran compaffionc; perche 
lion contcntandofi d'vn bene , la d; 
cui fola vifta apporta all'altre sòme 
Contento j e rifueglia in cflc vn'ar- 
'^cntc dcfiod'arriuarcal vero godi- 
mento loro, l'abbandonano con il 
^icalamcnto, che fanno in (e mede- 
"jii\e,lènzajauuertire al danno,che ne 
iiccuoriò . Si credono effe in tal 
Torma di rigodcr le dolcezze , che 
poflciicuano > mà s'ingannano , cC- 
icndole proibito dal loro ftat o di 
iìiorte di ricuperarle per qualfiuo- 
giia sforzo, che effe facciano . - 
- 4. Il che'certarnente accade per 
j^na prouidenza incfiàbile di Dio, il 
GÙalc procura in quefto modo riti* 
rare alla purità dello fpirito quelle 
ànime , che da cffa s'allontanano : 
jnà elle aon s'approfittano di que- 
fta diuina gratia con folleuarfi , e 
•jconlcruarfi nella miftica morte j 
Jperche l'attaccamento , che hanno 
ah parlate, & il piacere cheritroua 
^ui l'amoi; proprio, non lo permet- 
tono, c così ritornano in fé mede- 
mc , cioèà gl'affetti del cuore , con 
la Iperanza, che Dio le ridoni i fen- 
ctimeiiri priraiexij qu^ però no» 

fi dà 
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! fi dà più riegrcflb. 
I 5. V'ero è , che dopò che hatic-^ 
i ranno fatte molte violenze allo 
. fpìtito loro , per tornar à parlar 
à Dìo 5 condefcende finalmente 
il Signore di lafciarle in libertà di 
poterlo fare : mà effe però in qne- 
fta maniera non lì auanizano , ne 
fanno alcun profitto nella vita §5iri- 
tuale 5 e dopo, per cosi dire , dicci 
ànni d'dcrcitio? fi trouano le mede* 
me, cioè foggettc alle ftélTe paffio- 
jii . Bt è ben giufto , che le anime > 
le quali non vogliono amar DÌQj 
per Dioj màio cercano per fc ftcflè? 
fi trouino amar ciòVche amar ììÓA 
fi penfano 5 & haucr fecreti attacca* 
menti con le creature, che nelle oci . 
cafioni, non lènzia detrimento fi 
fanno fentire . 

6. Accrefcc il male di qùefte ani- 
me, vna falfa opinione d'haucre vn , 
ottima regola di far oratiorie ; e dj 
non eflèr punto attaccate , ne alle 
Creature, ne à fc mederae : chi vuol 
veder incontrario, & hauer vna par- 
ticolar notitia della tardanza loro 
nella vitaipiritualc, per voler trop- 

pQ dimorar nel primo ftato d'ora» 

tiooc } 
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tìonc ; cfamìni ij fcnfo, l'opinioni, 
& il modo d'opctar d'cflcj c fubito 
conofccrà, che fono tirate alla pro- 
pria baflczza da vn vitiotb afiètto : 
il quale nafce da vna falìa ftima,per 
la quale rcftano perfuafc , che non 
fi troua la vera pcrfettionc fUori 
aello ftato , nel qual fono > e però 
rifiutano d'vfcirnc ; e di ciò non 
hanno altra caufa/c non la rinuntia, 
che s'imaginano haucr, c non han^ 
no, di fc aeflc . 

.,7-Qucfto è ilycro,c primo attacca, 
joiento dell'anima nella pratica del-. 

l'oratiojic, eh? apre la ftrada à tutti 
^ gValtri , mentre non impcdifcc la 
loro diftruttionc nella millica mor- 
te 5 la quale è come il lìgillo,chc 
|iù fortemente rinchiude il primo 
«ato di morte con Giesù Crifto,chc 
«Il'anima fi fà tutte le cofe . Così fi 
^ j. ^^Sgc nel facto Epitalamio, douc lo 
Spofo celefle ricerca dalla Spofa:Di 
cffer da lei pollo , come vn figlilo 
. ' fopra il fuo cuòre . E ciò fenza dub- 
bio è perche le fue paffioni non ca- 
gionino in elTa turbolenzej & acciò 
^chc s'allontanino da fe tutte l'jm- 
|>etfettioni , che farcbbono d*ofta* 

colo 
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colo di dimorare nel di lei inteno^ 
re : & à ijne,€^e il regno corniiKia* 
to nella fnedema ^cr mc^zo del 
primo flato della mo«c à ì fenti- 
Dicnti della natuyajinquefto fecon- 
do diuenti perfetto , per gratia del 
medemo Spofo , con la morte à i 
fcnrimenti della grafia . 

8. L'anime , delle quali io parlp 
m quello Capitolo, credono di te- 
ner Dio nel cuore , nella maniera, 
che egli vi orucl elferc 5 perche elle 
itcfle dclufc , bramano che in quc- 
fta maniera vi ftij: mà s*iiigannano} 
poiché fi tf ouano fuori dello flato 
di morte , nel quale Dio Thaucua 
pofte , c nel quale particolarmente 
chiede dairanima, cheelTa lotcn- 
ghi, e lo ponghi come vn figillo fo- 
pra il fuo cuore j quale hauendo al- 
1 hora purificato non hà più da far 
altro , che conferuar la Tua purità , 
tenendo iui il fuo amato bene, cd^ ' 
me vn figillo fopra di lui poftoi che 
compiacendofi di ftarui così; non Ci 
partirà, fe prima da lui^ion fi parte 
l'anima . 

9. Mà fe poi Tanima vorrà vfcirc 
in loquacità , e di nuouo cercare il 

' - Dilct- 
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Dìlcttp > per mezzo di patole ; égli 
non ftarà più come figìllo fopra il 
fiuore j mà aperta la porta , tutti gli 
oggetti cftcriori potranno entrare, 
c fuegliar le paffipni, che ftauano 
fopite per il filentio? con la compa- 
gnia delle qierli non può ftare il Si- 
gnore . lo vorrei , e lo bramo con 
tutto il €uore,chc quefte anime hiì- 
fercllc capiflcro , che per diuentat 
perfette j bifogna paflàr per qucfto 
KatOjCioè della naiftica j[iorte,douc 
s'ama Dio per fc mederao, con vna 
\era vnione di volontà col mcd^ 
sno > lenza fcntimcnti d'amore > ò 
Ì3*altra paffionc . i 
. IO. Rifulta dunque dalle cole 
iàette,che Dio in qucfto ftato s'ama 
lenza amore» eilierue fenza feruo- 
re? perche il fcruore * che s*haueua 
nel primo ftato per iTentimenti del- 
la pane fcnfitiuaj in quefto làrebbe 
d'impedimento alla pace interiore, 
per rirpetto dcll'anfietà , che peror- 
; flinario l'acconipagnano : poiché è 
Jieccffaria in quefto ftato vna gran 
pace, come conditionc opportunif- 
fima, per foftenere nell'interiore la 

ilòiuina operatiottc j la quale s'inter- 
rompe 
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fOÌ^c dal fudetto fcruórc dcìfal 
parte del ienfò . E però quanido l\ 
fa (cQtire con i fiioi iliQùimcriti 9 
dcue annichilare » (è bene ranSotf 
piroprio refifte à qucfti anhicnta^^ 
meati con validiffimi oftacolij horf 
^preildo fotfrirc , "che l'ànima vcn-r 
ghi alle lùdcttc priuationi , che piC^ 
di tutte l'altre fono la fuatuina . 

1 1 . Poco inipòrtcrebt)C all'araoc* 
proprio d'elTer priuo de.gl*àltri'pià^ 
ceri, purché gli reftaffe eiucUó, chd' 
riceue dal feruore de gr^^tetri; tptà- 
rò non bifogna marauigliarlì, ic Tà^ 
nima, la quale , come hò detto, gli 
aderilccnon Tannichiìa : le fctttbra,' ; 
che fclo faccffe, non potrebbe- pi t^, 
praticar la virtù j ell^ vuol eflèr pec! 
tutrò,cTantobafti.' Non è già maCT 
4a vktù più perfetta , che quando ft ; 
pratica ne grallontanamcnti della 
còdipfàcenze, e del proprio amorei ^ 
c ranittia entra poco, ò 'mólto nel*, 
le file opcrationijconforme il poco^ ' 
ò" mólto feruore , col quale ella {i 
porta , In quefto ftatò di motte tal-: 
mente fi deaie applicare ali'attioni ' 
cftcriorf, che per caùfà loro non 2^1- ^ 

lontani piente Iq fguardo da Dio, e-' 

dal 



t^o Stato fecondo 1'^ 

dal meicmo proprio ftato j al qual 
fineè/efpcdicnte , rigettare i fenri- 
menti del fcruore, per non eflcr fcr- 
ucnte, fc non nello fpirito . 

12. U feruor dello fpirito, fecon- 
do il nùo debol parere , confifte in 
vna tal fortezza, e ftabilitìi dclh vo- 
lontà, che fi porta al bene fenza in- 
ternano , e fatica j il qual feruor di 
fpirito è nciranima incomparabile 
con quello già detto della parte fen- 
fitiua 5 per c(ferequefta ferniezza,e 
ftabilità fouranaturalc, e le opcra- 
tioni feruorofe dell'anima , troppo 
jmtnerfc nella natura, quali non an- 
nichilerà mai : perche non Thà fat- 
to in quel tempo , nel quale Dio le 
communicaua per tal effetto la gra- 
ti* . Quanto più vno adenfce ali- 
amor proprio i tanto piìi di nuouo 
gli vuol aderire : c quanto più da 
principio li farà rcfiftenzaitanto per 
rauuenjrc diuenterà più forte pct 
refifterli. 

oss BRp'ArioNi: 

AL numero li Van'nna. ^ml ejfeì 
per tutto) cioè mila parte JkperiorCf 

* 
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per mirar Dio con la fede-, c nelCinferiore, 
per parUrg U con gl* affetti . 

y4ll2. Le operationi feruorofì' detU 
Jptrito fvno fouranaturali 5 perche ron^ 
dei la grana- quelle de gì* affetti fino mol^ 

T^f "'^^"^ 'f'^-^f^' gratia, 

Jì daffari de anco velia ^^ne fcnfittua , e fi 
Jii Jenjibile, •* 

é 

, • • 

G A P ITOLO XI. 

Velia ^ perfettlone , alla quale arrÌH4 
l anima , che f \ rende fedele 
al fmjìato di morte . 

I. T 'Anime, che fi rendono fedc- 
X. il à leruiifi delle prime grarie> 
c conoicenze , che Dio le dà nello 
ftato della morte, fènza riflcflìone, 
c difcorlo fopra i beni , che da qui 
le prouengono, col fuo d.- fidci io d'-* 
vnir la propria volontà à quella di 
Dio, e dUottomcTierla totalmente 
al diurno bcrncplacito } mrritano d'- 
Cflcr inalzate al/a perfctrione di fpi- 
"ff '/he (uole Pio dare alla foia fe- 
deltà, che fi hà in adempire pon- 
tualmente il fuo (ànto volere . 

A me pare , che qucftaperfet- 
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Fionc confifta neU'vnionc del 110- 
ftrò fpirito, con quello di Dio 5 pei 
mezzo della quale fi diuiene vn me? 
derno fpirito con cflb lui. E quella 
verità, ce l'infegna San Paolo , di- 
r. €oY. er. cendo : Chi adcrifcc à Dio, diucnta 
vn medcmo fpirito con lui.E chi fo- 
no quclli,clie gli adcrifcono, fc non 
quelli che annichilano i proj5rij lu- 
mi, per feguir alia c|eca quelli, che 
. à Dio piace darli? Quelli, che per 
efpcrienza conofcono il ^ran bcncj 
che rifulta da qucfta fanta vnionc, 
potrcbbono confìgliare , & effica- 
cemente indurre l'anime ad eflèt 
fedeli ài primi lumi j poiché per 
mezzo loro ponno arriuar à go- 
der vn bene , che pofìedcranno ben 
$ì j mà non lo potranno con parole 
dar ad imendere , più di me » che 
'preteiido elprimcrlcfenza potere , 
3. Dirò nulladimeno,chc in que- 
llo ftato d' vnionc , lo fpirito dell'- 
- huomo fi trasforma in quello di 
Dio, mediante vna fanta obliuionc 
di (è medenio in Dioj nel quale of- 
fcrua, c che non hà più in fe le de- 
bolezze, che auanti l' vnionc le era- 
no ordinarie, e che non vede , ne 

intende 
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intende* fc non Dio , e che non fi 
muoue in altra maniera , che per 
mezzo di hii . Et è airhora,che Dio. 
più particolarmente fi fà conofcerc 
all'anima, vefter,clola , mediante la' 
fua diuina operationc , dei doni più., 
perfetti : e però in quefto ftato piìt 
che in alcun'altro, può Tanirna dit' 
con San Paolo : Vino io , non più 
io> viue poi in me Crifto : Poicne, ». 
come hò dettojclla non vede (è non » 
Dio, per ì\ quale ella viue, e muore , , 
à fc medema > 5c all'hora ella è nel 
poflelTo del puro amore , il quale fi 
troua in Dio folo perche amare 
Dio puramente è amarlo fènza fcn- 
timcnto , & amarlo per lui mcdc- 
mo » che è il puro amore . E così ■ 
può airhora dire, che Dió folo è in 
cffa , c fuori di lui non c'è niente, - 
che la poifi pienamente contentare. 

4. Si trouano perfpne si poco tc- 
dcliiin corrilpopdcrc à i primi lumi, ' 
che Dio le dà j^che obli ga no la fua / 
DiuinaMaeftà à fofpédcr quelle gra« • 
tic> che voleua communicarle, & à . 
dar loro fcmpre le médeme cono- , 
fccnze. Del che fi marauiglianoj - ". 
mà non doucrcbl?ono : perche non . , 

• ^-^ife/^ • ■ ^^^^ 
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fono degne di riccucr doni maggio 
^ri, fc prima non fono ftatc fedeli à 
minori} ne afccnder à piìi alti grad 
fcnza pafiar per gl'infimi. Indarn» 
afpirano à doni maggiori , Ce prim 
non fi faranno approfittate del l'in 
fpirationi prcfenti . 

5. Se poi accadetà che l'anim 
fiano fedeli à i moti diuini,e nulla c 
meno non riceuinp doni maggiori 
dcuono per all'hora pcrfuaderfi.ch 
le vengono communicatc J'mlpirs 
tioni mcdeme, per conferuafle dif 
pòftc all'cfcrcitio di quella virtù 
jnclla quale all'hora fi trouano, e pc 
-maggiormente radicarla , 

6. Auuertino però queftc tali, c 

non ingannar fc ftcìre, con vna faU 

opinione d'cflcr ftate fedeli j pcrch 

potrcbbono cadere in vna ficgligec 

za molto danncuolc : & acciò no 

v'incorrano , bifogna che babbi n 

vna continua corrifpondenza a!J 

diuinc gratie, per vna fedeltà no 

-mai interrotta dal difcorfo, e dalj 

'liflefrionij cfTcndo facile il cader 

per mezzo del difcorfo , e -delle 1; 

. fieifionij non mai per le opere bue 
ne. 
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OSSERO ATIO Ni. 

A L ramerò i . Chi ^ohoI meritare d'ej^ 
fer inaì^u allaferfettiotie difpiri^ 
tOj fi Jer Ha fedelmente delle frime gratie ^ 
gheDiogiida. 

2: li fentirnento delia Madre cir'^ 
cale fentertle delC Apofloloyè conforme }l 
S'an 'TomafOi il qnal dice : Chi aderifce a 
Dio con il lime della fede^ e della carità^ 
s^mifce a lui con ma mta [piritaale . 

CAPITOLO XIL 

Vello flato d''oJcHrita -, per il quale tnhlte 
nnhne Danno a Dio, e quali flàne 
le caufe , 

I. QEcondo la diuerfità dell'incli- 
O nationi di ciafchedunò, diuer- 
ic fono le loro ftradc intcriori: qùc- 
fta diuerfìtà ci può dare, à mio giu- 
dicio , qualche debole conofccnza 
della SapienzaA Intelletto di Dio, 
che marauigliofamcnte fi fà cono- 
fccrc . Se noi confideralTimo quc{Ve 
due diuine perfcttioni con la prati- 
ca della fua ammirabile condotta ; 

I 2 mediante 
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•mediante la quale difpcnfa à tutte 
le anime , e conforme allo ftato in- 
'teriorc, in cui effe fono, i ftioi doni 
. leioè, gradi di gratia , e di gloria, ne 
quali le vuol fòileuarcj c fecondo la 
' Kdeltà particolare di tutte j c final- 
mente conforme alle loro naturali 
inclinationijper attrarle à fc ò con- 
ieruandole fc fono buoncjò diftrug- 
gendoie> manfime Bel douuto tcm' 
po , fe fono cattiuc : non ci potret 
fimo in tal confidcratione trattene- 
re di non iftimare> di non lodare, e 
di non amar Dio, per le conofcen- 
tse della fua diuina perfettionejmaf^ 
fìme in quefto (lato d'ofcurità , pet 
il quale tira à fe molte anime , che 
non farebbono affai fedeli per an- 
darui col mezzo della luce . Tanti 
differenti ftàti d*ofcurità fi trouano, 
- «quanti della luce. ' 

2. Le caule per le quali molti fb- 
no condotti neirofcurità,parmi che 
'lijno quefte . Prima , vn ditetto di 
femplicità di fpirito, che impedireb- 
be l'anima à non guardare fempli- 
ccmenteDio } mà fi fermerebbe à 
riflettere fopra le conofcenzc ricc-. 
un te,c fopra le mecicma, per àuaii- 
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;Eatfi allaperfcttiònc . y*-- 
3. La Icconda caufà è, la facilità 
che qucftc anime haucrcbbono in 
coropiaccrfi dei doni , che commu- 
nica à loro Dio , le ne haueflcro la 
cognitione? e farebbe anco perico* 
lo, che per caufa di qucfta compiar>, 
ccnza, non s'àttaccafièro ad cflì, c, 
non eli {)rcferifrero à Dio ftelTo, per, 
le vilioni,che elfi haucrcbbono,ehc 
tali doni fono per fe medeme ; w;^^ 
> 4. La terza caufa della negata 
chiarezza è, la poca fedeltà, che ha«^ 
uerebbono in òx ciò > che Dio le 
farebbe conofcere. La quarta 
vanità > ò fuperbia della menfe • 
Quinta , il troppo affetto della pro- 
pria perfettione . Setta j il troppo 
attaccamento , che Thuomo hà ha? 
liuto ài piaceri del Mondo» alle 
creature, à fe inedcmo, al peccato $ 
auanti d'efferfi dato à Dio . Queftc 
fono le caule, per le quali l'anima è 
pofta nello ftato deirofcurità: la più 
ordinaria però è il diuino beneplà* 
citoipcrche vuole Dio,per fua mag- 
gior gloria, che alcune anime,neilc 
quali non fi troua alcuno de fudctti 
mancamenti, dimorino nulladimc- 

- I • . 
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no per qualche tctnpò in qucfta 
oscurità 5 acciò per mezzo d'cfla 
vadinoà lui,cicrcitando la virtù con 
più purità , di quelle che fono con- 
dotte per la ftrada della luce : fe que- 
lle perche hanno più fedeltà ncU » 
operare, fono più mórfc al Mondo, ^ 
& à iè medenne, che le altre . 

5. Vna caufa anco per la quale 
Dio condace raniiflc pei le tene* 
- bre,può eflèr il grande dcfiderio,chC: 
effe hanno d'cflcr perfette , cioè di 
fj)bgliarfi delle loto impcrfcttio»- 
itf ; e quéflo iì fa per mezzo dell**. 
ofcurità> iiclla quale il Signore le la« 
fcia; perché là mente ih quefto fta- 
' t^. notv può cfler diftornata da mi» 
rsite Dio per mancanza di (empiici- 
tà;' non vedendo ella cos'alcunà* 
che ineriti la fua attcntione, ne che 
il) capace di compiacèrla,ne che fìj 
degna d'cffcr à Dio prcfcritajahcor- 
chc per rofcurità,nella qual fi tiQua, 
può dir che non lo vede . 
-,,6, In qucftò ftato fi eftirpanoi 
pi aceri mondani,che l'anima ha ia 
odio,óc in abominatione: qui rcfta^ 
no mortificati i penfieri vani, e cu- . 

iioiì dsUa incm^ec rignoranza» 
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nella quale Dio ticn l'anima priua-v 
ta de' lumi diuini qui è abbaflatOs 
Pamot della propria perfettione , 6cr 
il dcfidcrio d'accrcfccrla , non tro«ri 
uando.in fc, che imperfettionc, 
ne vedendo maniera d'auanzàrtì 
nella via dello fpirito : e qui è cor- • 
retta l'infedeltà più di tutte le aUc4 
imperfettiom s perche non cono<.. 
fccndo , per cosi dire, cofa veruna, - 
ne in particolare, he in generale nel 
iuò interiore > non è obli gara à far 
ciò, che non conofce; ne in far cic>|t 
che ella deue , lafcia d'efier fedele!, 
6 quefta fedeltà Aimo che le fì j bea 
meritoria , per caufa delle oene,che 
dia fofiìre, per non eonolccie ciQa 
che dcuc fare , ^m^^. ' - "'^^^ ^à^' 

^ OSSBKyATlONt. * 

^} L 'numero U Noriè rifiejfa condoti 
tìi Ai tutte Ir anime ; ma ciafchediÀ 
m ha la proprfA condotta, per le ragioni^ 
(he qtiiui /adducono . 
i\cjil l. ePgùenti I Sifk mentione di diii 
condotte : ma è quella della luce, nell^ 
quale Dio fa cono fiere all'anima, o con 
parole con ^oi^oni^ò in: alnìt maniera, cik 
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the nelfm interiore njà egjli oferando: l*al- 

na è iìwUa'deit^Mritàrt'l^la fMlt Dm 
'§pera; mi tt4fionde ali' ottima J^Hci^^ fi^ 
t di qHeJÌAft parla^qnt , " '^^^ 

C A P I T O iO'-'^^^:^!^. 

li I> Anni che lo fiato iaiestote 
IL .dell*anime,lc quali iònoncU • 
«ftarltà, fi) étitmo fiaùMquefio 
^iranime, che fono sella lijià» c6-> 
€etto che quelle non gtoiiR:ono del«- 

J»liice , fiosie-qaeft^ mdkdineiM» 
«e hanno à bafianza ptpr renderà ^ 
deli nello fiato interiore, & efterio- 
ae^*e ^uao^ fiifttaflo efièc fenza. 
iCf)gjBdtione,noiiJ^iòno, hauendo 
i^ùeàà,'cioè che conofcono di non 

coooi^ndo cos*akttna di partilo» 
iare» v^dooo-ìn genetaleéM ki^vo* 
k)otà di DÌQ»che & fM|i4li)no in qi|p» 
fio modo priue , £ quefta vifione 

lAiiie ioc biìiAK téBttk quiM^ 

• » • " r ' 

1 
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' 2. Non lafcia però Dio di coiii- 
tnuniearfì à loro in vnò di quefti tré 
modi . primo, per mezzo d'alcune 
-parole, che di quando in quando in- 
teriormente le dice . Secondo, con 
le vifioni , che le dà . Terzo , per t i 
mezzo d'impreflìoni delle lue diui- 
nc gratie nella volontà,con le quali, 
efficacemente le muoue à fare la > 
volontà di Dio , fenza efler aiutate 
da alcun lume : e quefto è il modq 
familiare, che ii fuole communicar 
airanima, che iì troua in quello fia« ' 
to. Auanti però di fentit ella que- 
ite motioni, eljperimenta àlquant^ 

fTaltri due modi di cómunicationii 
a quali prende vn poco di forza 
pei perfeuerare nella fìia ofcurità ^ 
con meno timore, e più patienza • • 
3. Pare che qucfto ftato d'ofcuri- 
tà fi) quello , nel quale Dio fi pofli 
più cuidcntcmentc vedere ad efer- 
citai in quefte anime la carica di 
buon Paftore, con le continue dili* ~ 
genze, che egli hà di loro, per c0è» 
re elle pòueie cieche . B queft'a può 
efler che iì) la caulà , per la quale 
con tanta diligenza inuigili alla lo-l 
{0 condotta . Vero è che quefta ce- 
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^ità, nella quale e0e fi fono menò 
^ con la loro miftica moite,le hà re- 
' le così grate allaMacftà Diuiha,chc 
non bifogna marauigliarO , fc egli si 
diligentemente inuigili à condurle : 
jj. Eflendo gl'occhi del Signor Topra i 

giufti* ; • ^^^^^ 
_ ' . 4. E ehi è più giufto di quello , 
,^ . ;^che hà maggior giuftitia > E chi hà 
: maggior giuftitia,deiranima,la qua^ 
Je dopo cffcr morta à tutte le crea* 
vture> di nuouo per la miftica morte" 
muore àjicntimenti della gratiaf £ 

• quefta giuftitia è caufà,che la mife- 
^ico rdia del noftroDio il fa conofce- 
^e , mediante la fua condotta , in 

. qucfte animej e bifognà confcflare> 
che la bontà di quefto Diuino Pa- . 
' (lore è totalmente ammirabile > c 
farebbe baftate d'ammollire i cuori . 
^ più durirfe voleffero vn tantino rcn, 
' . ' . derfi capaci . Non folo fi degna 

* ; egli hauer quefta cura fingolare del* 
^ le anime , che per altro cadcrebbo* 

, . . no ad ogni momento , e non s'aU • 
; Jontanerebbono dalla ftrada, che le 
. • conduce alla vita ; mà , anco per la . 
' di lui diligenza , fi vedono per que- 
' ^^a medcmaftiada caminar à gran 
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paiffj fcnza che effe le' tfaccòrghi- 
no, e fenza che ne meno la conof^ 
chino, e Tappino in che modo vi fi 
debbano tenere . 

5 . Parmi che qucfto fi) Io ftato 
ihoto . Effe vedono , & intendono 
-poche cofefubito che entrano nel- 
lo ftato di morte, che è il principio 
^ "della loro ofcurità, la quale non è 
"'àltro, thè vnà fottràttione, ò ptijiia- 
'?tione de lumi,ó conofcenzedi Dio, 
« di ciò che hanno à fare: il che càii- 
^ik in lord conicgiièntemcnte p^ù 

- trauaglio, che quando già fono nel- 
. lo ftato della morte. Conòfccndo il 
* Diuino Paftore la loro debolezza i 
i non fubito le applica à i patimentij 
:;mà ìe conduce in quefta morte con 

- quiete , e pace 5 e le poche parole , 
'?che con dolcezza le dice,ò le vifio- 

ni,che le dà, imprimono in effe vna 
gran forza , per farle morire bene, 
' c fenza repugnanza , 
•> 6. Se alcuno inttrrogaffe qoeft- 
} anime, ciò che all'hora fanno nell- 
oratione ; rifponderebbono» che ef- 
*'fe non fanno cos*alcuna, e nientedi- 
^/tnerio vi ftanno contcntiffime 5 c 
^jCbc noa auuertono à ciò che fan-* 
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no lafciando ogni pcnficro di (è à 
Dio, nel quale, dopo l'abbandono 
di fe mcdcmc , dimorano pacifica- 
^mcnrc. 

7. Mà dopo che fi fono fermate 
Jn qucftapacc, e dolcezza alcuni 

giorpi j il Diuino Paftorc le fa paf- 
fare per vna ftrada piò pura , che è 
quella della morte à i fentimenti ' 
, della gratia , ne quali egli prima te 
tlafciaua ripofàrc, e nodrirej quando 
. )c priuaua de grafFetti , che la ve- 
iJontà loleua produrre alla prefenza 
.i^ì Dio : alla qual priuatione accon- 
fentiuano,in riguardo deiJa fòauità, 
c dolcezza, che da quefti fentimen- 
>. ti della gratia fùccedtua jper la qual 
dilettationc s'addormctauano tutte ' 
le riflcffioni , che hauerebbono po- ' 
tute fare, alienando ogni volontà, e 1 
pcnfiero di parlare interiormente, c 1 

cambiare il proprio ftato d'oratio- 
ne. 

8. Qiando queft'anime fi vedo» 
«o in qucfta ftrada più pura , chele 
priua di tutti i fentimenti ffenza fa- ' 
pere ne come , ne perche : certo è 
che all'hora hanno trauaglio , ben- 
ché no'l doucicbbono baueic 5 per* 

. ■ •. ••• chs ■ 

m 
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che il loro buon Pallore haucrà cU 
cflc buona cura , come haucua o^l 
primo (lato : anzi più gratic le ccm- 
municherà . Stimo che fi) vn gran 
lor bene, d'cflcr da lui polle in que- 
fìo ftato di morte , icnza che cflè 
habbino hauuto alcun penderò di 
priuarfi,a queft'cfFctto,«dci loro fen- 
timenti : ne bifogna marauigliarfi , ^ 
che effe liccuino trauaglio da que* ' 
ila ibttrattione 5 attcib che non ha* 
iiendo alcuna cognitione di quefto 
flato,nc del iuo valore» ne parendo» 
li d'hauer contribuita cps'alcuna 
per entrarui,ftimano»dico io,queft - 
anime, che i loro difetti ne iìano la 
caufa, e che Dio le lafci per punirle 
in quefto ftato . 

9- Fanno all'hora il lor picciol 
potere, per parlar à Dio, e (limano 
che lo ^lar^in quella forma (ì) à loro 
vn {Perdimento di tempo ; e per dif 
il ycio non par degna di riprenfìo- 
ne in qUefto incontro la loro ragìQ* 
ne, ancor che fi) humano il periùa* 
derle ciò , perche ella non arriua à 
capire quefto ftato,chc q fopra ogni 
dilcorlò . Quello però che dcuonp 

fai queft' anime è » d'annichilare 

ogni ^ 
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-«gni difcorfo, e ragione bumana;c 
•*di tcnerfi lolleuatc fopra d'cffà più 
cìic fi) poffibilcc non farfi violenza 
ipcr vfcir da quello ftato, col parla- 
•re intcriormenrc à Dio j polche le' 
ioro orationl fi dcuòno fare con fi- 
lentio, come quelle delle perfbric, 
-che fono condotte con i lumi . 

10. Ponno cCrcfàrPobiettionc^chc 
•non faprcbbono come imitar l'altre 
-animejperche non conolccndo Dio 
-*Come quelle,non pòflbno far di me- 

no di non cercarlo per via de gl'af- 
fetti : eflcndo à ciò incitate dal ti- 
more , che hanno , che Dio non fi 
fepari intieramente da elfó, e che à 

' loro non riefee facile, come à quel- 
le, di fermarfi in'vnò fì-ato, che non 
conolconoj e nelquàl cflendo, non 
vedono fe non perigli : che è btìi 
facile all'altre di tacere faccndofi 

^. Dio intender in elfc} mà non acca-'» 

de ciòà lóro , che fono inquelìo 
' fìato . • 

1 1. ^ Dichirio tutto ciò , che vo- 
!-gliorib , e'pòflbno quefte anime, 

che quando faranno auanti Dio, per 
'l'efficacia della diuina gratia , non 
porranno di meno di ngn ollcruarc 
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il fìlentio > perche non troueranno 
parole,nefacilitàd'crprimerle,quan« 
do anco n'hauelfero , Si che poffo 
quafì dire , che in quef^o (tato Dio 
le tiene in vna fama incapacità di 
poter operare intcriorméte contro 
la yqlQntàdi Dio 5 alla quale, come 
altròuc hò detto, eflc hanno dato il 
loro confenfo nel principio deU% 
fioro vita fpiritualc < ' - - - >^ 
* * 12. QiJcfta felice incapacitàjchc 
le fa caminar dritte à Dio, hà ièco 
molte molcltie, per caufadcll'anioi: 
proprio j il quale, non trouando ^l- 
•cun piacere in que^o ftato le porta 
.à cercar la libertà ; e fen?ja dubbio 
l'elcguirebbono, fc non le rìteneflc 
^ciHcaceniente rimmenfa bontà di 
Dio . La iibcrtà di fpirito diretta , q 
ricercata dall'amor proprio» tira-l'af 
jiima all'Inferno : e qucfta cattiuità 
^^guidata dal puro arnore,la cooduji^ 
.alla vita ctertìat 

> 13. Trouafi in quefto l^^ato 4 ji 
diuerfe diCtrattioni agitata l'anima, 
& alle volte fono s\ grandi» che gU 
pare 4' effci:, /pmmerfa , Giudica 
che così permetta Dio » affine che 

clTa non auucrta alle fuc opera tionii 

• * • • ■ 
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4& in qucfta maniera fchiui Timpu- 
dtà, nelle quali incorrerebbe per la 
compiacenza . Niuna cofa può im- 
' pcdir le diftrattioni, niuna diligenza 
« bafteuole 5 fole Dio è fufiiciente, 
«fé vuole,c à lui tocca tener in ripolb 
i'anima, che in qucfto flato le riicn- 
te, & impedirla d'infiammar il fuo 
«fpirito pcrilchiuarle ; à lei deuc ha- 
ftare di Ijjrezzarle, e trouar in quf 1 
tempo qualche poco di pace per 
tipofarfi nella maniera che può . 

* 14. Si trou^ino alcune anime, che 
fanno ritirarli Con la mente nell'in- 
timo di fc medeme,e quiui ripofarfi 
' in Dio j e fe dalle diftrattioni ne fo- 
no diftolte vi ritornano > à jGmi- 
glianza di quelli , che fuegliati,di 
nuouo tornanò à ripigliar ilfonno : 
c qucftc gioifconò d'vn fecreto,ehe 
renderà loro felici, fc d'cflb fcguitc- 
wnno à fluirli 

15. Ce ne fono anco vn gran nu^ 
xiacro , che abbandonano Dio per 
combatter le diftrattioni dentro fc 
ftcffe i e fi può paragonare il lor ca- 
Jnino ad vn'huomo , che in mezzo 
alle ricchezze viue quietamente , e 
Knza timore, e femcndo a1 di fuori 

vn 
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vn gran rumore, lafcia in abbando- 
no le ricchezze , che lo rendeuano 
felice, per mifchiarfi fra tumulri,chc 
gliele fanno perdere, & in cambio 
non gl'arrécano che moleftie, e tra- 
uagli : e fi come farebbe ftato me 
gìio per còftui, chcfe nefolTe ftato 
in cafa fua } così è meglio per que- 
ftc anime , che fc ne fti jno nel loro 

interiore . < 

16. Se efie non abbandonaffero 

il poco bene , che pofiiedono,che è 
qualche volta vn poco di pace , vi^ 
picciol fentimento , ò di coniìden- 
za, ò d'abbandono, ò di fommiffìo^ 
ne al beneplacito di Dio 3 con que- 
éo poco iarebbono aflai forti, per 
tenerli vnitc à Dio, non oftantc tut- 
ti i vaneggiamenti della loro imagì*- 
nationej che non potrebbono d^ 
«irli 5 fc nori portaffero il loro ititeli 
letto à difcorrerc con ejtTe diftrat- 
tioni 5 ne la loro volontà con atti> 
che tendono à diftmggerle . Se 
queftc due potenze foffero fedel- 
mente vnite alla diuina attrattiua,lc 
diftrattioni non arrechetebbono à 
loro nocumento alcuno . 

17. Par che queftc diftrattioni iì 

i. ...... 
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jpoflìno aflbmigliarc ad vn velò,chc 
cooprc la faccia deiramante,& im- 
»cdifceben fi il veder la perfonajchc 
[ì ama? mà però non la priua del be- 
Tic d'efTcr appreflb di qucfìa . Così 
l'anima con queftc diftrattioni,. del- 
le quali è coperta , non manca di 
trouarfi appreflb il fuo Dio, fe bene 

non lo puQ.yederc coli la chiarcz- 
za> che bramerebbe . 

i S. Quante volte ella s'annoia in 
qucfli vaneggiamenti , per timore 
che le fiano d'oftacolo alla perlèt- 
tìoneVE pure non douerebbejpet- 
chc molte volte per il trauaglio,che 
Jie danno, l'aiutano con la loro im- 
portunità ; e quanto più l'anima in 
quefto ftato patifce, tanto più per- 
etta fi fà la Tua vnione con Dio . 
; 19. Quello che douerebbc all*- 
-Jiora farcfarebbe di lafciar picchiai 
^ alla porta, fenza aprirli, e permette' 
«e, chepaflino , con^e vengono > e 
anco ammetterle per fómmiirione 
jalfanto voler di Dio , che lelafcia 
jcorrere per vn bene più grande . 
^ 20. E tanta la molcftia, che arre- 
, .^ano airanima le diftrattioni , che 
èfla non bà bilbgno di qùefto cori- 
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figlio di hon doucr temere c!i péc- 

care» perche ('apra ben ella trouar ili 
modo di voler il trauaglio,che pro-i 
uienc dalle dirtrattibni , c le diftrat-r 
rioni medcnie, fenza che le dif ill^ 
coxìlcnib per i'offcfa di Dio , i 
c^ ii. Si potfcbbòno ben trouar 
perlbne, le quali per cflcrfi lepa4 
rate da Dio per combatter le diftrat^ , 
tiorti, non potefscro cadere nel krù^ 
timcnto di volerle in quelta formay 
perche credono , cne quafi femprQ 
vi fi) dcirofFcfa : qucfto prouicne , 
caula, come hò già detto , d'clserij 
fcparatc da pio,nel quale hauerctn - 
bono con il fuo lume imparato i 
conofcerc la differenza, che è trà^a 
fommiffione al voler di Dio i & il 
conlcnfo alle diftrattioni, con iCd^U, 
uat in tal forma il crucio de'penfìeri 
fopra pctìficri, che in fc ftcifle cauià^ 
no in volerle allontanare . , ^ I w . 
. 22. La gran loro ragioni per por-*^ 
tarfi in tal guifa è,che quefte diftrat- 
tioni, cheTentono, fono caulà , che 
non cauapo dalle orationi il frutto* 
che altrithente farebbono . Dir ciS 
bono il véro, le aggiungefsero,pec 
jxiancanaa di prcdcilc>e fpifrirle nel 
»s modo, . 
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jHodcche fì dcuc; perche altrim^i^ 
non lo ponno dire con veritàiatteiì 
che vna buona volontà,che eleggi 
il tempo per roraiione,e che vi pei 
feueri > benché non ci troui che di 
ftrattìoni, non è mai ella fcnza frut 
to : contentandofi Dio in qucft< 
flato della volontà di ben fare l'ora 
tione» purché ve s'aggiunga il pcn 
fiero, & il tempo per ben farla . £ £ 
Tanima non copofce i frutti,chc m 
xcaua^ ciò non è che per fuo bene 
c lo conofccià nel tempo da Dl< 
prefifso. Quando è in orationc 
non dcue iài altro che abbandoni^ 
£ nel fuo Dio> e prender con patien 
aa tutto ciò che le fuccede . Mag 
^ori trauagli di quefti non £ fenti 
lannO) finche Tanima non haueri 

latto maggior profitto nella vita fpi 
fituale > 

0S5 EKVATIONI. 

l % Lli numeri y . 6, 7. Anami entra' 
ixA nella morte s^ajjegnano alcun, 
£iornif tte quali Dio priua Inanima àegC' 
•affetti della gratiai e imprime nel cmn 
alcuni Jèntimen ti foauijjmi , che non font 
ffetti, ma effetti della ^ratia : in ^fuejh 
• • ,■ la 
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I iatafciaper à tenni gioràtripefare^ e H9^ 

t drircp^r farU entrar con pace nelU mìfiU 
j Tfiorte , come poi dopo hauerla fp9^ 

\ gltata, anco ài quejli . E fi bene net prin^ 

i cfpio finte qHalche trauaglio , fra, poco fi 

I connerte ifi-^ tutta dolcel^ . 

\ ^, Al vri^f^jiando l'anima è perfetta^ 

I mente nella mijlica morte^ non fi nega che 

I non pojfi Toinper filemio ; ma che lo farà 

\ con ynolta ripugnanza , e difficoltà del yi» 

I fpirito . /' -ì. :v > ^ • > ^ 

1 - CAPI T O L O XIV. 

neceffua^ che hanno cute (ì e anime d'm 
'0« Direttore, ti cjuate le ccnduchi aliar 
I - s ptrfetticne del loro fiato : * //^ ^ 

^ ': ' '■ < ligenXe che deue <vfare^ acci» 
I H;?5t>i^. faccino qualche profitto . ^ 

I A Ncorchc tutte le pcrfonc 
. /x che afpìrano allaperfcrtiò-^ 
ne, habbino bifogno d'vn fàuio Di-^ 
rettore j io nondimeno in qucfto 
Capitolo non parlerò di qùelle,chc, 
caminano per via de lumi : perche^ 
à queftc c facile trouare huomint 
prudenti , à i quali ponno fcuoprirà* 
il lor cuoye, c le colè , che paflana 
i ncirintcriórc; dell'anima } e da cQì: 
''jai-i. ' ' . .afpet- 
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afpcttare vn giudi ciò certo : m à 
quanto à qucllcchefono ncirpicu- 
rità, che qualche volta non fanno 
ne ciò che fi faccino , ne che pafla 
in fe fte(re,ne quel che hanno àfarci 
dirò con la mia folita fcmplicità, 
che hanno bifogno d'vn prudente 
Direttorce dichiarerò quali debba- 
no elTcrc le fue cure , quali le dili- 
genze , e quali le applicationi per 
ben condurle : non già perJnftruire 
i Direttori i mà folo per aiutare, fe 
m'c po(ribìlc,qucIle che fi troueran- 
no fen2a,finche n'habbino vno,chc 
prudèntemente le conduca . 

2. Primieramente, è neceffario 
che il Direttore perfuada Tanima, 
già introdotta nella morte miftica, 
alla rinuntia di tutto ciò,chc le può 
caorionare fentimenti, per fanti, che 
fijno; Secondo che grinfcgni à 
fpogliarfi dì tutti i dinoti, e lodcuoli 
lentimenti,i quali haucua per l'adic. 
tro . Tcrzo,rìnftruiica del modo, 
*che deue mortificare i fuoi fenfiin- 
'teriori. E per dirla breuemcntc, 
che la facci caminare nella vita fpi- 
<fiiuale conrormc à quelle, che ca- 
lcinano nella luce, e quefto in tutti 

iftatii 
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r ftatl ; non efìendo quelle differenti 
da quelle, fe non per ragione dcUV 
ofcuriràjche da alcuni vicn chiama- 
ta; aridi^à,e da altri,ficcità di rpiriro. 

3; Per qucftp cflì eonfigliano l'a- 
nime, che ione inquefto tlato,à la- 
Iciarlo, & adimpicgarfi in letture 
dinote, & in medita rioni difcoifiue; 
chccngionano nel loro interiore Is 
più graui moleftic . Felici elle , fc 
potcflero meritar con quefti traua- 
gli , e fc effe fodero libere per fof- 
fiirlc 1 Mà quello non ficgue ; per- 
che non vi fono rrauagli intcriori,"^ 
che fi portino per obedicnza, come 
.gi'cfteriori: e la ragione, ó la caùfa 
:di queda diflèrenza è) che Dio di- 
manda da tutte le perfonc che lo 
leruono, vna vera , e perfetta fom- 
luilsUonc , quanto airopcre efternc, 
-al proprio Direttore » ancorché tal 
fomoaiirionc qualche volta fcmbri, 
t^iic.connadiea à i lumi, e cognitio- 
,rìi, che Dio gl'hà conimunicati nel 
iiio intcriore: c quelle contrar-ìetà 
in rii^uardo della fonimillione , -c 
-dcU'obcdiéza ch'all'vguale della fua 
.creatura s'oflerua,accreicono il me- 
rito auanti à lui > cosìvolendo,c co- 
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.^ì comandando la Chicfa . E tan- 
-to più alto, c più puro è il merito j 
quanto più faticoia la rinuntia di fc: 
e quanto più puramente camina'no 
in qucfta maniera j, tanto più pcr- 
-fcttamentc s'vnifcono àDio . 

4. Può ben parer qualche volta, 
à quelle almeno,che più s'appoggia- 
no al proprio giudicio, che qucfte 
,rinuntic» che le fanno mancàr di fe- 
deltà , ò di fommiflìone à Dio per 
^fottomctterfi alla fua crcatura,Ie fc- 
parino da lui? attcfo che ftimano in 
effe, non eflcr più quelle gratic , 
- che per auanti haueuano , non 
^ vedendo in fcfe non trauagli : c 
veramente ciò fi vede in alcune, 
-e fi compiace Dio di cosi trat- 
tarle, per render maggior il merito 
della loro obedienza . E però quel- 
le, e qucfte, le quali fono fenza gra- 
tie, per loia imaginationc, deuono 
obedire ai loro Direttore, contro 
vie cògnitioni, e tutti i fentimcnti, 
re moti interni , Se conofceflcil 
Sfrutto, che ricaua da qucfte o^- 
: dirnzc Tanima^non le fcmbrcr5J)bc 
> tì^^^dtira la linuntia del proprio vole- 
re, ne menò così poco grande il 

merito 
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merito, che ne nTulra. 

V 5. Non è J'iftefta ragione di ciò» 
che interiormente patifce l'anima, 
per non feguirl'attrattiua diDiOjCO- . 
me hó già detto? perche à me pare,: ^ 
che Icbifogni cfscr diretta da lui fo-^' 
lo in timi i Tuoi ftati, e vie intcriori; 
poiché non è in noftro potere iL. 
farci le ftrade per andar à Dio : fi, 
ftimo che ne meno fij in potere? 
dclli Direttori i: perche ic ciò foftc, ^; 
non hauerebbc Dauid fcritta , per 
noftro efenjpio, la dimanda che fe*-' ^; 
ce à Dio , acciò gliele infégnafle , ' . ' 
con quefte parole : Iniègnami, ò Si- ff»l, 24» 
gnore , le tue ftrade . ^; • 

6. Vero è che a* Direttori s'ap- ^ 
particne configiiare, & aiutar l'ani- 
me , che caminano per le ftrade, al-» ■ • 
le quali fono attratte dalla diuina * 
gratia , come hò detto lènza voler- * . 
le fare,- perche làrcbbcinutilc la lo- -.l 'À 
to fatica, e rinfcirebbc di moleftia ^ 
airanime medemc , che in ciò li 
prcftaflbro obedienza . • * 0 ? - ► - . .^j 

. 7. 11 più gran legno di queftal v 
inutilità è, che tutti i pcnficri che (i 
pl^ndono per tal'eflètto qucfti Di- \ 
tWQlh c tutta la mplcftia, che fcrv». - 
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tono le anime dalla loto dircttìone, 
non le ponno portare alla pcrfcttio- 
iic : c fc effe foflcro da Dio poftc iii 
vna ftrada intcriore , c per (òmmiA I 
fione volefierò introdurfi in vn*al- - 
tra più alta; ò pure in vna più baflal'^ 
per lafciar Dio,e feguitare i configli 
del Dircttorej fe ne ftarebbono fen- 
za profitto, e come hò dettò, lenza ^ 
merito, opprcflc da molti trauagli : ■ . 
perche Dio non fi cura,, che Tanimc ' 
portino trauagli , fe pCr eaufa lorb ' 
effe fi feparano da Idi , cón l'abbaili"^ 
donare la lUa ftrada intcriore, e \oU ^ 
tarfi à quella de gl'altri . In fine i'- 
frutti di quella (bmmiffionc all'obc* • 
dicnza dei Direttori, fono trauagli, 
amarezze, & anguftìc i che lì poni ' 
no ben lèntirc, itià non elprimcr8P 
& i frutti dei trauagli, delle amarc2,>- 
ze^c delle anguftie, fonò riribtilità^^ 
e 4a perdita delia prólcnza di Dio ' 
t^i'Sc l'anima potefle obligarDi<?-^ 
à cbmmunicarfià lei, nella mdniè^i** 
ra^ che elTa vuole ; ne feguircbbd'^ 
che potclTe farfi le ftrade, à Jiio mò- . 
dó:i mà ciò nonpó¥endo ,nc/H-^W- 
ne^trierioda fc ftcfl'a farfi le ftfhdc¥^ 

ofior A ^ tieni, 
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, tìtMìi^'che égli fà- airaiiimà de jfùoi 
doni,fanno4iftcrcnti ftradc . E qual 
I è quell'ani ma', che poffì obligat Pio 
I à'darg^i .€iò che c^à yucj^lc V ' 

A L numéro 2. Tutu U eperatiatti 
fenJìtiHe.y & mdlettitic naturaìtt 
pomo cagt(m0Ìr jfèntimèmi j e però , mite 
qttanto JìpHa, /t deuom Jchmarè , - ^" 

Al^. e 5, Qftahto altefleriorey kifo^nn . 
y?^r foggetto-al minutò di Dio : circa l'in' 
teriore, s'hà. da feguire la coadotta di Dio 
gnedemoj • ' ' . ' 'X. 

. « • *■ . - , IP 

CAP I T O L O xv: / ; 

ìifck^ìuaHkfìt lUnima cómtnci àdkono*' 
rare la ma di Giesk in qi^ejio.jlato . -, 
. \jdrmfiic4'imrteieqHai fia.lo ' ^■ 
i ^' ' Jhato deilH tolta ejìeriorè ^ 

1 1.- T •'Aniiiia^che fubitccfi'in GÌic- 
I * JLrf ftp ftato è ttàta Introdotta fi 
moffra icddfc , rende ben tofto vna 
! patticolar gloria allocato della Vi- 
I taiconolciuta del Santo pìglio Gic- 
I SÌl^COfl i pcniìcri che 'Clio ié dà lo-' 



: Stato fecondo . 

pra quèfto ftato dìuìno il quale là 
porca in conte^mità ad vaa inaita- 
'tipnc cfteriorc diilui, iJ.ehc ta chc 
cftcriormcntc non par che clh hab- 
bi più virtù dclle.altic, per caufa in 
|)arte dcl.jRiplìleiKiO,chc leccia . E 
però (? cbnie la ftra vita interiore è 
in Dio iialcoftg;, perla perdita. diiè 
f^cflà in lui ; cosi l!cftcriore fi troua 
l^làtitiìelJa vita iconoiciuta di Gie- 
sù ( mciitandoi&qucfto auantagglo 
^ la confbrmità , nella quale troua 
£dnluì ) che èfiTendo così nafcofta, 
pratica vn gran numero dk^ir^]^. 
iein^chc ja creatura le conÒfchi 

Inqùefta di^firione ^ ichiuai 
eilailpeccatoipgrche per ego la vita 
nalcofta in Dio cederebbe ' ^ per il 
^)uale la ,yita fopnafciuta in^ìcsù' 
e<cr, imitatipne^ confbroayik Boecicf 
tnamemc celaU^piìj^iQn^vi 
fi quando ànce raninia non liaiMifie 
q^ciÌQ inotiuoafùggirebbene più ne 
meno tiitK) cìò,chchà app^^n^a^i 
péccato^ndole U iuo amorè vedo 

per fog§iik)'apj»r 

fallente ièn za tema di viuereicor 
n^Hfciiita . aeUa vita icòaoiiciuta di 

(3IcsM»c£C^do {tata ^«fta.&parata. 

, » ». 
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Capitolo X^, Ili 
dal peccato qui , come n'è (lata li- 
bera in tutti gl'altri Tuoi flati . 

3. Io ftimo che l'anima per quc- 
ftamcdema vifta,habbi gran corag- 
gio per ifchiuarlo , e fuggirlo per 
qualfiuoglia cofa, che ne poffì dir la 
creatura . La purità di vita in Giesù 
hà sì potenti effetti per l'anima, la 
quale fi t^oua in quefto flato j che 
non mi ftupifco punto di vederla 
penare nel confiderare i manca- 
menti altrui . Non vi farebbono 
trauagU, che elfa in quefta vifta non 
foffriffe per impedirli: fe la vita fco- 
nofciuta, che efla pratica le fermet- 
teflc il parlare; fi .vederebbe efagge- 
rar d'vna efficace maniera contro il 
"Vitio : mà non gl'è permeffo le non 
di rado , Se in occafìoni nelle quali 
non hà forza à baflanza per ofser- 
uare il filentio , & all'hora deuc 
auuertire di non portarfi à parlare > 
fe non per le conofcenzc, e lumi ri- 
ceuuti, e non fecondo il fìio zelo . 

4. Io non parlerò d'auantaggio 
di quefta vita fconofciuta , non ha- 
ucndo hauuto altro pcnfiero per 
adefso, che di far conofceré il tem- 
po,cUc l'anima comincia ad ^ntrar- 

K 3 ui; 
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^ : il rimanente (l lalcia per H&« 
gucntc ftato , il quale H come è -il 
termine della vita fconofciuta, cow 

è r vltimaperfeitioflc . - • - ^ ' 
^0 j SBKVÀ TI Ò N i.. \ 





-féUefa : e fi dice e£ert inj^iteUaai Crifio^ 




«"wi fH^^Pi nefitrekktfmn^cofiA m 

Ì40iapm9j€ÌuiA di Gìtsu fer imitatio^ 
'^^réh* i/fifedtofartkhf €e^.tM!fm^ 

hh$ra deuifh fuggirebbe per T^morfhe /ipr 
is^DiofiemeihÌL fyg£it»Gé0$fi^4Ì0t 

j^fia maniera fi potrebbe direi che 'vii^e 
nella 'nit^ fienofcima di Cìesu perche £ 
^•m Giém fi* lèpre 4I0Ì peeiiff^ m fiwfin 

Jiatojg^ mcp in .tutti gjf altri'f tdnim$> 
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_-,0tiùtM$.€h6^fÀ Mo fiato ■ -f . 

ji. T^ $sendor)Dio&ttocoQo^]i^ 
. ' C ; all'anìme,€he fono in quCCbp 
.ftàtp di inoao» f tcm«uo.di parosle 
juniccipii 4i vi£d:>iìl ».%qu[fiiie che ' 

, fonp c»Qdotrè^ ò d'im-^ 

f refliotii QcUa vokmtàt aU^^akie che 
jbi^o g^idat^ pc{ Ip. tenebre y mc ès^- 
vàue ak queftc fcogniticòi , che cfse 
^ntpAP i |OCirtUiifiiUift^fifl^<ftù iute- 

j rioà che le i^otma. ^d vn*ai$a fti- 
jcria delia di j|iudù4p9agraode^za,dè: 
ì^d vni pieft^li^a ÌQfsonapiaj^bilcj^ 
-jiu mcdjCQVQ à (Ulte .le creature : e 
lieìri^eiso tempo le^rende fedeli à 
tutto cip, c]^ cgÙ d» lojco^xicbifidf • 
(t9P fipdj|kà io ftin^ > che. 

^ cLse , in Qualche manieiia , ponno 

4^ fpiritQ (^ifii^aniQ i^Mktnmo- 
nio fpiptuale. » mediante là quale 
ymaai;j(ixiia»miiS^ 4d .viu più alta 
l^tt^ig^mc <kU«-4iuùae perfisi- 
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2. Pare all'anima pofta in quefto 
ftato di morte d'elscr arriuata alla 
più alta perfcttione ( fuppongo che 
dia fi fi) rcfa fedele con la perfenc- 
^lanzaj perche altrimcntc non haue- 
rebbe quefto pcnfiero) s'inganna 
però j poiché auanti d*arriuarc all'- 
vltimo ftato della perfcttione è ne- 
ceflariojche facci altri viaggi . E pe- 
rò vero , che è degna di ìcufa per 

2ucfto mancamentojpcrche veden- 
ofi poffcdcr Dio , ftima d'hauer 
tutto ciò, che la può render perfet- 
ta j non fapendo per airhora gValtri 
:jnodi , per i quali hà preordinato 
Dio di condurla, accio arriuialla 
-compita perfcttione . 

3. Bifo^na lafciar à Dio il penlic- 
ito di farci conofcer la ftrada , & il 

modo , che dobbiamo tenere , per 
andar à lui nel tempo , che ci farà 
più proprio 5 & inquefta maniera 
..entreremo nella via dello fpirito 
con la douuta perfcttione , cioè 
con refclufione dell'impurità, che 
ci cagionerebbe l'amor proprio, fc 
da noi medemi entrauimo nella 
conofcenza di qualche ftato inte- 
liorcprima d'cflerui daDio^mmef- 
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Capitolo X^L Ì15 
t 4. Succede per ordinario, che~ 
t l'anima, la qaalc fi rende fedele alle 
1 gratie , che da Dio gli vengono 
communicate in tutti gli (tati , io 
particolare in quefto di morte, ci fij 
con l'ignoranza de gl'altri ftati, per 
i quali deue paflarc : e per quefto 
5'jmagina, che non fi rroui ftaro più 
perfetto di quello , che di prefentc 
poffiede,comc realmente è per cffa 
in quel tempo . 

5. loftimo, che l'anima per tal 
ignoranza meriti molto ; tanto in 

[ riguardo della fcmplice fommiffio- 
nc, che lefà per all'hora praticare, 
cioè nello ftato , nel quale fi troua; 
come per la total applicatione, che 
ella hà per tutto ciò , che Dio in 
quel tempo da elTa richiede . 

6. E debole il noftro fpirito , e 
mi pare , che non fi poffi occupare 

I in vn medcmo tempo à tante cole y 
I fc non ben impertcttamcnte . La 
: ftima, che l'anima hà conceputa 
dello ftato prelcnte, ben tofto ceflaj 
' quando Dio gliene fcuopre vn' al- 
tro pili perfetto e con qucfta co- 
gnitionc cefla anco l'attacco , che 
l'anima haucua di primajfc bene in 
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"^itcflftpo ♦ elici VQictta.cglijiikrdi- 
^moca&e) gl'eu uccersariò ; :^h^Ì4ìeI 

\ 7. La ftima vcrfp lo ftato, ftcl 
; quale VDO iarà., parmi m^ìAfmtw 
„pe^cdsaoAf'C per liiw^tla^ljifogtia 
. tchctfi appreiso Dio : mà inqacllo 

SaluatoEC, mediante IVoipne-di fpi-. 

leefea entra». 'v ^5;^^^ 

ri . 3^ Et è aU'hora , che il Signore 
: coinincia à^biam^la pefiiwi^ip«fii, 
&à4icl€ìv.O»c.luL éSf^ di lei, 
cpn parole, &cpn effetto . Concf- 
èsmtìiià^M p^rch^s àiàiatiiÀ pinate» 

j^tper ragion dì che pilo otie aie; : Il 
' * filo amato.beiic è^futto àle^ c Jeiè 
. tua^ à lui . Con vn*amjore fcambic- 
^nole, che muouc all'ho» il Diletto 

^Mi|$> Ttttto q«^l M 

'^,9. Dalla parte dell'amato beile, 
j^a bandita^ c^iidgbiàata vniooc 
» éJ^taiola di, Volt iM>n deuc^erò ei^ 
.icr cosi daUa banda dciramam pa- 
^e ièmpse dcue-clla ^oa&mmc 
r^ìk iUc j^kfììàSjè&^o per quidr 

^ . ùiyiiized by Google 



:,€apifolo Xn.-^iif 

. iìaogUa amore , che il fùo Dilèt- 
to le moftri . Hò pofto qucfto 
modo di parlare, per far vedere 
. Ja bontà , con la quale ali ' bora 
cii jeommunica Dio all'anima ; per 
^far feanzar la pena, che d'ordinaiio 
. nafce in. quelle anime , che fono in 
qucfta fanta vnione : perche non fi 
i iponno perfuadere, che egli fi degni 
iabbalsarfi à trattar così familiar- 
mente con else . 

10.. Ecco come ci trouiamo, 
Quando riccuiamo gratie maggióri, 
. Crper mezzo d'else , c'auuiciniamo 
paù à Dio : all'horar dico è, quando 
più temiamo. L'anima in quello 
dato douerebbe, come pare à me, 
Tallegrarlì del bene , che poiTiede > 
iènza ritornar à fe mcdema,per con- 
fiderar fe deue credere , che queftc 
communicationi proucngono da 
Dio ; perche nel tempo che l'inten- . 
de,già ne retta totalmente perfualà. 
ISIon ponno inoftii fcnfi conofcer 
quefte communieationi,e però non 
e cfpediente proporle ad elfi per ha- 
«erne certezza , che non fi trouano 
non in Dio. ; < 

1 1. Stimo che l'ani ma,che noacct- 
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*{xiS ASìkto fi'tàh'ilo'. 

:<aìe coghitlonlfe non in Dio.aliih- 
jtaggi molto in 'quefto ftato, la iùa 

pcifcttionc : le parolc,e le'<onìmu- 
. i3ÌQationi,ch& le fa all'hora VI Signo- 
rie cagionane in cTsa; per 41 fncletto 
ofìnc inarauigliofì effètti , che non 
f licéu^ chi fuori di Dio ciercà le cer- 

) \2\ Pare che in qucfto {^afo di 
morte ) non conofcerebbe ranisna 
fe fbfsc arrìuata airvnionc di (pirito 

^ ò. matrimonio (piritualc ^ fenza le 
fudctte parole d'vnionc, che grè 
, conccfso d' vdirc: e però hà vnapar- 
ticolar obiigationc alla diuiaa bon- 
, tàjchc gliele facciin quefta maniera 
. conofccre j affinchè fi come è en- 
; jrata con piacere in quefta più gran 
. partìcipa^ione delle fuediuine per- 
: fcttioni ; così medefim amente polfi 
.|)er inìitatione, efser partecipe delle 
. fae paffioni,che fenza quefta cogni- 
tione le farebbe molto difficile . 

13. Non V è cofa,chc più c'indu- 
ca à compatire à i trauagli di quelli, 
. i quali c'amano , che l'amore mo- 
iiratoci, & i pcnfìeri che fi fono pre- 
■ fi in folicuarci nelle noftre pene , 
fe ciò pafsa fra noi, Come può cf- 

. . fere 
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Capitolo XP'l. 
fere che l'anima , la qual conofce 
Tamor immenfo del lùo Diletto 
verfo dì fe , con teftlmonianze di 
tanti faaorijnon fi riempia di com- 
" paffione per le tribliiationi, e pene, 
che lui attualmente fofF'C^O pure, 
come potrebbe ella vederlo così 
penare, lenza parrìcipare, ò alme- 
no haucr drfiderio d'cfser à parte de 
fuoi dolori > Non fi ponno in altra 
manieri mitigar lefoflèrenzc dell'- 
amato bene, che in participarle per 
mezzo d'vna fama imitatiopc . 

14. Hò detto fopra, che jl Dilet- 
to attualmente foffre tribulationi,'e 
pene, nel tempo prefentej per poter 
manifeftar il modo , con il quale 
egli porta l'anima , ad imitar le fuc 
paiBoni in quefto ftato d'vnionc : 
.nel quale alle volte à pena fèrmatafi 
•alcune poche bore , le fà conolcer 
-le palTioni , che egli hà fofFcrtc per 
lei, e l'obligationc che ella hà d'imi- 
tarlo, con participare d'else mede- 
-me . 

15. Sembra all'anima in quefta 
forma, chei trauagli, i quali ftima- > 
4ja in etso lui paisati , riuenghino 

pcclcnti. il che efficacemente la fti- 

mola 
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jnola à volc:|r patire ad imita^o^^ 
lui . Et è ben giufto , che hai^tóclo 
Ibauuta sì buona parte nelle Cùc lofi- 
- nite. dolcezze, ^.ncUe di l^i^dói^ 
perfcttioni, mediante ilmau;irao- 
nio rpkitualfi^ partecipi anco^^deUc 
C^e.p^i|i.oni,chcipop le pi^ prc^i^ 
ciifiarre del Tuo amore: come altresì 
quaiKl0,ella volcntimlft ^ede ,^ 
per^amq^^el ii*p.,tìa^ie^lQfi'a^ 
tono vn tcftimonio verace del tcci- 

tuale cinfifie-, nelf anione. _àeU9 Jfi' 
yitù con. (Hù » niilx pétttìeìfmkm dei" 
le^ diufife fierjeftifi^ negCatti -^ffn^mwtf 
y timorati ncU^acfrefcimnufififUfi'^^ttk» 
^i lZ, Sé J^ftniptA fmùifM^ èeli» 
ferfewffni dùtwe ^ Crig<hé »m ^àé^/t^afe^ 
JiQni j non /àrebhe mra Jpoja: perfhe^neU^ 
JpoJ^Uftio^deuoM'^Jir/j^^ 0- 
imali.. • . . -, .-^ , 

V '^l 13, Non dke ,chf, émitfS>mentei9 
, re^tmfltétUSignt^ Jòffnt4e pene 5 ism «bp 
^ieUfimQ^reycomeJe Joffr40(kfému 



JCAP ì T OL o xyfiv 

• • ^^^^-^^ y''*'*' if^^H^f^ ^ 

* ^* Ih S^*^*^'^^ ranima"i»<tal forma 

f^tQ itnatrimooio : può dir che cila 
;4)onè più di fc; mà bensì di Dio , il 
^Maic allora k tcatu £oi)»c co^ 
iuaiilcbenonhau£4]a ancor fatioi! 
- pàr non hauér prima d'aiFhorà tro» 
. ì»^a in lei la purità ^cpilaiia , -che 
i^eritaflè quc^a vnionc , £he U ^ 
.totalmente iua>.ecòh'lt perfetta 
€onlcnì)b le dà yna nuona»^ dolu- 
ta padio.nanza di tr aitarla come à 
lui piace . Vt chàf è ^xmsik » 4i potè: 
.cila- cagioncuploiente dke : E y& 
.^afcetta di mirra > il mio> Diletto à - 
me : pèri^ così MeiM'iiolatoj c Cb 
paoTcc , qucfta èper partkipace y h 
guiià di amante fpofa > dclk di lui 
pà^Qitt. B qi^ilaftimpchelìi viià^ 

4die principali cjmife^ei:d<e qn^iel- 
<la iioSàc 3 pcicji^c oel matrimonia 



> . • , • . 

dejLioiìoefl^r communi i gli fpcìfift i 
^|pì,&ii]iali>c la rpofa fi 4cuc tral^ 
iormarc nel fuo Tpolò, • ^ ' > 
; . al.' La iecoada csmià delie pailié- 
l4 parmi eht fi) queila . Haucfido 
Dio fatto guftar ali * anima nella 
pi:atii:a dclk yictù» «(^fcsnp éoAcom 
ze ) .Q almeno hàuen4ole dato vna» 
. grtó fortezza ndi*occàfiòtJiV che 
i'hà jpraticatc^^ & compiaice hora 
metterla alla projoa, per eiperòxicii* 
tzv la fua virtù , coi permettere ai 
BempDjodi trattaiki .4 qusdo 
Jfetto, (^mc dkòquìfottp^, 
• 3. lia terza ragione è , pcf feria 
Dc^iptar 4'auantaggio , per e£fei4i 
maggior merito appre|QE| Dio la C<4» 
ibre^za didle teiN^^i^Ònì» prefa co* 
ineildpuc, cliir la pratica dell'aloe 
virtù ; pprchc per la foffcrenza s*c 
i^tà piòcoofordb àGiesù Crifto^e 
I^xi^orUèqu^nga^lui più viùta,chiB 
per le altre virtù: e però gl'^Ji'aninwi 

più grata pea: quiltà^he |«À^ucfte. 

typti potrebbe ne eflcr |>ej:fctta Tv. 
IMone , £he s'Jiaoeicbbe con Gies^ 
CriAo; jKaQl$0 grande Mmcsiì^ 
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i 4. La quarta caufa delle paflloni 
i dciranitna in quefto ftaro è, che co- 
sì rende più gloria à Dio Padre per 
: la limig!janza,chc effa vi prende del 
; Tuo SantilFimo Figlio La ragione 
. di qucfto parmi , perche il fuo Vni- 
gcnito Figlio non l'hà in quefto 
Mondo tanto glorificato 7 come 
quando fi lafciò appendcr'alJa Cro- 
ce, per la Redentione del Genere 
humano . Così quando l'anima ^ 
trouavnitaàGicsùCrifto.in fofFc- 
rendo trauagli per amore , e imita- 
tionej ne refta piìh glorificato TEtcr- 
no Padre : perche i meriti del fuo 
Diletto Figlio appefo alla Croce €i- 
mandaho da noi quefte imitationi * 
E ftimo che quefto fij in parte la 
caufa, che l'amato bene metta la 
Spofa in quefta fanta raffimiglian- 
za , che fola può farla grata al fuo 
; Eterno Padre , e maggiormente 
; glorificarlo. Io credo, che poche,ò 
niuna foda virtìi fi troui fcnza tribù- 
lationi . ~ 

5. La quinta ragione è, che l'ani- 
ma, per le pafTioni , acquifta magi 
gior purità d' amore vcrfo il fuo 
Pio j nelle quali come in" vn croci- 
Udo 



2,54 Stato fecondo, 
tiolo fi purifica tutto ciò , che è ; 
irompatibiìè con quéfto puro am 
re, il quale non può roffrire vna n 
tiima macchia di peccato . 
' 6. La fcfta è,chc per le pene, c 
ella foffre, comincia à fodisfarc a 
diuìna Giuftitia, che prilla non ì 
«crebbe potuto, con tanta cfficac 
f;^rc ; pliche non haueua anco i 
quiftata la purità neccffaria per ix 
ritar che pio fopra d'eCTa efercita; 
quefta diuina Giuftitia col farla p 
tire , à fine di renderli la dpuuta 1 
disfattionc : che non fà mai in qu 
fto mondo , lè non fopra di quel 
animcchc fono totalmente vnitc 
Jm, come queftc . In quefta man: 
ra, e in qucfto ftato, e per il mcd 
mo fine , comincia egli à dimand 
penitenze dairanime,ne Ik quali 
rdcftinato , per mezzo dcll'auftcrii 
idi glorificarfi : poiché all'hora c< 
fa morte à i fcntimenti della grati 
fi fono refe capaci di foffrir ciò, d 
àDio piace; fcnza che l'amor pr 
prio impedifchi la purità, con^ 
quale deuono foffì^ire , per far ci 
le loro penitenze fijnò di maggù 
incàtQ, e più fodjsfattoric . 
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7. Si trouano alcune animc , le 
pene delle quali non conofeono.al- 
tra caufa, che il diuino beneplacito, 
chele ha dcftjnate à portarle, per il 
bene d'altre anime in particolare? 6 

. ifij per aiutarle à lafciar il pcccatoj ó 
à perfeuerar nel bencj ò per ottcnct- 
le le gratie, chè per fe mcdcmc non 
ponno ancora meritare , per non 
-cflcr anco grate à Dio àiufficienza. 

8. Può anco darfi càfo , che le 
perfonc, per le quali fi pajifce , non 
habbino bifogno d'efler aiutate dal- 
le tribulationi altrui per altra ragio- 
ne, fe non perche Dio communica 
le proprie ad altre perfone : e così 
il Signore troùa il modo d'accrefccr 
il merito deli'vne , e dell'altre con . 
la carità, che in tal forma le fà pra- 
ticare. Eftimo che in ciò podi 
conofcere l'vnioiie dei Membri di 
Giesù Crifto, per mezzo del loro 
Capo,che li rcgge,e che così non fi 
polli dubitare della communionc 
uei Santi. - . ^ .* - , 

9. Quando vedo vna per fona tenu- 
ta per Santa, io dico dentro di me : 
Ecco l'opera di Dio, e di molte ani- 
me ; Perche bene fpelfg fucccdc , 

* ^ ' ^ che 



23^ Stato fecondo» 
che le pcrlbnc perfette , le quali 
ccmparifcono nel Mondo , fono 
opera di qualche pouera fconofcìu- 
ta» che in quefto cafo non conoice, 
€hc Topcra fij fua ; poiché Dio fi 
contenta di fatla penare, iènza ice- 
prirle ilfine. Non fi deue però infc- 
lircjche raninsirpcr qucfta ignoran- 
za redi priua della propria libertà 
• d'applicar le fue operationi,* perche 
non le fà foffrir quefte pene , fc non 
^opo chft ella v'nà dato il fuo con- 
fenfo . Mà come che la purità è 
grandemente neceflaria per fai che 
quefte applicationi fijno di più me- 
rito j fi ferue Dio fouente della fot- 
trattione de' Tuoi lumi> per impedir 
xhe l'anima che pena» non renda 
men fruttuofi i fuoi patimenti , per 
la compiacenza , che vi hauerebbe 
Tamor proprio,fe conofceflc il /ine, 
il quale verrebbe à fminuire la di lei 
ibfferenza . 

IO. In quefto ftato è bene non 
più reggere le proprie operationi 
per fe medcmo > mà lafciarlc reg- 
gere , & applicare da Dio ; e per 
quefto fi deue totalmente ripone- 
te nelle di lui raatiiUmc mani la 
. ' - propria 
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propria yóìontà . E ciò Ct &rà Ìàctl< 
fioeme» &'hauej;à à memoria, che, 
qucda. vnionc nchiedc voa intiera 
conformili di volontà à qtidla di 
Dio*/ '^ i.' 

OSS 3RV4T10NI. ' ' 



& ^ I. Si d&M trasfhirmart nt^-. 

jt\ ^/'«^/^ : hakeire l' indi' 

mattoni , t. le^fvac i Jìcondo il. ^enio- d^h ' 

Sjii^o. V :"-'r- •'. ■ ■ 

- Ai Cfl ^mutm al l^ritóBf» di 
trattarla tufime ^mfittp.~Iiotua>feapoijdt»' 
to p^ene particolari y fna foloì che deue foff 

frit pajjiom qualìDio permnt che mite 
^oU* ^ep^hiao dal Demìitf.i ' ;^ 



Velie pene > the ptffre anima, in ^uejìe . 

- . \pato.^edeimMi Ckelafmt» 

. ; . éHfMnper/òppjnrtarle . . r • 
• ^ ^ come b^ogìut , ' 'J]' ,'• .< 

l*lrj Àucndo 40' parlato delle 
JljL cauièjper le quali rahirha 
voita à Diò^roffrelié pcne> ftimo di 
doim dite qualiiiaao le peoc. mc- 



z^S Stato feccniol 

deme ; perche le caufe non ponno 
apparire quel che fono, fe non fono 
accompagnate dalla cognitionc de 
grefFetti : rccceflo dei quali alle 
volte talmente crucia l'anima > che 
non sa ouc ella fe fij . 

2-. E vero che, fi come, fono dif- 
ferenti le caufe,difFercnti anco fono 
grefFetti , cioè le palTioni . Alcune 
anime ne hanno molte, & altre me- 
no : quelle,chc fono nel lume, fono 
per ordinario cruciate da penfieri,di 
bcftcmmic , di fprezzo delle cofc 
fante, & anco contro la fede , la ca- 
ftità, c la carità . Qucfte tèntationi 
però di rado fi trouano tutte in vn'- 
anima : ve ne fono molte, che non 
fono agitate fe non da vna,ò due; in 
quefta, ò in quella maniera , come 
piace à Dio . 

3. Qiielle che fono nell'ofcurità, 
fentonoji^na gran pena, fi per Tec- 
cefTo di molte dil\rattioni , come 
perla priuarionc della luce , la qua- 
le ricfce più fenfibile in quefto ftato, 
che nel principio , La cauta di que- 
ftaniasgior Icnfibilirà c»che quan- 
to piùi'anima s'imifcc à Dio, tanto 
più con la propria clpcrienza rico- 

nofcc 



nofcc ciò, che ella è . 

4; Quando Dio làfcia vn poco 
1 anima a fé medcma, perla fortrat- 
t;onc della gratia lenlìbilc, che le 
daua nel pnncipio,per tirarla à que- 
fto puro ttato dcU'vnionc di lpi?ito, 

0 matrimoniofpiritualc, che và dil 
ftruggc^ndo in ella il mifcuglio della 
natura con h gratia , fenza kuar 
queffa coi^nitione ciperi mentale 
tanto necelkria all'anima in qucfto 
ftkto 5 molto ella ail'hora patilcc . 
E quanto più vedrà,che la fua vnìo- 
ne con Dio è perfetta , tanto più fi 

f nS.fì'^rf ^ ^^«^^'SS^rc tutti 

1 fuoi dcfidcrij e tutte le tcmationì, 

che la portano incontrario : c quc- 

S? ^\^u ^ ^ P^" Srand'ii#are,v 
che ella habbi . 

V,5V Se le anime, che fonò ncll? 
luc^non haucITero la medei&a 
f ^^.^rPatirc , potrebbono t Emere, 
cnc la loro vnione dilpinjto con 
D|o, nonjcfle vguale à quf;lla delle 

^»if1- - '^f ^ trou ano nelle. 

Palloni, deuono ban^ queftoti- 
niTOl^ che le porrebbe ni, , (occre, ie 

' le 
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le portaffe à riflettere fopra il loro 
ftato . 11 médemo fi dice del timotc, 
che può nafcere dalla vifta delle tcn^ 
tationi, che fentonò; perche qucftoj 
timore le porterebbe^ fuggir la pc- 
na,chc à loro ne vcrrebbeipenlando 
in quefta riia'nicra di fchiuare il pec- 
cato,che vi vedono, lenza che vi fij.- 
c così qucfto timore , le priuereb- 
be del merito, che acquifterebbono 

col patire. j r /T- 

6. Se l'anime medemc fapcflero 
confcruar quefto timore , che pro- 
uicne dalle tentationi, per patir d*a- 
«antaggio ; farebbono meglio, che 
diftruggcrlo : mà eficndole ditncilc 
tener il giufto mezzo, il qual fareb- 
be ncccflario, che tene0ero,pcr non 
nuoccite' all'anime i è meglio fcgui- 
re il più ficuro, con fcacciar da le il 
tifciore,(e kuar infiemc la vifta dalla 
♦efibilìtrwch'hà fopra di le medemaj 
la quii \ ifta è in paste cagione della 
ftcCfa ici ifibilità: poiché pare ali am- 
tna^ qua^udó fi confiderà ftion della 
fcmpHce vifla che hà di Dio , che 
per lei fia i' \ìtto perfo . E Te bene el- 
ià conòfce , che in quetto ftato gioì- 
Ice di Die, lo fgu.ardo fopra di fc,fc 

m i ducauc 
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durafìe longamentc, Jc leucrcbbe 
affatto l'attentionc di Dio . 

7. Mi fi dirà ferie fopra qucfto : 
Che vuol dunque dirCit-he il Signo- 
re permctre, che l'anima lìj afflitta, 
già che per mezzo delle afflittioni fi 
Icpara dalai, e dalla credenza, che 
deue hauerc alle lue communica- 
tioni ì A quefto io rirponderei effec 
la medcma ragione dello /guardo, 
del timore, e delle pene, ne Tic quali 
fi fcrma,e s^affliggej e dell'altre teu- 
tationi , quali permette Dio ; non 
per feparar l'anima da le, per vn ve- 
ro conlènfò j mà per affliggerla : c 
però l'officio dell'anima è , di tener 
le afflirtioni,c fiiggirc tutto il rima-' 
ncnte , fe vuoi aderire à i voleri di 
Dio j il quale per la fiia parte non 
manca mai di dar all'anime i fuoi 
aiuti, per fuperar tutti ipcricoli,chc 
le minacciano ruina . 

8. 11 più ficuro mezzo, che Tani- 
ma babbi per arriuare à quefto fine, 
è vna femplice atrenrione,con l'aiu- 
to della gratia, alla diuina operatio- 
flic; mediante la quale attentiònc 
confcruerà in fe la icmplicitàdi fpi- 
lito» con l'annicntafneiìto , che neL 
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mcdcmo tempo fi fa, di tutte le ri 
flcflìoni . Non dcue per all'hora Vi 

* nìma abbandonar la vifta di Dio , 
fine di guardar fe ftefsa, e le fuc ter 
tationi, e con efse attaccar difcorlc 
perche difcontinuando con ciò 
Tuo abbandono nella fua Diuiniti 
s'allontanerebbe da Dio , e perde 
r,cbbe il bene, che vi pofficde . 

' 9. Se l'anima fi rende fedele in te 
ncrfi nel (uo ftato d'orationc , eh 
dalla Tua parte deue eflcr di filenrio 
non ottante le tcntationi » che dì 
foffreine riceuerà gran^beneficij 
che tralafcio di dire , per non cflc 

' troppo longa in quefta materia . ] 
folo per iftringer tutto in poche pa 
rolc ? dirò quello, che narrano tur 
gl'altri; cioè che vedédoDio l'anim: 
conftantc in quefta fedeltà,combai 
te efficacemente per efla lei ; di 
ftruggendo con l'infufione della (ù 
gratia tutte le. tcntationi, e dandoi 
vna gran forza di fpirito per refiftei 
li i fenza che babbi bilbgno d'aJcu 
na cóntefa di parole:e qucfto fa ch( 
_ ella con ficurezza.e pace può pcrfe 
uerarc apprcfib Dio , ancorché tì 
d4 ogni parte affalita j perche à k 
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bafta faperc', che il Sigtiòrc è cort 
lei , e che vede r intimo del fiio ^ ' 
cuore : • 

10. Echi può erprimere la for- 
tezza , che dcriua neli*anima da 
quefto combattimento , nel quale 
^annichila con vn profondo lilcn- 
tio, e douc Dio fa tutto / O quante 
volte , nell'abbondanza dei fenti- 
memi del Tuo fpirito, da quali cauii 
alla prefenza di Dio, quefta forza, 
direbbe con Daui'd .• Che clfa non py^/. 1^. 
hà punto paura , e fc grandaflero 
contro tutte le armate, non teme- •'. 
rebbe : perche egli è Dio dei lùo 
cuore ; la cura particolare, che eflq 

ne hà, la rende incapace di temere . 
Molte cole direbbe 5 mà bifogna 
che faccia, per eflcre gran bene fa- 
per così tener filentio, e ftarfcne in - 
' pace tra le turbolenze . 

11. Mà poche fono le anime , le 
quali Tappino quefto gran bene 5 ò 
fe lo fanno non s'aftcrjgono di coni- 
battere contro le tcntationi: perche 
non fi crederebbono d'haucrle vin- 
te, fc con parole inutili non fofrcro 
vfcite dal loro annichilamento . lo 
dico inutili ; perche non tono elle 

Li necci- 

/ 

* I 
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ncccffaric , non haucndo bilbgno 
Dio , che alcuno gli Icuopra la ftia 
volontà, òi fentimenti interiori, che 
da cflb lui deriuano,che di prclcntc 
conolce, per il pafl'ato non hà igno- 
rato, & à CUI niente è nafcofto . 

12. A che proposto dirgli : Qiie- 
ftp è,ò non è.* Voglio,ò non voglio: 

10 acconfentOjò non voglio accon- 
fcntire j conofcendo egli i noftri 
pcnfieri auanti che nafchino > E 
quando nonfivolcfle fchìuarquc* 
fta inutilità di parole, col tacere, bi- 
fognerebbe almeno tener filentìo> 
per (offrire con maggior purità le 
fuc pene per la priuatione , che Ci 
farebbe in tal modo deil'amor pro- 
prio ,* il quale fi fodisfà molto con 
queftc ricerche di fìcurezza di,non 
haucr acconfentito . 

1 3. Le per Ione alquanto fpirltua- 

11 rion s'attaccano à quefta debole 
certezza j fapendo , che tali parole 
non impedifcono Tempre il confen- 
Jo della volontà : perche quando lo 
vuol dare,non hà bifogno d'efie . Il 
confcnfo pafliuo antecede l'attluo , 
ne hà bifogno dell'attiuo per fare 
il bene , ò limale . 11 che fi j detto 
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per quel che fpctta airintcriorc , c 
per guardare il male nel fuo princi- 
pio . Ciò fegucndo fi può dar cafo, 
che la volontà hauendo paflìua- 
mentc acconfentito al male 5 ben 
prcfto , con vna efficace attiuità, ri- 
torni à Dio : fe bene ciò di rado fuc- 
ccde all'anima in quefto ftato , à 
caufa dell'eftremo orrore, che hà al 
male. Se nuUadimeno entra in qual- 
che timore circa di ciò, deue per 
ifehiuarlo , feguir il configlio del 
noftro Saluatorc : Di vegliare, e 
vegliando fopra di fe medema, ve- 
gliar infieme anco à Dio . 

14. Io dico , che Tanirna deue 
vegliar à DioJn vegliando a fe me- 
dema 5 à fine di fchiuar vn difetto 
affai ordinario all'anime pofte nelle 
paffioni, e trauagli : le quali hauen-; 
do troppo cura, e troppo vegliando 
à fe ftcflc, ccffano di vegliar à Dio. 
Et à quefte farebbe di bilogno tener 
fcmpre vjn giufto mezzo ? acciò la 
virtù haueffc tutto il fuo fplendore; 
perche fe effe l'offeruaffcro , rendc-r^ 
rcbbono fruttuofa la lóro voglia ; * 
poiché in vegliando à Dio, più par- 
ticolarmente. vegUecebbono fopra 

L } di 
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di fé ftcffe : c con qucfta veglia ver« 
rcbbono à fcuoprirc i fòcreti moui. 
menti del loro fpirito,chc non pon- 
no ben conofcere, (è non cgl lauo. 
re de fuoi diuini lumij quali non 
communica fc non à quciranimc 
che più à lui, che à fc medcniQ vci 
gliano . . . . f . 

15. A che fcruc il vegliar {opra 
difc, fenons'hà la gratia di cono^ 
fcer Taftutic del Demonio, ne di fu. 
pcrarle ^ E douc fi troueià queftj 
grada, le non in Dio f E co«ne Js 
troueranno , le non veglieranno i 
lui ì Bifogna dunque ad eiTo lui ve- 
gliare: e fifà quefta veglia coji vn; 
fcmpHcc vifta,ò attcntiònc alla prc- 

fcnza. di Dio . O quanto e foauc ir 
qucfta maniera, vegliare , e quant; 
perfettione da qucfta veglia ii caua 
L'anima che così camina,fi fà capa- 
ce di foffnrc con patienza,c con vm 
gran purità le fue paffioni; e tutte 
foftiene fenz'alcuna querela, & c 
di^ofta à riceuer tutti gl'incomodi; 
: .non cercando alcun follieuo,ò tipo* 
fa, fc non quello , che ritroua nella 
propria fommiflionc. 

, 1,6. Chi patifcc in qucfta manie- 
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I ra, pàtifcc come fi deue yéthì alrr^ ' ^ 
É , mente patifce, malamente patifce ^* . 
} Vn'anima,che ìh qucfta guifa foffre, > " J 
! ben tofto confonde i fuoi nemici? i ' 
f quali, quando la vedono così , non \ . ^ 
I ardifeono più afìalìrlà : e l'cfìtt ab- ' 
baflata la loro fuperbia con queftà ' ! 

muta pratica, ftinio che fij la princìJ- [" \ * j 
pai caufa del lóro dcfìftcre dal più - . ' ; 
affligerla. Nonponno fofffire, ché ] 
vno s'vmilij in qucfta forma , fcnza : ' • ; 
di r parola.- e ftimano haucr fatto vn - ^ : i 
granguadagno,quandoranima,ch6 " ; 
elfi tentano, fi riuolta con vna fola ^^ ' . '\ 
parola , ancorché non fij (e non •< ' ' \ 
parola di fprczzod'effi, e delle lorò ' 
tentationi; perche non hauendol a 
detta , fenza lafciar l'attentidne , ò . * ' 
femplice vifta di Dio , hà fatto vn .< - ' '\ 
mancamento , che tanto più à loc * 
piace, quanto che fopra d'eflà non . / ' | 
pono guadagnar altro? e fanno,chc ' ' 

efsa diftornandofi in quefta guifa da • . 
Dio, viene à perdere vn gran bene. \. ; • ' 

17. Si trouano molte pcrfone, . ' 
che nel tempo della tentationc, . ' i 
, nictc, ó molto poco s*auanzano al- ; > i 
la perfettione,pcr caufa delle diftrat- ' % ■ 
tioni, che qualche volta fono epa- . ' j 

L 4 / ' tinuc 
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tinuc ; e così, trauagliando di par- 

*larc, per tenerli àDio, fc ne ftanno 
da lui Tempre feparate : e nel mcde- 
mo tempo lontane dalla loro pcr- 
fettionc , che trouerebbono in lui;c 
in luogo d'efsa , non vedono in fc, 
che vn'aumentodi penc,& vn difet- 
to di virtiì. 

18. Ce ne fono dell'altre , che da 
Dio non fi feparanoin quefta ma- 
nieraj mà con la propria debolezza 
flccrcfcono il numero delle loro 

. tcntationi facendo conofcere con 
fegni efteriori al Dcmonio^che cfsc 
s'aunedono delle di lui aftutic : e fi 
credono, le non crolafsero il capo; 
è non alzafsero grocehi al Ciclo j ò 
non facefsero molti altri fegni fimi- 
li, che non fi potrebbono hberarc 
dalle loro tentationi . Mà però li 
fuccede tutto il contrario i poiché il 
Demonio il quale,non c*è cofa,chc 

^ più tema,come lo fprczzo di quelle 
cole, chepafsano nell'interiore del- 
l'anima 5 lubito che vede qucfti fe- 
gni efteriori, che lo fauorifcono 
nelle fue imprcfe, apprende l'intrin- 
feco , piglia forze, e contro queftc 
anime raddoppia furiofc le tcnratio- 
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} m: onde meglio haucrcbbono fatto 
\ -di puramente fofFrire,. con ifchiuarc 
I quefta piccola fodisfattionc di gcfki ^ 

I \ :i9- Scranìma, inquefto ftato, 

i fapcfsc nella forma douuta foffrire, . ^ 

non hauerei hauuto cos'aleuna da . 
. parlare per ben lòffrirc > & il poco, .. '■ 
- che hò detto, le farebbe inutile : mà 

perche fe ne trouano poche, che lo • 
^ lappiano , di nuouo , quanto sò , e . ' 

polso, l'eforto à mantcnerfi con lo ' . 
: (guardo femplice à Diojpoiche con " e 

la loro femplicità fecilmente vincer 
' ranno i nemici > e non haueranno 
bifognojche io le di) altri mezzi 
• per renderle vittoriofe . Ah che è ' V 
i buono il fofFrirc , & |n foffrcndo 




\ • ^/4» P n.U gratta fenjihilf^ s^intenm 
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dono i /entimemi dellagratia.che fino nel^ 
lo Jp trito , in quanto fi diffondono neU4 
f a,rte fenfitim n 

Alla feconda parte . Sijkpponej che 
X anima guardi le tentationiy che hày e che 
fenij e che in lei nafca il timore d^accon^ 
fentire ; e pero per liberarfi dalla pena^^ 
i/chinare il peccato miri ti timor nato , 
t) ice dunque che Panimi guarda ilp^c-^. 
^cato fen^ache ^ifi) > perche l'effer tentato 
non è peccato ; mà si bene accoufentire : e 
quefi' anima non darà mai il HQnJepJv per 
£ orrore-i che ^^hàie/èwrra guardare il 
timoreyper fiiggir il trauaglio , perderà il, 
merito y che acquijìerebbe col patire t 

Al 6. Se Inanima poteffe tener il giujìo 
meT^icioè che nofoffe troppo grade^per non 
nuocere air anima > potrebbe patire con h 
' tentatipniy & accrefcere il patimento con 
la ^ifta del timore^ che pure porta feco la 
fuapena . Quando r anima le un la wfìa 
da DiOyC l'applica alle tentationi; non folo 
.ferite pena per loro : ma anco per hauer 
^ abbandonato Dioy che era ogni co fa , e U 
J>are d' hauer per fi tuttQ • 
^ Al 7. Dio permette le tentationi per 
T ^ffitg^'^^A i cioè per efercitarUj e per darl^ 

ne cafone ditneritare . 
♦ ÀI l}^ Per il con fin fi pafftuo , intende 
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^ femplice atto di 'Oolontàj col quale ella 
s'applica, al male^ e lo fa fenT^ dirlo : e fi 
chiama pajjìuo ; perche la volontà c moffa 
efficacemente dall'oggetto » E per l' attino^ 
inatto della medema Volontà , con cui fi, 
applica al male , e lo dice • Io acconfento: 
^(p pure : Voglio acconfi:ntire : i quali atti 
fignificano njna certa attiuitd ^ che non fi 
nìede nel primo confenjò ^ 
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Come fi facci U fintìmento della prat icét 
' delU mrtftj per annichilare " 
, propria mhnthj, - 



C A P IT O L a-x 



' Vello Jpogliamento della n)irtu , che Dio fé 
far all'anima^ per annientar la propria^ 
^olontìiy e renderla imitatrice della 
Vita d^annichilamento diGiesh^ ^ 



I r 

l« T 'Anima che per alcuni mefì 
JLf^ farà ftata fedele in fóftrirele 
ibdette Croci j tì trouerà d'hauér 
-^guadagiuto molto merito appcefio 
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. Dio 5 e pcjrò degna di falir più alto,' 
nel dcfcendcr più à baffo , mediante; 
rimitationc della vita deiranniclù- 
. lamento dèi noftro Saluatorc 5 la 
' quale fenza ceffate d'effer la più v- 
; filile, è la gloria del Criftianefimo . 
, 2. Io non mi fe^^nerò à parlare 
,^«ella grandezza di quello ftato nel- 
la di lui baflczza ; poiché tutto ciò, 
che ne potrei dire , non batterebbe 
per degnamente lodarlo . La mia 
Jntentioiae è , di conformarmi alla 
dircttionc , e condotta che Dio tie- 
ne fopri dell'anime, per farle opc- 
^ rare più puramente, mediante il ri- 
tiro dc'iumijchenonle foiionecef- 
fari j , Mi contenterò dunque , à fua 
imìtaiionc dichiarare cofa fà , e che 
dcuc farjanima in quefto ftato j 
che però non hà da conofcerc , ac- 
jciò ne tifulti vn*annichi lamento 
- tanto interiore , come eftcrìorc . ^ 
• 3* Molti tengono , che la pcrfet* 
tione di cialcheduno in particolare 
debba effct fondata fopra rvmiltà, 
annichilamen^o ; il mio Icnti- 
jgpiento farebbe in quedo rincóntro 
1 alquanto contrario j poiché parmi, 

[che per \t^mfi lìf nccclfaxiP d*<;f- 
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fèt inalzato dalla, diuina gratiafò- 
pra del niente : altrimentc l'huomo 
non potrebbe abbalTarfi, od vmi- 
liarlìpiù Cotto del niente, fe non col 
peccato . E mi pare anco , che niu- 
no fi potrebbe annichilare, fepon 
- hauclfe che ciòcche ricaua dal nien- 
te . Suppofto quefto , è neceffario 
che l'anima babbi camìnati i due 
primi flati , ò imperfettamente , ò 
perfettamente ; con i quali babbi 
acquiftati, e vadi acquiftando talen- 
ti fouranaturali : e quelli fueccffiua- 
'mente può mantenere ncirannichi- 
lamento^ per vmiliarfì ad imitatìo- 
ne delnoftro Saluatore advnavita 
perfcttillima d'annìchilamento,chc 
è di gran merito auanti Dio . 
, 4. Farmi di più , che l'anima , la 
quale annichila i fuoi talenti natu- 
rali, non polli dire, che efla nell'ani, 
nichilarfi s'annichili} poiché ella co- 
sì facendo annichila ciò , che elfà 
tiene dal niente, e quel che la fece- 
ua efsere in quefto niente j dal qua- 
'le , con quefti atti d'annichilatione, 
in vn certo modo di dire, fe n'efcej 
e per opera della graùa fi troua inal- 
bata al di fopta del fuo proi)rio 

niente 
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«icntc . E qucfto è rannichilamcn- 
to, che in luogo d'abbafsarc inalza, 
e che l'anima ottenne ne fuoi primi 
cfercitij fpirituali, e che la rende de- 
gna della vera annichilationc , che 
l\ fà in qucfto flato i che confitte , c 
luffifte per rnezzo dello fpoglia- 
mento delle virtù oppofte, che era- 
no nell'anima per la fedel pratica 
fatta d'efse ne flati precedenti, nel 
,inodo,che cffi flati quefta fedel pra- 
tica richiedeuano dall'anima^ « ^ 

5. Per meglio far conofcerc quel 
che ti) il fudetto annichilamcnto , 
Itimo che larà bene il dire ciò, che 
l'anima vi fàj fpiegando quelle cofc, 
alle quali è tenuta applicar/], e che 
deuc operare .• & in quefta maniera 
fcoprire quel che efsa non conofce 
all'hora » quando ne fà la più fedel 
pratica, che è come fegue. . : 

0. Dio, dopo il matrimonio Ipi- 
j:itualc,fà conofcct all'anima con 
parole, vifìoni, ò fcntimenti, che el- 
la deuc imitarlo in tuttoj mà in par- 
ticolare nella fua vita fconofciuta,c 
fl;anmchilanBcnto . Succede d'or- 
dinano, che quelle anime , le quali 

XKcuoftp qucite conofccnzc, ftima- 
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, no che qucli'annichilamento mo» 
mitratole eonfifta in far attieni vmili.- 
, mà s'ingannano ( c quefto fia detto. 
^ per pafsaggio, acciò non venghino 
à gl'cfFctti, the in quefto ftato W 
. arrccherebbono nocumento.) . 
, * v?.. Queft'anima della quale parla 
^in particolare, acciò fi conofca la 
frato delle altre in generale j ò che . 
r0 tenga à i fenfi, che ella hà dato al- 
. l.a di lei conoXcenzai ò che ponga in^ 
. obliuione la medenia cognitioncv' 
fcrmandofi in Dio lenza più pcnfar- 
ui } à poco à poco, con vna. tal fan*» 
ta ig^tioranza , s'introduce neUa pra-. 
tica di. vn certo che, fenza cono- 
fcerlo. Dio in quella maniera fà, 
intender all'anima, che ella aon de-t;, 
. ue più fare la propria volontà, mà la. 
foa j e lei v'acconlèntc più che VO'. 
• lentieri. lEcome potrebbe ella; ri-. - 
■ fiutar quefto confenfo, mentre non. 
ama alcun'efercitio di virtù al part 
di quellojcbe effa hà preferito à tur-, 
te, e che ella, con ogni fuo potere,, 
iìn'all'hora, hà praticato t # 

E .vero, che nel dar queftò. 

nuouo confenfo, ella crede di non 
fai; fc ngn qucUp, che gl'era ordina* 
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fio ; e quefta è la caufa à' mio pare- 
te; che Io dà sì generofamcnte : c 
ftimo, che qucfto difetto di cogni- 
tionc icnda più meritoria la di lei 
aderenza j perche la fà accóiìreiiti- 
rc, iènza fodisfattione, ad vna cola 
che non conofce; e fe riiàueflc co- 
nofciuta, hauerebbc con gran pena 

9- Ecco Tanirna in fine tirata con 
vn nuouo confenfo in nuòue prati- 
che i e quando crede d'hauer fattoi 
quel che gl'è d'ordinario , fi troua 
haucr dato cofe infolitc , e ftraoidi- 
narie 5 cioè d'hauer reftituito tutto 
ciò , che haueua riceuuto dalla di- ' 
uina liberalità, e bontà, che è la vir- 
tù , e la fua buona volontà per la 
pratica della virtùj che non fcruono 
ad altro in quefto ftato, che per fòr- 
la pàtird'aoantaggio . Et in tahgui- 
fa vede in fc i fuoi beni , de quaii 
non può più lèruirfij per caufa d*vna 
jcontinua , e molto fìrcqucntc vifio- 
Ile, che hà fbpra tutte le colè , alle 
quali intende d'applicarfi, mediante 
la qual veduta chiaramente cono- 
-fccjche la volontà di Dio non più* 
rJfi troua »cilQ lue opcrìitioni . Vi fi 

V * 
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troùà Bensì la volontà propria , che 
Come le pare, non può trattenere 
in qiicfto Ipogliamcnto della prati- 
ca delj^ene, che efla crede cffer te- 
nuta à fare . E così efla più pena in 
quefto principio di quel che io fappi 
dire, e lì pofifi credere : fi fottomct- 
tealla volontà di Dio , e nonfà ib 
non quello, al quale è obligata: mà 
ciò non lafodisfàjanzi ftima di per- 
der il tempo , ic s'afticne dà gl'altri 
fanticfèrcitij conlbcti,chc dcue ab- 
bandonare . 

. V 10. Alle volte in queft a condoti, 
la è aifalita da alcuni timori,che ac- 
crefcono la fua pena $ e benché fi> 
grandemente ftimolata à perfeucra- 
re nei foliti clcrcitij di virtù, con 
adempire in quefta maniera la pro- 
pria volontà : ella non può fcnza 
cagionarli turbolenze infopporta- 
bili : e però elegge più tolto foftrijc 
la pena> che deriua dalla di lei pri- 
uatione, che quella, che le arreche- 
rebbe la fua infedeltà . 

1 1. Olici che cagiona all'anima, 
che lo fpogliamento della virtù le fij 
così diiliciie, e le caufi tanta pena } 
lion è alC(o che l'arnox proprio ,il 

:ì^^ . * quale ' 
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^ualc non può contentar fe fteflb^" 
in qucftc rinuntic, che diftruggona^ 
la fua fortezza, cioè la propria ve- * 
lontà . Non può più egli attaccarfi 
à i fcntimC'ntij perche più non fono 
; nell'anima dopo la fiia miftica rtor- 
tc } ne può fofFrire che fi le leuino 
tutti i modi di fodisfarfi: cpcrò fà 
tutto ciò che può, perobligar rai{i- • 
ma à conferuarli quel dominio, che" 
hà hauuto fin'à quLin praticar i fìioi 
cfercitìj di virtù, & in quella manie- 
ra la fà penare « 

12, Mà che dcuc importare ali - 
^ìnìi»a d'appUcarfi a quefto,òà quel- 
lo cfercitio , pur che adempifca la^ 
volontà di Dio, il gradimento della 
iquale fa perfette le noftrc operano- 
pi ì Sarà forfè buona vna cofa, che ^ 
/è contraria alla diuinà volontà^ Sarà 
per auuenturà accetto à Dio , quel 
che fi fa contro il di lui diuino vole- 
re/' Se ranima conofceffe bene que- 
fto , non haucrebbc fatica d'elegger 
della fua volontà la tinuncia ? che è 
}2l fua virtù più propria , per eficr la 
più grata à Dio * . ,%*.rp;i\; -4?f«. .^s^* 

f ■ 13. Mà perche la virtù dell'anni- . 

ishilamentp non s'a^quifta , fe non , 

" »• per 



pier.mézzò della ririunitia delle coft 
perfette» gl'è ncccffario, per Tuo 
n>aggior profìtto , che dò non co- 
nolca j ò almeno non così pretto; 
affinchè la pena , che le nafce da ^ 
quella priuationc di conofcenza,di) 
luogo ad vna rinuntia più grande, 
che deue ineritark qucfta virtù del- 
rannichilatpento , che fa la gloria* 
d'vn'anima criftiana, c farà tutta laV 
liia, fubito che Dio le leuerà quel 
velo,,che gliela tiene celata. Bifo- 
,gna annichilarli aitanti cffcrlo, 5c 
annichilarfi fenza conqfcerlo . 
^14. Inquefto ftato fembra allV 
iiima non haucr fc non croci, anco- 
pcr parte del Demonio j il qua».-. 
le continua, ad aiutarla à pcrfet«; 
tionarfi con le pene , che le arreca 
per mezzo delle fue tentationi, che 
in vero fono eccjeUcnti modi per ac- 
quiftiir con Tvìniìtà la virtìi dell'an- 
jiichilamento j nella quale la tiene ^ 
Oh Dio quanto cofta cara que^- 
fta virtù, e quante penebifo^ni 
foffrire per acquiftarla ! QLicft'e 1» 
Croce , che troua l'anima per fua 
parte ; haueuaella acquiftata la vir- 
tù con fgticaA in qucfto ftato anco 

• . -.r-.y' ■ ' '■ ■ fc 
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iene fpoglia interiormente) drefte- 
Tiormente9 per acquiftar quella,che 
Dio le prefenta» come la più peciet* 
ta per lei . - / 

OSSEKVÀTIONL 

4 

^ A Znmnero 1. Quanto moì piìi baj^ 
Jl\ fiy tanto è fin alto nella gratta di 
Dio : onde la maggior [alita àelC anima ^ 
confjie in ma maggior difcefa di lei f et 
mnor di Dio . 

Al medemo . V anima fer poter ej[er$* 
imitatrice del Salnatore in quejìo JìatOy è 
secejfario, che arriui.e alfannichilamento 
ofteriore^ non manifeflando le fue mrtn^^ 
4tlC interior e y celando dalle fue operationi^ 
wome fece il Signore . 

Ali. La Madre tQÌL dietro aDio:/èw 
wortdoche e^li n)^ operando in ogni fiato 
tell^ anima , ccù ella fcriuendo . 
' Al ^. Vopinione ^Hole che rn^milta fi 
fondi fi)pra del niente ^ e la perfettione o - 
fipra deli'^miltayo /opra T annichilamene 
90}e cos) fecondo tal opinione-^quando l'ani^ 
$»a yè annichilat^on prinarfi dell'affetto 
di tutto il creato, airbora fi) in fiato d'^o-» 
tniltX : e cos) P^mtltà fi fondi fòpra del 
'piente^e la perfettione h [opra dell^^^milta^ 

c fopra 
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I ifopra detl^annichilamemo . ' ;^ 

I La Madre tiene j che l'umiltà ctnjtfló. 

^ neirejjer efattato dalla diurna gratta foprh 
del niente l e lo prona confutando l'cpinio^. 
ne contraria-, perche fe C umiltà fi fondajfc, 
fopra del niente^ ne feguirebbe^ che l'^milt.^ 
non potejfe ahbajfarfi più fitto del niente^ 
fe non col peccato j attefiche il niente non 
nega, che il creato, ^ il peccato nega Dio:. 

^ e per configuenl^ nega anco il creato; e com 
s) fitto il niente, non ce fi non il peccato : . 
e ramile farebbe tale per il peccato j per'^ 
che ejfer ornile, è abbajjarf . 

^ Non pr Qualche U perfrttione nonffon^. i 
difipra C umiltà, e CannichiUìnentohper^ : 
che fuppone che la perfittìone Confjìa nelC 
ronione dello fpirito con Dio : la qual ^nio^i^ 
ncj fi tome è fipra del niente, cos) è fopra 
dell'umiltà, che ordina alla per fittkne^ 
come yneX^ al fuo fine . 

jil ì.c^r- Due fono grannichilamentu . 
Z^no col quale l'anima annichilai talenti 
naturali', come le operationi, le mrtk ac^ 
quiftate-, e le proprie potenT^ : e ciò fi fece: 
nel primo fiatone que fio non fi può chiamar • 
^ero annìchilamentofe ben dijponea quel^ 
lo, che è vero} perche quefii talenti fon9 
canati dal niente, e iHouoìno per effi è nel 
ni€me,& il niente non fi può propriamente l 



ànnichUare^ tidUrìi è ^uetìò eòh^U 
snnichiUi^ talenti finr^naturali i come '$ 
doni dèlio Spirito Santo-, e le 'oirth inptfif 

]^sh* fino ma partidfMHone di Dh » 4rp& 
4»9tfegMnX^(Ugni£imi 't e ruhilijfmi : e 
e f^n 'Qero, e f r^rio annichilafnen" 

'[f toi-the ntefA il Salitatorè fitoUNtk^i 
»ini^mm»'E^o^frMtich€ri Va^^ in 
^H^^tOt €Òit ceìjàr di Jètmfji dei fndet' 
::éé^e^:énk i 'm^Hor/i dell*afett& 

wr^'^^'^Sh» * i^rdarfi di joro E h 
.'^'p^^j^fantc'onafi eeomima ,at^ 
tefittomlt Di§} fgrJa qfìalt «gjt» ànnichi' 
jmemoTieJfiefacHf* ; 
% Al 7. Ò^t ft tìnga 4 t ferìji . Per i 
finf^4litiftdM9%Jpiega}iùl^el^^ 

' ' 41 9* ^* f^t^lf*^-» l'anima habhi 
mitt diu^mni frogie Vi mda chg 

^rJ)iAper adefo non UfOoglife bke lei obe^ 

r Sfca con lafctarie tikte : eccettuate quelle., 
àUe«ittalèl*olfliga itfK&fiml t perche è 
ajfuffat^a à praticarle tmje 9 pél i^iarif 

; Jème molta pena . .t-v/M'rv v>v?H^H* 

A Mi^i Sifkmefft^diditepi^itiatiéi 
. fii , f^na pxiua.i'anijna della cognitiont 
} della rinuntia delle cofe perfetta . L* altra 
• fraina delle medemvefì perfetteie qnefia è ' 

la piugrandct e cheje merita la «diriH del 

^* ^ » uiyiiizod by Google 
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fùero annichilamento . Il fetifo delle ^Iti^ 
me parole diquejlo numero è tale . Anan* 
ti d*haner la ^ùrtk delC annichilamentOy è 
necejfario annichilar^ cjuanto alle cofe per^ 
fette-, annichilar/i di tal maniera circa 
U rne deme cojèy che non fi cono fc a Canni^ 
chilatione . 

CAPITOLO n. 

Continnatione della medetn^ materiaydont 
fi dichiara il rinafcimento deifinti^ 
" menti delld óratianelCanimai 
dr. in che mod^ fi tiene ella 
' . annichilata in riguardo 

loro. ^ 

♦ *. 

X. TJ Sfcndofì rpogliata l*anima 
JZf delle virtù che haucua , per 
mezzo d^vno slontanamcnto,ò pri- 
uatione della pratica nece0àrìa, che 
k mantencua nel loro vigore j Dio 
le dà la cognitione dcU'eccellenza 
4cli'annichilamento,con fentimen* 
ti tali > che la portaiìo à non voler 
altro , fuori che quello , che mag- 
giormente la può annichilare auan- 
ti Dio , e le Tue creature : ne quali 
fentimcnti , noja può, più ella haue- 

re 
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re defidcrijjChc tendino alla coDfcr- 
uatione della fua propria volontà, 
per buona, che ella fcmbri . 

2. Parendo all'anima di molto 
pregio i'annichilamento nella vo- 
lontà di Dio, vi s'aquieta lenza vo- 
ler più altro : fé pur poffo feruirmi 
di qucfta parola, volere, per dir ciò 
che fij lo fpogliamento della pro- 
pria volontà; perche egli è talcchc 
l'anima, quando vi fi troua, nori ar- 
direbbe dire, che effa vuole , ò non 
vuolcje ciò per. timore di non in- 
terromperlo . Di mòdo che fe ella 
viene à confiderarc quali fijno le 
proprie volontà, non fc ne troua al- 
cun ajne meno quella di non haucr- 
ne > poiché quefta ne farebbe vna, 
cioè volontà di non hauer volontà. 
E te ella fofic a ft retta far clcttionc 
di quelle cofe , che fi le propongo- 
no, ella s'ciiEggcrebbe di non eleg- 
gerne alcuna, per fcrmarfi in quello 
Ipogliamento fcnza fua volontà > 
iènza vifioni , e conolcenzc del fuo 
ftaro. Aqucftofcgno di fpoglia- 
mento è neccfìario, che arriui l'ani, 
wa, per far che fi) perfetto in fcil 
rei?,no di Dio , e per rcnderfi degna 

d'entrar 
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d'entrar ìncll*intima vnìonc con lui. 

3. Se le fofle permcflb l'annichi- 
larfi efteriormcntc, cioè ceflarc dal- 
TercrCitio delle virtù efteriori, lo fa- 
rebbe à tutto ino poterci mà efìcn- 
do la volontà del Tuo Dio, che fuo- 
ri di le non s'annichili in altra ma- 
niera, chcin ccfiar d'annicntarfi per 
ibmmifTione ad cfla lei,tanto,quan- 
tò gliene dà occafionc,e non piùi in 
queda rommillionc fìferma.ancor* 
che i fentimenti ne chiamino gl'cf^ 
fctti contrari) . 

t> 4. In qucfto incontro fifa vn gra- 
to combattimento firà i fcntimenti, 
che ella hà per annientarfi,c la fom- 
mìffionc della (ùa volontà alla vo* 
lontà di Dio ; la quale non vuole, 
ne che ^'annienti , ne che lo brami ; 
Qualche volta pare all'anima, che i , 
fuoiicntiméti (ìjno per guadagnare 
la lua volontà à ftare nell'annientà- 
méto(e in tal cafo ella ceiferà d'elTec 
annientata auanti Dio per difetto di 
fòmmiliione ) mentre pet efll, (è 
ben contro fua voglia,fi fente quali 
pofta neU'eflcr proprio; nondime- 
no élla relitte, e fi ferma nel fuo non 
cflèie . E mentre qucfti Icntiracnti 

M da 
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da lei crcButi inutili s*aumcntan(f , 
non deuc fare altra fatica per Tua 
.parte 5 fc non di praticar quelle vii- 
iù,che le fono d'obligo, e non altrd, 
jcomc hò già detto , e lo ridico per 
-far conofcerc , che l'anima nel pof. 
Xc0b de' lùoi fcntimentì deué contr- 
nùàrc STpogUarfi , & annichilarfi in 
quefta maniera 5 perche in quc-.- 
^ ftp.Jlf to riceuc tutti i fcntimeni 
. ti , elle rendono perfetto il fuo aiv- 
' ' nichilanricnio, lènza che le (ìj per- 
meflb feruiifi di loro à fua vogliaV 
mà folo di vederlic fcntiiluE qucfti 
fono i doni, de quaU Dio abbellifcc 
l'anima j mà non vuole cht li podi 
vfare à Ino piacere . E che dcue im- 
portare all'anima di ciò porcrc> S'hà 
,clla in qucfto ftato da fpogliare di 
tutto ciò che tiene di proprio, ne. 
^ hà da vedere, quefti doni , fe non 
come beni,chc non gli appartengo* 
no> ne hà da conlèruare fe non pej 
_ foffrirc i trauagli,che da effi proucn- 
gono , come hò già detto, e dirò 

V apprcflò 5 , 
5. Farmi al prefcntc, ch'io debba 

dire quali fijno quefti fcntimcntr, 

- per far conofcerc i gradi, che bj^ 

^T^z , ^ :.- ' ' . ■ jè 
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gfta àfcendcre per arriuare al pcrfcti 
to annichilamcnto , che confiftc iù. 
non cfìèrc , & in haucr vn fam'odiò' 
vcrfo di feftcfla , quando è ncll'ci-^ 
fere . lo chiamo, non cflcrc, quan- 
do l'anima con ia Tua morte miftica 
hà annichilate le Tue rrè potenze à 
tutti i lèntimenti della gratia,e qnt^\ 
fto è il primo annichilamento, che 
ella hà fetto di fc mcdcma in Dìo f 
perche circa gl'annichilamcnti à i 
fcntimenti della Jiamra fati i auantiV 
come mezzi à fuetto , io non fa* 
prei , come hò già detto, darli quc> 
fto nome . 11 fecondo , che è rvniì 
co , &: il vero annichilamento , è 
quello, nel qiialc l'anima perfetta^ 
mente odia le (le (fa, óc è quando ri-- 
torna nello ftato dell'eflcre; mentre 
cioè è rcftituita nei feniimenti dcl-^^ 
la gratia i la priuationc de quali \à 
poneua nel non elTere, & il poficdi4 
memo la ritorna nell'cflcre . E ve- 
glio dire per quefto,che li Icntimcn- 
ti conducono l'anima, e le merita- 
no ii non cHèrc , e l'cflère } accid 
dia camini ficuramente f cr qucfta" 
ftrada , chericl fuo principio o^rè 

parfa ofcura ;- fo dico; ncl.luo pnn- 
o -i* jH z > * cipio - 
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c quante fijno le violenze , che per 
cjueft'efFctto bifogna che ella faccia» 
à ic medenia,Óc à i Tuoi fcntimenti j 
E però vero, che eflcndo arriuata à»' 
quefto (lato di rinafcimcnto à i ièn-^ 
timenti , ella vi troua gratia , e per 
vmilìarfi, celfando di farloj e foffri* 
re, vcdcndofi priua delle pene , che, 
brama ; e per efier poucra ncU'ab-^^ 
bondanza dei beni della gratia, che"^ 
non bà , fc non per. yedere , e fen» 
tire. •» 
„ 7. Qucfta gratia , che dà all'ani- 
ma quelli modi d'eièrcitare la virtù 
differentemente da gl'ercrciti) ordi-^l 
nari) » gli dà l'aiuto di contentarfi di*- 
queika forte di pratica, che non jc> 
toglie punto i fentimenti , che ella 
hà per rannichilamento : anzi peri 
il contrario gli raccrefccjvedcndoiì" 
dall'occafìone della virtù più lonta- 
na^ ch'ella dcfìdera . t 
V 8. A lei pare , che le farebbe vn| 
gran bene l'eflcre fprezzata dalla t 
creatura, e penfa perciò che queftcf * 
bencfì debba (limare, fenza contra- 
uenire alla fua maniera di praticar 
la virtù 7 mà in fine non permette^ 
£U9«.chp gliene fìj data l'occafìone^i 
nQj . ^ 3 onde 



onde élla fi tiene nella fommìfTiontr ' 
col facrificarii i fuoi defidcri j . Stf' ' 
poi Dio 9 per fodisfarla pcrmcrtO'' i 
qualche volta, che le vcnghi qiicfto' 
bene , riceue la gratia bensì , e (è 
n*approfitta : mà con moderatione$ 
acciò l'amor proprio non pigli tìrcp- 
pa compiacenza . Rare vohc però 
accade,chc Vanima, la quale in que^ 
fto ftato è tirata airamiichilamc<P' | 
IO) babbi le occafioni, cbc iìjn% 
proprie per farla annientare in quoi^ 

forma : bifogna , che It anime, ' 
che rhanno,nonhabbino che debo- 
li, fcntimenti per l'annichilamento 
ili qoefto ftato , fuori che, come hò 
dctt09 Dio non le dà) qucfte occa- 
fioni per contcntarle,e che cflc hab-' 
bino riportata vna gloriofa vittori^ 
fopra il proprio amore . m^a^^lt 
'- .9. E come può e0cre,cht \t coti- 
fu fieni , gli fprczzi , e gl'obbrobri j , 
pollino annientar l'anime , mentre 
gl ' amano ardentemente > Il che'' i 
i&ppone, chcranimc habbino con** 
ccputa vna perfetta ftima dell'anni* j 
chilamcnto per la vifta deirannichi- ' 
- lamento di noftro Signore 5 epcrc^- | 
fì„ credono indegne di praticarla-, 

a ^ *v ' con 
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con nmitationc, come fi vedrà nel 
feguente Capitolo . 

OSSERVATIONI. 

AL ntmuro x. Lt tQirtH s^acquifiai^ . 
€9n Ufre^unO^ de gl'attive fi pdf ^ 
dono C9n U ceffatione d'ejjì , v - 

jtl ì, Vànim^ hÀ Jintimenti di non 
ftaticéwt te 'Oirtu tftcrioì^i } mndimìm 
pratica per annichilar U propria uoiontì^^' 
e far ^pteila di Die : non fa pere piìt di 
fieiche Die moie 9 e per altre finefl^' 
«eU'annichilumerttQ , '* 
Al 4; Se i fìmimtnti gHaàa^aJfero la 
stenta a ftare neU*annichiUmento , ejpe^ 
ne» farebbe onnichilatAi perche hatterebhe 
^efie D9Ìer proprio di non iftar fòmmeffa k 
Vie , e d*anniemarfi nelVefieriore centro - 
UwUrdiMine , i 
Jl proprie ejfere , è quelle al tjuale hX^ 
t-inclinatione i'anima^cieè rejfere delCan" \ 
aumtamento : e fi ferma nel non effere di -> 
^fle , col praticar 4j$telléi nìirtH, che Dio^ 
mole . . ^^c. 

Quando f anima 'Oede che i fentimenti 
per C annientamento ere fieno , JUm fìdif' J 
far li in queftoy di praticar fòle quelle foir" 
ik f alle quali Dio robliga $ e per altro 

M 4- fiffti* 
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1^2. Statò ter^zoZ 

fìgmtare i fmfènnmcrtti . 

Sopra quelle parole : E noti altre : fi 
fippone che nell'anima pyno molte altre ^ 
^irtk^e doniy e che h abbi fin firn enti di 
praticarli nell'ejìericre : ma Dia mole i 
fintimenti^enon Ì''Ofo j e cos)primahatie^ r. 
Ha fentimentiper l^annichilamentoj e Dio * 
fùolfel\foi hor^h^fìntimemiper prati%.' 
$ar It ^irtkfchenon le fono Mligoi e . 
Dio per lenarle quefia proprietà di mlere^ 
lafafiarenelPannichtlaminto^ 
;ìvvf/ 5- Pernon efleri , s'intènde i'ahfin^ 
X^dii fentimenti dilla gratta :fer ejferf, ^ 
èaprefinX^hro . . , ^ 
. Tre fono gl'anntchììamimi. Tlfrimoj 
k i fentimenti della natura ; e quefo non i- 
Wro annichiiamento . Ilfecondojàifen^ 
timenti della gratia, e fi fno chiamare a)Af^ 
r0^annichilamento : perche annichila cofi 
fouranaturali . Il ter^o è quello^ nel qiuetkx 
U l'anima reftitnitaa i fentimenti dellét 
gratia , dopo la morte mijlica , odiaperfet^ 
f amente fe fiejfai e quefio è l^nicoy e wr^ 
annichilamentOy al qmU s'ordinano tMti 
gl'altri >^ % v>^ ; * ^ 

I fentimenti della gratia ineritano 
anir^la morte ?nijiica % cioè 1/ tiqn ejfer 
lori anco l* ejfer c-p cioè il loro ^ rinafii-» 
mento ^ che fnfcede alla morte miflica . . ^. 
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Capitolo!!. jLjj 

L ' anima per ifimimemi hà del fenjì^ 
hi lei parche fe bene gr affetti fono nella 'Ot?- 
hntìi per l'aimo rie Ila gratta i nondimeno 
la gratia medema fi diffonde neW appetito 
fenJitiHOj e fa che effo pure ne goda . 

JL^anirna^ che era annichilata cftcrior^ 
menteyéjftando ceffaua di praticar le virtUj 
hora eeffa tjuejfo annichUamento : non in 
tHtto ; ma filo quanto a quelle foirtk che 
Dio 'Vuol che pratichi^ rimanendo antìichf^ 
lata quanto air altre . 

Al J. difffien'^a che qut fi tocca 
confijìe in quefto, t che quando ordinaria^ 
mente fi hafenfpnento d% far *on*atto d*n)^ 
miltà, C4>me di ^ifitar gl'infermi yfi ^oiene 
alla pratica : qui hanno femimenti 5 ma 
non fi ponno praticare :^{Tfhc Dio non da 
Voccafioni * . ^14 . ,1 

V anima ha fi:ntimentOj per efempio^pet 
Fanntchi lamento d^effer ppuera } Dio per^ 
non glie dà la pouerta.fibene leda leric^ 
* priuatione della ipi^uert^ non 
toglie il fentimmo alla pouertai^a fac^ 
crefie . • [ ^ 

a; 9* Qifando sWriua ad 4rnar ar^ 
aentementeJe confufionij gli /pre'^ , e gli 
phbrobrijifi fuppone che Vanirne A)orreb^ 
bpno leuarfi da(f^nmchilamem nel qu^ 
(e^Jono inonper altro^^ m£fr^k^ .!}ìt^ 

^ yy^ftttv^ ^ i don» ' 



174 Stato terXo-'. 

dopo 9 che con ejfo s^affomifjiano al Rcden^ 
ioriy è fi Rimano ìifìdignè d'imiurlo . 

CAPITOLO HI. 

Sifj>iega i*r}ltimo grado d*anmchiiamem9, 

fer arriuare ali'odio di fi tnedénio , 
H4 ♦ ^ all'intima vnione , 

Dopo d'cflcrfi anhièfttata J'àl 
ni ma, con la ccflationc àc^ 
)c proprie opcrationi cftcrioti, con 
k quali s'acquiftaua beni pròpri^ 5 
per indi arriuarc al pofleiTo della vii» 
lìj d'ànnichilamcnto » e paffàr pet 
inconftantc nella mente di quelli*, 
che per camjnarc nelle ftradc ordj- 
narìc > non conoìcono cos-alcuna 
ideile ftraordinaric: comincia à Icq- 
tif e vn poco d'vraiità . Jo dico , vn 
poco i perche in qXiefto flato non 
fcntctrop<pQ le cofe, che à lei pare^ 
•«he U deuono. effer fenfibili ; ciJin* 
do che la fua miflica mone » nella 
quale ancor fi trpua , la trattiene 
neirmfenfibilità > che per quefteco^ 
fe folatncntc fuanifce > lafciando 
d'eflcr jnrcnfibilc fubitci'ichc còmin-^ 
-tia ìid vÉ^jrc dalla fui morte , p^f 



capitolo ììf. 2-75 

. lit^tìfcre per l'annichilamcmo, c per 
lui in acquiftarlo . 4 

2. Il tempo nel quale Tanima 
icnte quefta vmiltà , à benché fij 
molto corto j non lafcia però di 
ferie ben conofcere , che le manca 
Ja virtù deirvmiltà : perche ella te- 
me la confufìone, che le può nafce- 
re dalla ceflatione della pratica del 
bene, che la rendeua lodcuolc . E 
ftimo che Dio le conceda quefto 
pocp di tempo, per darle quefta co- 
gtùtione j dopo il qual tempo per i 
fcntimcnti che le dà^come hò detto, 
s'annichila in non annichilandofi 
cfteriormente, come lo dcfidcra : c 

da qucli'annichilamcnto ella paflà, 
e gionge à quefto >^.m- < 

3. Le dà Dio vna vifta, conia 
quale viene in cognitioncdj ciò% 
che ella è in fc mcdcma,e della glo- 
ria che l'annichilamepto apporta 
airanima, che lo pratica j e queftà 
vifta imprime in efia fcntimcnti sì 
grandi eli fprczzo di fc mcdcma,chc 
no fi póno efpripaere . Non può pjù 
pretendere qucfti fcntiracti d'anni- 
chiIamento:lc ne ftima troppo inde- 
gna, di quelli in particolaie, che pò. 

• . ^ M 6 tieb* 
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trcbbono portarla airimitatìone del 
Ilio Saluatorc,quali haueua cfla tato 
defìderati, per eflcr à lui conforme. ] 
4.Parmi d'vdir ranima ne fuoi Icn- j 
tHn/:nticosì dire à femcdema.E chi 
fon io per meritar annichilamenti^ . 
Echi fon io per imitar vn Dio anr 
niét^to> E troppa gloria per me,chc 
non dourci eflcr trouata degna di 
piacerli . Niun annichilamento,nò, 
per vn'anima come è la mia , che 
non lì merita, e che non deue defi- 
jderar pjù i beni , che la ponno ren- 
der grata al fuo Dio. 
i %, Quefti fentimenti, à dir il vero> 
jTcmbrano ridicolije farebbono cre^ 
der la perfona che gi'hà fiioii di.fcrj- 
fo, tanto ella è fopra de fenfi.Qaan" 
-Sp ella così parla, non faprcbbono 
i propri i (enn approuare i di lei fen- | 
cimenti 5 ne i fuoi fentimenti effcrc 
in elTa , fe ella non foflc fopra de' 
Jcnfi : non approuando elli già mai 
|ciò, che li può annientare . E certo 
che fe l'anima in quefto ftato volefi 
fe prendere i loro configli, la fareb- 
i)onp ben tofto cansiarejp le fareb- 
.bono conofcere , che ella è pazza » 
K>ehc fauia pazzia, doucrebbe ell^,, . 

. ^ dby Google 



Capitolo //f zt7 
ri(pondcrc 5 poiché per mezzo fuo 
poiTo arriuare ad odiarmi p6rfctta< 
mente! 

6. Sono in vero neccflarij tali 
fi:ntimenti per arriuare àquefto ve* 
ro odio di Te medema : vn'anima 
che s'è amata nella natura , deuc 
odiare i doni delia natura, e la natUi- 
ra ftcfla; e quella che s'è amata nel- 
la gratia j ò per dir meglio, nei do- 
ni, e per i doni di Dio ; dcue adcd 
odiarli in quefti doni,c per cflì doni 
in le odiare fc medema , nefmodo 
già detto, e che continuo à dire . 
. 7. Bifogna in qucfto ftato,pcr eC. 
fer fauio , diuentare in tal maniera 
pazzo ; & airhora fi fà vn grato 
combattimento tra i lènrimenti 
dell'anima . Quelli che hàpcr l'an* 
nichilamcnto inceOfantemente la 
portano à cercar modi per annien*- 
tarli : qudli dello (prezzo, che vuol 
iàrdi le medema , in non annichl- 
landofi, furiofamcntc s'oppongo- 
no . 

8. Qualche volta non sà quali 
debba fcguircj mà per vltimo le pa» 
re, che cfiTi fi fiano aggiuftati , e sV 
iniagina , ghe li potrà vgualmcnie 

fodif- 



fodisfarc.* t>CHthe penfa dia di poter 
anoicntarfì fcnza còtinuar dì Iprcz* 
zarfi . Et in effetto ciò fcguircbbc , 
fecUapotcffc fcruirfi de fuoilcnti-.- 
menti , come fc gl'hà propofti ; mà 
iàrcbbe totalmente impofTtbilé : e 
come fi potrebbe fare, che ella poif 
teflè eflere in vna priuatione di Dioj- 
c de fuoi donile per pa0ar più auan* 
ti, effer da Dio fprezzata, e nel mt^. 
demo tempo d'cifer tutta à lui > c 
d ' ìimarlo vnicamente ì Non ii 
f uò ciò fare in qucfta guifa : ella è 
troppo auanzata nella perfettionc 
per efier da lui abbandonata in quc> 
ito fiatone priuata de Tuoi doni:non 
può ne meno e0er da Dio fp rezza- 
ta, mentre ella l'ama > e fé Dio la . 
fprezzafic, non potrebbe lei hauer 
quefìi fentimenti : e così ella vuole 
yimpoffibilc , lapprefcntandofclo 
poflibilc. 

- 9. Parendo all'anima, che io fia- 
to del peccato vn'annichilamcn- 
tO) che non hà conformità à quelli 
del Figliuol di Dio> e che qucfto fo* 
k> la può tenere ncUo fpiezzo , che 
ella fpera da Dio > comincia à fti- 
-Sfirk), come vna qqÌ», ch^farebbe 

' " ^ pio*' 

• " • ' ~~ «» 

% 
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propri jffima al di lei intento : e con 
imaginationi, e {entimemi pur fon* 
dati lòpra l'impoiTibilc, vuol con eCr 
fi comparire auanriDio carica de 
peccati, iènza commcttcr!i,c veder», 
ii veftita dcirvmiltà del peccato 
fenza ofFcfa , 

jo. Oh mio Dio , che fentimcn^ 
ti ridicoli paiono qucfti alla noftci 
humana ragione ! E pur l'huomQ 
deuc ridurfi à non hauer più giudi- 
ciò per arriuarc al perfetto odio di 
fc ftcflb . In fine il proprio fprezzQ 

vna parte delle fue più care deli- 
tic ; poiché gli pare , che non {i gl| 
polTi Icuarc, c che pcrefib hauerS 
Icmpre parte neirannichilamcnto-v 

il. Non tutte le anime però ar-* 
riuano à poCicder quefti Icntimenti'^ 
per ordinario no vi fono fc no queU 
Ìe,ch*hano o0cruata vna vita i mp^ 
cerne, ò che più da vicino dcaonci 
imitare la vita di noftro Signora »^ 
Quelle che fono ftate molto tcmpa 
Xì^ Mondo, e nel peccato , dando^ 
ì Dio, e procurando di mortificac 
it fteflè in tutto,e per tutto», fi tanna 
tcnsì partecipi de fud.ctti fentimeix^ 
ti } mi non già pcrfètti^mcme » co-. 



zSo, Stato terT^A^ 



tne !c altre- perche fc gl'hauciscro, 
farebbe pericolo che non tencfscro 
il giudo mezzo , il che gl'è total- 
mente necefsario per fare che l'an- 
nichilamento fi) à loro più grato . 
Forlc che quefte anime in acfide- 
rando d'efsere Iprezzatc , ó abban- 
donate da Dio , fi ritircrebbono dà 
lai , chp non farebbono le altre: for- 
fè anco il dcfiderio dello ftato , ò 
vmili^tioni del peccato le rende- 
rebbe negligenti in ifcanzar di com- 
metterlo} ilche fanpo k altre con 



fare anch'cfse, imitando con ì loro 
fcmimcnti, e fenza faperlo, sì da vi- 
cino ii noftro Saluatore. Sembri 
à loro, che fi)no sì pazzi qucfti Icn- 
timenti , che non olano fcoprirli, 
che al noftro Signore ; il quale per- 
mette , che li tenghino così celati,* 
^cciò l'imitino anco d'vna maniera 
^ cfse non penfata , e che io farò 
conofccrc nel icgiiente Capitolo . 

12. Che dirò io di più per far ve- 
-dcrc fin doue le portino i loro fen- 
Jimenti di iptezzo , e d'odio di fe 
moderne ? Sin<|uì fi fono fottomeli 




fòllecitudine : < così deuonQ 
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Capii oìo in. ■ 

il fatito voler di Dio j màhora pdlt 
lano anco più auanti, portandofi ^ 
volerlo, per il dcfiderio che hanno"» 
d*ciscrc nello flato d'vmiltà : ma pc- ' 
rò con la lilcrua di non cfscrfepara- 
te dall'amor di Dio . Sono così . ' '5 
buone, che fi rallegrano nelle viftc 
dcliVroiliationi > e delle pene ch<«. 
cfsc ne portcrcbbono j mà quando^ 
conofcono, che ciò non fi può , ne 
fentono molto rammarico . 
V 13. Ecco quafi come Dio opera 
ncH'anime per annientarle in que^ 
fto ftato » & à qucfto fine li com-i> 
manica i fadetti fentimenti . Refta" 
bora à far conofccrc , come fi fono ■ 
conformate al noftro Saluatorc pc» 
mezzo dei loro (èntimenti , < 



AL mmero 1, VinconJìan:(a confifle, 
che auami faceua dttioni lOmiliiqHt 
non le fa piìt ; e perciò ejjìndo JpreT^tn . 
finte m poco d*ymilta : .^uefio fenfo <<'<u- - 
mi It^ porta l^animpi Adita miflica morteÉ 
al rmafiimento dei fentimenti . 

*^25 fi ' mijìica morte la trat- ^ 
tiene nell'infenjìbilitay che per ^ftejìe co/i * 
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JkéUtifie ; cioi per Podiif di fi ftejfdy t per 
tintima ^niond che Umm nn/ènJìbilitÀj 
§f0jfcr TBorM. 

Si rmu€ ftr l^annichiUmcnto : ^ml 
dhrCyfbi ferftftamtntt fi riuiuc per la ^hr-- 
th dtltannichilatnento.chc rifiilta da mol'^ 
fi atti d^odio di fi ficjjò 5 e iwperfittamitf^ 
,H ftr lai fnedtmf in ae^^Hìfi^rio , cieè Per 
^attid^^digdi fi con i qi^aii s'acquifia,. 

jil T. Per i prof ri] finfi s'intcndoni ^ 
j^édifi) fatti fieando il lume natwralt r 

^l f%^ V anima ficQndo ateunifenti^ 
menti iè frepofia annichilarfi y cejfand^^ 
dalle pperationi interiori , & efierioriy ^ 
fieondé altri ^ Jprel^rfi'i n^lprkiarfi di 
Diùj e de fici deniy e cai far fi anco fireT^^ 
da Dio ; qHefto feconda è impoffibile^ 
MUfi t anan'lamente ài Jei alla perfet^ 
tiane. 
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Viìlk conformiti dtiftnttt^emhche barino^ 
te atiime così condotte , ài femimenti ■ 
de ir Anima Santa di Cieskimedian' 
te la eguale effe fi fono refe imn' * 
> gi„i gitila fila Vita 

t^annichilamemo » 

i-VTEl principio di qucfta dcfcrit-^ 
1> tione di ftrade intcriori 5 c0 
ièndomi obligata à far conofccrc la- 
maniera , in cui l'anime vi honora* 
no la Vita di Gicsw per iftato , e pei^ 
imitatione : hò creduto dfcrscr te- 
nuta difimpcgnarmi, col fodisfar al- 
la promcfsa nel fine di qucftoftaroj 
che vuol arrecar maggior pena di 
tutti gl'altri vniti, all'anime le quali* 
forlc non approucrebbòno i propri i 
fentimenti , le io non glie li faccfì'r 
apparire conformi à quelli dcH'Ani-' 
maSaniadiGicsù : ne acconfcnti-^ 
rcbbono alla loro condotta cfterio- 
rc, per efser repugnante all'vmaha 
ragione» che non vuol approuare le* 
non quello, che fi fecondo il fuo ' 
lume naturale . 
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2. Mifcruiròper qucfto effètto 
della conofcenza, che ci dà S.PaoIo 
circa rannichilamcnto del noftro 
di Hit. Saluatorc , quando dice che : Egli 
*; annichilò fc ftcfso : Con le quali pa- 
role ci fi chiaramente conofcere il 
volontario annichilamento,ch*cgli 
hà praticato interiormente, & cftc- 
f iorméte, dalla fua Incarnatione fin' 
all'età di trent*anni dopo de quali 
noncefsò certaméte d*annientarfì| 
mà come io non vogUo entrar tan- 
to auanti ; perche le anime , delle. 
<juali io hò parlato , non (onocosV 
. auanzate in que(ta fama imitationc^ 
nella quale non pQnnp etserc fc non. 
dopo hauer pafsafo per quefta , chci 
io prendo dopo l'Incarnationc: oue, 
Tanima adorò i primi pcnficrijC lcn« 
timenti dciranima di Giesù , come 
s'è detto à fuo luogo . Però hò co-? 
TO inciato à trattare di qucfto ftato 
d'annichilamento fotto il nome di. 
ì vita fconofciuta ; poiché per l'ani-- 
ma ciò non è che vn principio di 
perfetto annichilamcnto , che ella: 
deu e portare, e praticare ad imita-> 
tione del noftro Signore . 
|. Egli annichilò fcftefso: per-i 

che 



Capì tote ìi^, 28; 
che l'Anima Santa di Giesù s'im- 
mcrgcua nell'oceano della Diuini- 
tà, perla fila ineffabile vnionei me- 
diante la quale fi faceua partecipe 
delle diuine perfctrioni, che de! 
continuo contemplaua . Et ecco ii 
V(Éro efCrditio dell'anima ànnichi- 
tata, vnita per mezzo dcll'annichi- 
lamcnto à Dio , alla ccntcmplatio- 
ne del quale à tutto luò potere ade-- 
rifcc . 

4. II Signore nel l'eàrinfeco face- 
ua vna vira or<finaria , adempiua i 
comandamenti della Legge, afcen- 
deuà al Tempio ne giorni lòliti , e 
ftauafoggetto al Padre, & alla Ma- 
dre i dalle quali attioni s'argomenta 
la di lui pontualc obcdicnza . Op 
fcruaua anco il filentio , nel tempo 
che à migliaia cadeuanó le anime 
nell'Inferno: e fe bene ardeua di de-' 
llderio della loro falute j nientedi- 
meno fi quictàua per efl'er la Tua 
volontà totalmente ibggctta.e con- 
forme à quella del fuo Eterno Pa- 
dre . Sino àquefto fegno annientò 
Giesù Te medemo,contro tutt*i Icd- 
timcnti dell'Anima fua. 
^ 5 . Se non hauefle voluto aimicn- 

tarfi. 
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tarfi, haucrcbbe potuto con vna fd- 
la parola, ò con i miracoli,conucr-. 
tir tutto il mondo > mà hà ftimata 
meglio faluar l'anime noftre, & in< 
ftruirci col fuo annichilamento i 
che preucnir i tempi ordinati dal 
fao Eterno ^adrc . E chi iìamo noi, 
che vogliamo fare attioni grandi, c 
che tutto il mondo le veda» mentre' 
il Bigliuol di Dio le hà tutte fuggite» 
per infcgnar à noi à far il medemo/ 
Chi per così illuftrc efempio hauerà 
per fofpetto lo datò deirannichila- 
mc^ito.^Caminiamolo ficurijhaucn- 
do per noftro Duce Giesù : Che 6 
la luce del mondo , . , 

6. Mà parmi di vedere ciò che ci 
dà trauaglio , quando lì tratta d'ab- 
bracciar quello ftato,thefà ftupirc i 
Spiriti Cclcfti i mentre ò vedono 
elfo in Giesù , ò Giesù in elfo .• que« 

^ fta è, fcnza dubbio, la noftra fupcr- 
bia, che non vuol abbaffarfi ,* e pure 
doucrclTimo folo cercar eflb, c non 
1^ noftra gloria; ad imitationc del 
noftro Saluatòre^ che non la ccrca- 
ua, quando fa: cua la vita d'annichi» 
lamento . 

7. E però vero che noi con ati» 
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nichiìarci potreffimo cercar qucfta 
gloria } poiché il Figliuol di Dio hà 
^dògioriofo rannithilamcntocofi 
la pratica, che egli ne hà fatra . g 
quando noi hora rclcggeffima , gli 
Angeli non hauercbbono occafìo- 
ne di ftupird : perche dopo hauerlo 
eicrcitato Gicsù Crifto; c ftato, & è 
la gloria de Crifttani , e J'cfaltatio- 
Jic deiranima che Io pratica . Sé 
dunque così è . fi laici che l'anima 
«he v'è chiamata l'cferciti; fenza 
configharia ad vmiliarfi con altre 
4iUOtioni, e regole particolari . 

S. Sarebbe da bramar per efla,che 
il Ilio Direttore non la fàcefle appa- 
rire per dinota, , obligandola à pu, 
blichc pratiche di pietà, alle quali 
pon e tenuta : perche eoa quefta 
Prmationc, e con quelle delle quali 
ho parlato,arriuerà ad imitare l'an- 
pichila mento interiore, & efterio- 
redcl Saluatorc ; e giongerà ad ha* 
uerimedcmi fcntimcnti per parti- 
^ipatione, che hebbe TAnima San- 
ta di Gicsù . Dico per pariicipatio- 
nc j perche tali fcntimcnti non p6n- 
no eflere nell'anima criftiana,fe noi»' 
mediante i'vnionc , che ella hà eoa 

• " Criltoz " 



>ìl8S Suto terXO' 
■erifto; non ctTcndo le cognitioni , 
che l'anima hà della Vita di Giesu 
fuffiGientì, per communicarlc i fcn- 
timcnti in qucfta guifa. Il che chia- 
ramentc fi vede nello ftato prelcnte 
di qucftc anime, nel quale effe pol- 
ficdono tali fentimenti in vna fanta 
Ì2-noranza di quelli dell'Anima San- 
tidiGicsÙ5&il poffedimento e di 
tal forte , che ftìmano d'hauer per 
cffitrouati modi d'ànmentarfi foori 
della conformità con Giesu Cnfto : 
mà s'ingannano 5 perche non vedo- 
no che il beneficio prouienc folo 
dall'vnione che hanno con Giesu, 
il quale è ftato il primo ad emmen^ 
temente poflederli . ^ 

tì 11 Redentore anniento le mc- 
derno peri fentimenti, e per effetti. 
Mà quali furono i fentimenti del 
fao cuore inamorato , auidi della 
falute dell'anime ^^ft^.^-f f 
«ffc hà voluto cosi auihrli> Ah che 
i fentimenti furono certamente 
•conformi alla Vita di lui , e la Vita 
di lui fimilc à i lentimenti l Ari- 
nientò fe fteflb , perche cosi voi- 
le, & in quefta maniera comparue. 
evolfc comparire portando i pcc- 

rati. 
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Ciiti, de' quali era carico > e come 
foflc peccatore, volle cfler trattato 
da Dio Ilio Padre, cdifcendcr fino 
ncirinferncì . 

IO. Ah mio amabiliflimo Salua- 
tore 5 quanto è grande il voftro an- 
nictameto.e degno d'ammirationc! 
Chi farà di noi dopo hauerui cono- 
fciuto in quefto i\aro, che ftimi ir- 
ragioneuoli i fuoi fentimenti;quan- 
do haucranno qualche conformità 
ài voftri fantilfimi . & adorabili > 
Ah che egli è vero, che i noftri fcr- 
uori per l'annientamento fono vn 
niente in comparatione dei voftri, 
i quali SI fortemente vi ftringeuano, 
che pare ve ne marauigliate voi 
mcdcmo , come lo moftrafte con 
quelle belle parole : lo deuo eflcr 
battezzato d'vn nuouo BatteOmo> 
come ne fono aftrctto ì 
> 1 1. E perche , ò buon Giesui ci 
hauete voluto moftrarc le voftre 
fante oppreffioni; fc non per aflìcu- 
rarci dell'amore, che voi ci pcJrrate: 
e per difender queft'anime dal ti- 
more , che hauerebbono potuto 
hauere,per caufa delle afflittioni del 
loro annichilamétoA acor più per 
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ì fcntimenti à lor parere tanto eftra- 
ordinari)^ Li paiono certamente 
cftraordinari) ì (èntimenti ; perche 
perTadietro non gl'hanno mai più 
hauuti ; n come Hn qui non hanno 
hauuta limile cleuatione d'vnione 
con Gicsù,che apparirà perfetta nel 
fcgucnte ftato . 

OSSER^ATIONL 

> - . • , 

AL numero l. ?tr fiatù^ tper imitM^ 
tione i perche/iw net medenw 
tQf nel quale fu Giisk, e fanno quel che fa^ 
cena Ini. , 

Qjè fif^^^^ delt annichilamene 
to^ che prina delle iferationi ejteriori , 
interiori^le quali imfedifcono fintone del^ 
la mente à Dio : e fu' praticato da Crijio 
fino a trenti anni i e dopo fino alla Morte 
pratico quello dèlCodio di fe Jìeffi^. E di 
ejuefla priuatione dell^operationi , come qui 
fo^ray fi poflanel numero 

^ Alf%. Per participarei moderni fenti» 
menti di Ciesu.^ non bafta contemplare la 
Vita di Giesu : ma hifi^na ^nirfi con luiy 
mediante ma reale y e wra confirmiti i 
praticando quel che praticaua lui * 

yf/ 9^ Per fejittimmi ^ e^ pir effetti: 

m 

i 

* 
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ferche hehbe fentimenti anni chi larfìy e 
di fatto ne n)enrje a effetti j e cos) la Vi^ 
td di desk corrifponde a ifentimentij ^ 
ifentimetìti alia Vita . 

j9l \o. La feri te nXa non fitroua nella 
facra Scrittura guanto alle parole j o)'^ 
fero ^irtualmemej ^ appari/ce Tannichi^ 
lamento della propria ^olonti^la quale non 
inclinerebbe al BatieJJmo^ come di lui non 
hifognofoi . 
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. ' ^ ' • ■ 

Dell intima 'onme deli Ànim^ 

conVio, 

CAPITOLO i 

Delle ^ari^ applitationi^ nelle quali tani^ 
ma è weffa in quefio fiato • ^ 

1. T7 Ccoci finalmente gionti al 
- JE colmo della perfcttione, che 
conlìfte ncirintima vnione dell'ani- 
ma con Pio : la quale vnione ali - 
bora fi fà, quando l'anima ^'è totàf- 
mcntc annichilata per Dio e s*^. 

N a pcrfa 
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pcrfa in fc mcdcma , col fanto odio I 
che per fc hà conceputo ,-c che an- i 
cor fi porta . Il che hà refo , e fem- I 
prc rende più puro, e più fcruorolò. i 
il fuo amore per Dio , e nel mede- i 
mo tempo òbliga Dio ( che parti- 
colarmente am^ quelli che l'ama-, I 
no ) à foUpuarla all'intima vnione* 
con lui,per la quale viene l'anima 
gioire si perfettamente della Tua di-*!, 
ulna prcienza, come fi poffi in quc- 
^fto mondo -r 
■ 2. Non s'oflcruano all'hora nell'- 
aiìima,che mifteriolc trasformatio-, 
ni, conformità de fentimenti, voci 
d*vnioni ; c per dirla in vna parola, 
il eolmor delia pcrfettione : poiché 
l'anima fi troua tutta perfa in Dio,e 
Dio fi fa fentire à lei per mezzo d*^ 
vna grand'infufione di gratia, quale 
la riempie in modo , che non troua : 
in fc alcun luogo vuoto . Et è all'- 
hor^l, che haucndo il fuo cuore col- 
mo di conrolatione,può efclamarc: 
Che rinuerno,la pioggia,& i cattiui 
• tempi fono pa{fati,pcr non hauet 
più pene, e trauagli . 

3. Rilcnte in qucfto (tato il 

fuo Libefaiprc, il che non haucua 
, V. fatto. 



. ^Capitolo L (z^i 
fatto dopo la fua mìftìca morte , ic 
cffa era perfetta : l'anima nel fuo 
ftato d'annichilamentojhauena al- 
cuni fentimcnti 5 però il fenfibilc re- 
ftaua.rifcruato al fuo fpirito , ò per 
dirmcglio,iinferrato nella partclìt 
periOre, fenza che l'inferiore ve n*- 
iaucffc alcuna parte : mà al prcfcn- 
tc ambedue ne gioifcono 5 la fùpc- 
fiorc fi troua irradiata da i lumi dr- 
uirù , con lo fplcndor de quali , 
non folo fcaccia , e fi difende 
da tutti i pcnfieri,'mà talmente s'ini 
alza fopra di loro^che le paté di noà 
poter più cffct da elfi molcftata., ne 
fcntirli > à taufa del loro slontanai - 
;mento . In quefto giubilo , e pie- 
nezza di lumi,la parte inferiore pa]f<* 
tecipa indicibilmente ancor ella i 
(cntimenti , che vengono da i lumi 
medemi / jkì . 

srì4. Farmi che io non pofTi meglid 
ciprimerei queftà commimicalctCft 
latt & panicipatione digratia , chcrfi 
fèi all'hora dalla parte iuperiore alf* 
inferiore:che in paragoriarDio ad vn 
fonte xl' acqua viua, che fcorre in vn 
^fc, cdal vafc fi fpandc fopra la vi- 
eèeoL tttm non potendo ritener tut» 
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ta l'acqua, che del continuo il fon- 
te v'aggiunge : c così la terra, che 
prima era tcrile,daU' acqua fparfafi 

rende feconda . Il medemo accade 
all'anima in quello ftato : riceuc el- 
la nella parte fupcriore, come in vn 
vafc, di queft'acqùa viua * che forge 

dalla vita eterna, e non fi iccca wai* 
c perche quiui non la può ritener 
tutta, ella dallaXua pienczzafi cola^ 
e iìfpande nella parte inferiore: e di 

fterile che ella era al bene , fi rende 
feconda per ogni forte di buoni 
ftuttiinteriori,&cftcriori. 

5. Et è qui oue la Spofa inulta il 
Cànt. f. fuo amato bene, à venir nd lìio giar- 
dino per mangiarui de frutti > con 
dcfiderio grande d'arrcftaruek) j af- 
finchè per la compiacenza , che c 
per haucrne » continui à fecon-^ 
darlo . Si vedono -ali * bora tante 
buone djfpofitioni nell'anima, che 
mi iàrebbe jmpoffibilc ridirle tette 
in particolare , fcnza riuicir con la 
mia proliffità «oiofa : & in poche 
parole dirò , che le hà tutte , per il 
poflfclTo che hà di Dio, hauendo 
l'intima vnioiie quefta proprietà, 6c 
eccellenza ibpra le ahic YiUoni,d90 

&j . -1 A «OBI»' 
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cpmmunica aU'anima.chc v*è gioii- 
M , tutte quelle §ratic che pònno 
tenderà perfetta , 

^, In oltre in quefto ftato , Dio^ 
communica all'anima fante difpo- 
fitioni, e talenti Angolari ; con la 
varietà de* quali l'vnc fonò difFcren-. 
ti dalle altre : c così alcune hanno 
le gratie di fanar con l'aiuto delle 
orationi ^ quelli che ibno infermi 
per il peccato ; altreifonno qucfto 
moderno con le prediche : altre 
guarifcono il ixialc del corpo ; atte 
godono il dono della profctìai e co* 
»j dell'altre, che fi vedono nelH. 
ChicTadi Pio. Non è però permei 

à tutte di feruirfi così prefto di 
quefti 4Qsd i per non hauer ancor 
fatto tutto il viaggio che deuono 
fitte : onde c bene per cflc , che fi 
tenghino celati , finche k oblighi 
Pio à manilèftarli « r 

7« In quefto ftato le difpofitioni » 
Interiori di ciaTchedun ' anima di-v 
ucntano diiGmili ; polche per air-^ 
hora Dio applica qualiìuogUadi lo- 
ro all'imitatione di qualche Miftero 
per ftato^e per conofccnza : di mo^ 
do che vna farà applicata ai Miftero 
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della Tanta Fanciullezza diGiesvi,fe_ ' 
condo tutte le fue circoftanze: vn' 
altra non hauerà ad honorarne che 
alcune : & altre vna fola . Si troue- 
ranno di quelle più , ò meno appli- 
cate alle di lui paffioni; e tutte in ge- 
nerale vi haueranno buona patte 
fcnza però abbandonar la loro par- 
ticolare applicatione > perche té 
paiTioni fono in quefto mondo il 
compimento della perfettione > e. 
meritano la gloria perraltro . Non 

. kà bifosnato à Ctifto di patire , e 
che egu fì) cosi entrato nella fua 

, gloria > Sarà dunque al Galuàrió^ 
che coniumeranno; la òropria^ pet* 
fettione, c s'aprirannò la ~porta del 
Gielo con le pene, che quiui fi tro* 
nano, & effe foffriranno . 
i; s. Queftc anime'm*hauerann6 
per ifculata,"fe à lòto fembro di vo- 
ler intorbidare il loro ripofo icon là 
èfiemoria cVifiòrie^ dell© venture 
pene: perche iepéiie deftinateci da 
Dio fi dcuono guardare dal Tabor,[ 
doue Dio pone le anime; accfò qui» 
Ili ottenghirio le gratic per foppor- 
tarlc perfettamente . "RitopaiamQ 
éunqué al godiipemo del Tabor» 
t. siè 4 già 



Digitized biyìGoogle 










1 









^ N 5 CA. 



' ^ CajyìtololpJ g.p7 
;ià che cflc vi fi trouano . In quefto 
_tato,;quaU fiano per eflcrc le fiiturc 
pene di tutti, lo lafcio conoiccrcji 
cialchcduno in particolai:c -, 

L numero f . 5* la morte mìjlica 
non è perfetta , ammette qitìnlcks 
\fentmento J fe è perfetta gl'efilnde tutti . * 
'j iAl 7; N ella morte miftica tutte le ani* 
■^me fono jimiUi perche tutte fìanno^ in film'' 
\ùo : mA in <^uefio fiato fono dijfèrenti, per 
^ diuerfe difpofitiomi qiiinw ^aflSjfi ^ 
Per fiatone per conofcen^à icioi perche 
■la conofchinOi e perche -ui dimorino drCtid 
S en'^abbandonar la partigqiar appUcOz 
■tione : cioè del proprio Mifìero \ jwstiia 
All'%. Nel numero i. dict t che T ani- 
ma arriuatain quejìo fiato giubila» e ìi%n 
ha pene : qut dicedi si, che halefhepe^r. 
j'intende , che nel principio giubila 5 mà 
dopo fi fuo tempo feguòno ìe fue Croci . t. 
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CAPITOLO IL 



>. s.» 



ContiriMtkne Ì0l mdem jfttf d^infém 
. 'Omontj nel qHdle fi fiA wdcrt 

I. T * Intima vnionc non fcmprc 
JU dà à tutte l'anime che ne 
gioiicono , la cognitipne del loro 
fiato} ne della maniera che in eflb fi 
deuono portare : non c0cndo ancor 
per alcune venuto il tempo di veder 
ta luce j fc bene quefte fono viiite 4 
Dio così perfettamente , & intima» 
mente , come fono quelle,che han« 
no de più gran lumi , Anzi accade 
che in alcvine rifulta più perfetta, di 
gran longo , vnipnc neU*ofcurità, 
che nciraltre,le quali gioifcoho deU 
la luce } hauendo quelle à fe medc- 
mc acquiftata più morte nel prcc^* 

dente ftato . 

2. Non e la luce, che facci la per* 
Icttione di quefto ftatojmà bensUa 
foda pratica delle Virtù 5 che fi fa, e 
far fi deue nei precedente ftato,con^ 
forme alla volonti diuina : c da qui 
,ji " nafte 
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fiafcc nelle anime la differenza del- 
Tintima vnionc più,ò meno, (ccon^^ 
do la ragione delie virtù. Quanta 
meno fiamo à noi ftelfi , più fia- 
moin Dio, & egli è in noi ancor* 
che non lo Tappiamo , Da lui deri- 
ua laluccnciranima,quando Upia. 
cej mà la luce non niente più che 
l'vnione, che Dio fenfibilmcnte vi 
lìj, fijori che eflà non vi adcrifca . 

3. Cheimportail vedcrc,purchc 
iì goda > E che importa godere fcn- 
fibilracnte , purché infenfibilmcntc 
fi po0icda> L'anima che s'è abban- 
donata in Dio, fi farà fodisfatta in 
quefte differenze, che non impedii: 
cono la perfetta vnionc dell'anima; 
anzi per il contrario molto l'aiuta- 
no, per la purità che in effa vi gode. 

4. Si trouano poche anime che 
lijno in quefta vnionc,fenza riceucr 
del fcnfjbile 5 e à dir il vero non vi 
fono che le anime forti , che noii 
hanno bifogno di ciò nel operare : 
effe trouano in fe fermezza tale, in 
fare il bcne,che non hanno bifogno 
di quefto debole aiuto . Loro però 
hanno icntimenti non folo vguaH / 
4ni anco affai maggiori di quelli ' 

«6 delle 
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delle altre : il che par certamente 
molto giufto ì perche clfe Icruonò 
Dio con più puro amorccomc che 
lofaccino lenza fodisfattioncje lèn- 
■za rìfpetto della propria vtilitirtic 
5)cr altea partei'intima vnione nón 
è altro, che vn godimento di Dio» 
fia fenfibilc, ò infcnfibile ; dal qual- ^ 
iiafcc vna conformità di volontà, c 
di fcntimenti con elfo luì i ' i * *t ' i 

• 5. 11 che cifendo, non fi può ne- 
-g^rc , ne l'yguaglianza de fentimen- 
ti, ne l'accrefcimcnto della pcrfét-: - 
tionc più ne grvni, che ne gl'altri 5 
poiché non vi è cofa di tanta ficu- , 
cezza , come quefta, che noi dob-* ; 
■j3iamo perfettionare i nqftri buoni ] 
rfcntimenti, col fcruir cen'c nella do- 
luta forma ? t fc il fìarne vn buon ' 
9f£o c'è vn maggior bcnejfcnza dub-' 
feio, che facendolo , faranno per la 
fedcl coopcrationc più perfetti i no^ 

. ftri fentimenti, che quelli deiraltre, • 
che faranno il contrario . Il che s*h \ 
detto lenza Icuar la perfettione à i 
doni di Dio j perche ogni dono che 
tìcriua da lui , è perfetto : mà come 
checfli fono in noi, come in vna 

• terra v61ontaria,chc con i fuoi ofta^^ 
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colfpuò impedire i loro frutti j par- 
tii haucr potuto dire ciò che hò det 
tos e quel che li può pcrfettionarcò 
perfettionar l'anima per mezzo* lo- 
ro , do^ hauci^ piti chìar^amfentc 
detto ciò che elfi lìjno ; affinchè 
l'anima che li poffiedc cohofehi 
hauerli ricèuuti per l'vniohcchc el- 
la hà con Giesù Crifto : poiché fo- 
licnte fucccde, the l'anime le quali 
li poiricdono,nór*'4c ne fcrucnò co- 
me doue re bbòtlo, per mancànzia di 
conofccrli ' " •? *> ^ ^ 

6. Sono Ordinariamente tali ictì. 
timerui per metter neiràminà,<lifpò 
fitioni per la pratica iti generale di 
tutte le virtùjpcrchc fc fofle per vna, 
ò alcune viri il folamentej niuna fe 
n'acquiftercbbé perfetta . In queftd 
ftato chi polFiedc vna virtuale poffie- 
dc tutte j e per polfedertìc pcrfetta- 
jnente vna > è neccflario hauer diG- 
pofitioni per tutte . E per dir tutto 
in poche parolej acciò vn*anima fij 
perfetta, deuc hauer vna generai 
■difpofitione* alla pratica di tutte le 
virtù* ancorché non le fi) permefiTo 
praticarle tutte à fuo piacere : mà 

ib^ confgxmc alla volontà di Dio. 
t%'ì Di 



•A 
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Di modo che dcue badare all*àni« 
ma poflcdcrlc pct.qucfto folfìnc; 
, <;ioè per piacere con cjucUc à chi 
glie i*hà date , 

j 7" li medemo dico de feritimene 
•jti che dà all'anima quefta amabile 
,vnionc,i quali, comchò già detto, 
fono conformi à quelli di Giesù>luo 
amato bene > fecondo il grado di 
gratia, al quale vuol inalbarla, l 
ìcntiasemi di Gie? ù fono per la po« 
uertà,per la foffcrenza.per lo (prez- 
zo» e per rannichilamcnto; & i mei 
demf.fono i più grandi fentimcnti 
dell'Amata. Non dico cos'alcuna 
degl'altri, ancorché in efla fi troui- 
no perfetti! perche non facendoli 
tanto icntir in e0à,non è neceflario, 
,chc io le dichiari in che maniera li 
debba regolare» ò pur ella mcdema 
indirizzarti in eiTi « 

X fentimenti che fono violenti, 
hanno bifogno di modcratione 5 è 
quelli che fono foaui, richiedono 
gran fedeltà : altrimente non haue- 
4:cbbono troppo effetto. Et è in quc- 
fto punto che l'anima deue ftar ben 
. ycgliante , acciò i fèntimcnti da lei 
nceuuti per la fua vnione» non fiina 
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per^a colpa inutili , ò nociui allì 
Tua pcrfettione . Parmi che per ben 
cc^gerli,dcbba l'anima tenerfì fòlle* 
nata Ibpra di loro, per vna femplice 
attentione à Dio , ó alle parole di 
|ui$ e in tal forma così pian piano 
moderare la Tua attiuità > non guar- 
dandoli » ne fcruendofenc > fé non 
pcUa forma da Dìo fattale conofce» 
te . Se farà cosi, fenza fatica li reg* 
gerà,e regolata parimente fé mede^ 
ma in ciTi : iè portaradì altrimentc» 
lì vedrà ben prefto da efli diretta» ii 
che feguir non deue per operar pei^ 
Attamente, *^ 
; 9, diffìcilifTimo il fapef conQ* 
(cere i ièntimenti , che il hanno, ^ 
che (ì fentonoje non lafciarfi da eli) 
teggere;dal che ne fegue, che fi ve* 
ttono perfonc le quali fanno cole, 
che le fenno riputare di non hauet 
tutto il giudicio bifogneuole . l&gU 
è vero , che ciò è quello che cerca- 
no; mà fuori di tempo , còme ch^ 
fK>n operano fecondo le cognitioni 
hanute da Dio ; mà conforme à i 
fentimenti riceuuti , che le fanno 
pafère da vn -ettremo all'altro > & à 
poco à poco le privano delia pace, 
* - ccon^ 



$04 Smo^qUiXfto^. 
$ contento nel noftro Signore 
r IO. Se h^ueffcro fcanzato di 
«ua^darli, col cpoleruarc la lempli- 
chi dello fpirito , non farebbono 
difccìc in elfi 5 c bnfcguentemcnrc 
hauercbbono fchmato difcguirh , c 
laCciaifi da eflì condurre . Bilogna 
dunque folamcnte fentirli, e quan- 
to meno fi Tentiranno, farà meglio. 

II. EneceffariochelaltmpUci^- 
lÀ di fpirito li tenghi annientati: e fc 
fwcccdc che per queft^ fcmpiicita 
l'anima fi troni si inalzata in pio, 
i^e il fuo corpo nel di lei inalza- 
inentola vogli feguire,con folleuar- 
fì da terra ; ò per dirlo più chiara- 
inente, che il corpo folle folleuato 
^alla terra per l'vnionc maggiore, 
che la fua femplicità le ià haucrc 
fion Dio } all'hora , dicO', deuc ab- 
baffarc vn poco la vifta fopra i; fuoi 
^timcnti, non altrimemc di qUcl- 
Jo, che per guardar la terra vna per^ 
* Iona piegala tefta . E quefto fguar- 
4o fi dcue fare con tanta lemplicità, 
;<hc i fentimenti da lei guardati non 
' ' '^ano capaci d'impedirla à rimetter- 
li ben prefto ncU'clenatione , nella 
quale la fua fgaopUcità auanti la te- 

^n^^ » ' ncua. 
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I neua . Sarebbe molto bene così in 
' qucfto ftato, come ne gl'altri, tener 
il giufto mezzo nelle gratie, chc ri- 
Ccuono . ^ 

12. Mi fi dirà forfè che per que- 
llo giufto mezzo 11 propone vna 
cofa incognita . Io però dirò ciò 
chfe mi pare : qucfto giufto mezzò 
. è • vna condotta di Dio , che raninta 

fedele troùa in fe ftcfla,mediante la 
f . «juale gl'è facile il metterfi frà il 
molto, & il pocoj oucro frà la trop- 
po grande clcuatione , ouc fembfà 
la vogli tirare l'attrattiua diuina , c 
rabbalTatn^nto nel quale la tirano i 
1 -fentimentt della gratia V Ecco il 
I mezzo in cui li deue tener 1 ' àtiima 
I per rcnderfi più grata al fuo amato 
bene 5 perche in quefta maniera (ì 
. tiene ella in vna più gran purità ^ *. 

13. A Ik volte per mancanza -di 
I regolarfi nella douuta forma , «-'di 

I tener il giufto mczzo^uefto fi pcr«i',^ 
de, ne fi rrouapiù, qùatìdo fi Vùolé/ 
Quindi ne feguc che no vi fi tenSdd 
più l'anima, và dietro airattrattiua 
di Dio sì pòtcntemcntc^ che in ve- 
derla fi direbbe , che non Ic mancA 
fc non l'ali per volare ancor più alto.* 
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e quefto per grin?ilzamcnti npn ne- 
ccflarii , con i quali fi po?ta à Dio , 
Dico>non qcccflarij : perche non le 
fcruono ad aItro> che à nuocerle; il 
proua dal frutto che ne ricaua* che 
ahro non è che vna clcuationc, che 
mette l'ahima in fteùUtà , e la priu^ 
de,] dolce trattenimento coi fuo 
ÌDìo , che di rado può intendere iH 
tale ftato, nel quale ella mette trop- 
po del fuo : & m quefta forma di 
iegolar(ì> ella non troua che Ce me^ 

llema « doue credcua di VQU« 
mito . 

i 14. Si ricordi adunque l'anima 
I quando farà attratta come fopra ) 
d*abba0arfi fempliccmente fensa 
^r jparola s perche è bene liceueie 
iti iilentio tutto ciò * che piacerà à 
Dio di commi*nicarÌe in quello fta- 
IO).ene gl'altri . Parimente quando 
ita.^ icntiinenti fentirà abbafiàrfit 
inalzi » come iopra» fe medema. 
Ttttto anderà bene iè non $'afcende 
troppo alto> ò non fi defcende trop* 
po bafib 5 e fe Tanima regge i fuoi 
ièntimenti» annichilandoli con la 
libiicplicità.e con le conofcenze^che 
«iU itceue;*. Se ciafcheduno fapcfic 
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operare in qucfta maniera , io non 
- haucrei che dire nel fegutntt Ca- 
pitolo , >^ 't* 

* 

osstKFATiom: 

L tiìmm 2. Lalnct non fìi niente 
flit che l\niomi che Dioft] nelCii. 
tftima fenféihnente y fuori che ella non nit 
4tderifca . rt*ol dire » pik fenfthihìteme di 
ejuelhf che facci là Jolita <^nione _ per <ota 
ad fede} eccetto che ella non ^'aderijca coti 
"le rijieffionix nel (\ual cafp la luce farìi che 
<Sho'OtfipÌHjènJìhlmentff 
i Si trouane poche anime » che s^m in 
^nefia A}niofte Jèti^ rieeuer del fenjibilei 
ferche i /entimemi che fi riceuono nelU 
farte fitperiore , influi/cono nella parn, 
finfitiua J quelli però dei t anime fir ti, fi 
étttefitto ajjai maggiori, non infiut/cono • ! 

Al numero 7. * 8, Si parla de finti» 
vtentii che infiuifiono nella parte inferiore; 
« quali 4n ijuefio fiato^ e nel precedente non 
fdtueno fetalmente annichilare? ma fi" 
bene temperare ^e trattenere nelgiufto me^ 
con / n^/S buono de ijuali, P anima s^ap^- 
frofitta, e een i'abujò '{ìa in dietre . T 
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f^C A PIT O LO III. ' 

-J)eVApHriù X amore y che pojfiede C anima 
in quefio fiato j t della fedeltà , ch€ ^ 
éeue hanere fer ben confermrU, 

. j. Tj T 6 in quello ftato> che Tani- 
JlS ma- riccuc particolariffimc 
imprc^tioni del puro amore j che 
peifettamente s'inalza à Dio>& in ie 
.jnedcma s'abbafla per l*odio, cheli 

; porta, e per l'affetto fingolarc con 
che ^abbraccia eli fprezzi ? gl'anni- 
chilamemi, e le loffcrenze,che fono 

' ipìùficuri fegtii della purità d'amor 
di lei veifo Dio.A me pare che non 

' pòlTi dire con verità* e fenza men- 

^ tire,che s'ama Dio con pur itàjfe no 
s'hà vn'odio perfetto verfo di fc me- 
demo, e fc fi è fenza amore per gii 
annichilamenti , pcj: gli fprczzi , e 
per le pene; che non folamcnte fi> 

, po, come hò già dritto, ifegnicui- 
denù del puro amore j mà aneòfa 
.jdci puro amore i frutti, che egli và 
producendo nell'anima fedele per 
renderla perfetta . . ^n. 

2. Li fentimenti che da quefti 
batt'h & impreiliom nafcono , an- 
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I cerche fijno pcrfcttilfimi > non U- 
I fciano però d'arrecar trauaelio allV' 
anima, che li pofTiede: pcrcne i (cn-"ì 
timeati del puro amore non voglio- ' 
no -alcuna di quelle confolationir 
che gralrri fanno Icntire nella partc^' 
inferiore} e vorrebbono che elTanc' 
foflè priua, nel modo che ella n'era » 
nel-lUo ftato di morre. E quando» 
. 1-anima gli hà, fi perfuadc di non eCi^ 
■ fet più nella purità d'amore, nella 
I quale era prima ; e per ricntrarui fa ' 
ogni Ilio potere di priuarfi dellc^ 
I conlolationi , che le caufano tali*. 
I fenrimenti : mà in vano , perche al- 
I trimcnte pafla la cola di quel chei 
\ ella fi penfajpercheifentimentichct 
i horahà nella natura, non fono na- 
I turali •. mà bensì fouranaturali > c, 
i per confcguenza contrari) alla na-. 
I tura che annientano . La natu— ^ 
ra ama ciò che la iòfticne , e con-' 
ièrua j e non hà fentimenti fe non 
per tal'efFctto: mà quefti diftruggo- 
no la natura , mouendola à fare, 
anco ad amare ciò che gl'è contra- 
rio . E ciò è quello che deue tener 
Tanima quieta , c farle lafciar ogni 
vano timore; perche quefti (ènti- 
A^M. menti 
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menti fouranaturalì la purifìcano^; 
dandoli Dio à qucfto fine : di che 
non deue dubitare rapendo di certo 
non venire dalla propria induftria, 
ne da alcuna rifleflìone > e che in (e 
li vede» fenza fapere in che maniera 
vi fiano venuti , Quel che deue far 
l'anima , è di guardarli , come do- 
ni di Dio,e moderarli nel modo che 
hè detto, e che anco dirò . 

3. Biiògna odiare tutto cièche 
Giesù Cnfto odia , & amare tutto 
quello che egli ama;particolarmen- 
te in qucfto ftato , che deue render 
communi i fentimenti trà l'amato 
bene > e l'amata . La «:ommunica- 
rione de beni, e de mali , comincia- 
ta nel matrimonio fpiritualcin quc- 
fto ftato conduce à perfettionc 
è però vero che nel matrimonio 
fpiritualc, fi come egli non haueua, 
ne daua la gratia, fc non per conti- 
nuar nell'anima lo ftato di morrei 
fentimenti hauercbbono partoriti 
cffci ti centrar ;j; mà in quello ftato 
douc l'anima deue viuere della vita 
fopra humana, lenza contentai li d*- 
cfieici , le communica Dio qucfti 
fcmimenti, ehe fono propri jftìmi à 

' farla 
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' Capìtolo UL u i 
I firla vìucrc di qucfta vita , che è to- 
talmente oppofta airhumana vita . 
E che cofa è più contraria alla vita 
huwiana, che li fentimenti del pura l 
àrtiore,! quali non ponno fofftir cOii " 
fa alcuna, che lufinghi , confoli , (ò« 
ftcn§hi,& inalzi la naturai ' 
* 4. Et è qui oue fi fà il fiero com- 
battimento, che haueuo comincia** 
to à dcfcriucrc, & hora, fe potrò, 
1 intendo terminare j con dire che 
quefti fentimenti non trouano piùt 
cos*alcuna nella parte infcrìore,che- 
ila naturale , per la participatione'. 
, acquiftata con i fentimcnfi di Gic-?^ 
sù; da quali è ilimola.a l'anima ad 
infino ricufare per effa i doni di Dio, 
e le danno sì vini defiderij per ciò, 
\ che non fi può trattenere di non 
I prorompere dentro di fe in qucftc * 
; parole Ah Dio! vadino quefti bc- 
ni 5 Confcruatcli per qualch'altra^ 
. pcrfbna, che io non li voglio . Et 
I alle volte , riuolta vcriò il fuo Dio,'^ 
, lo prega à ritirar i fuoi doni . Che 
dirò io di più , fe non che pare ad 
vn'animain veder quefti Icntimen- 
ti , che ella fprezzi i doni che le fà, 
c le vuol fare Dio > sl,admetro che 
*_ . -v"*K . ^ il puro 
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51 puro'amorc che cfla li porta, fà 
lihcella arriui à qucfto fprezzo.- non 
tilci doni 5 rnà in quanto ponno eflc- 
jfcln effa, c pereflTa .• perclie in Dio, 
f nelle Tue creature li anna , mentre 
cflà in niuna maniera vi partecipi . 
Quante volte qucfti lèntimenti là 
fpingono à dire: Tutto ciò che non 
è Dio, non m*è niente : Senza però 
che fe ne pofli priuarc : ella poflìc- 
dc ciò che fuggir vorrebbe, e fcntc 
più beni, che non vorrebbe fentirc. 
Ambifcc la pouertà de doni di Dio, 
de quali tiondimeno è arrichita: dc- 
fìdera dì morire à loro , convn 
vero fpogliamento j mà è sforzata 
viuerc per l'abbondanza d'cflì , che 
vUon fi può fminuirc . 

5, lo ftimo che quello fij il più 
jalto grado d'amore , al qual in que- 
llo mondo fi poill arriuaire : non fi 
troua pciQ con i'iftcfla purità in tut- 
te le anime, che fanno profeffionc 
delia vita fpiritualcjpcrchenon tutte 
vogliono andar a Dio col medemo 
•fpogliamento de gli fteffi: ancorché 
tutte debbano far tutto il lor pofll- 
rbilc per ciò . Mà quanto à quelle , 
che fono in quefta purità d'amore, 

^ • 1> V . • ^^^^^^ 
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Ci dcuono,à mio parercafluefarc ad 
vna Tanta indifterenza , che le facci 
Vgualmcnte riccnerc da Dio, c por- 
tare i beni , 6c i mali , che h manda; 
fenza attaccarfi ne alia confolatio- 
ne, ne alla priuatione di efiai ne alla 
ppuertà , ne all'abbondanza . £ fc 
così fiportcrano,il loro amore difìn- 
tcrcflato purificherà tutti i fenti- 
mcnti , che egli hà pena di fofFrirc 
nella parte inferiore . Deuorio an- , 
co ìnuigilare, che iloro ientimenti 
non le priuino > ne della femplice 
vifta, che deuono hauer in Dio> ne 
della preferenza>che fon tenute fare , 
in tutte le attioni , ouc i loro fcnti- 
menti le portano . ' 



porrà fine alla difputa dei (èntimen- 
ti tra queftc anime amanti} polche i 
ientimenti d'amore,che d'ordinario 
fono i più vehcmenti,hanno troua- : 
to quefto modo di (offrir quelli,che 
non fi puotcro diftruggerc . E per 
dir il vero , ftauano troppo bene' 
nell'anima, per eiTernc fcacciati; e 
l'anima à poco à poco le gl'era cosi 
bene afTuefatta , che non potcuafa'»^ 
cilmente acconfcmire alla diciTidi^j 



6. Stimo'che quefta fedel pratica 
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ftruttionc; ma folo ad vna modcra- 
tionc de grccceffi loro j il che fe- 
delmente facendo, più dolci diuen- ' 
gono quelli che rìceue> riceuendoli 
tutti vgualmente con tranquillità>£ 
per i mcdemi viucndo conftguen- 
temente della vita foura humana . 
E per cffer difpofta à ciò , gl'è nc- 
ccHario praticar virtù conformi alla 
vita , nella quale elTa viue ; il che 
terminato à poco à poco neirani- 
ma , è ella condotta in quelle glo* 
riofe pratiche , che le faranno hauei 
vn gran merito auanti Dio> e faran- 
' noie caufe della mercede in quefto 
, mondo, e neiraltro . 

OSSERO JTl'ONl . 

AL numero I. Si cerne il fumo t fc^ 
gm ^ero , ^ effetto del fuocoì così 
rodio perfetto di/èy e l'amor f^erfi gCan^ 
nichiUmenti^gliJprel(Jiy e le pene j/òno i 
^^rifig^iì e gr effètti del puro amore . 

Al 2. l femimenti nel primo fiato era^ 
no molto naturali^ e conformi alla naturai 
mà qut fono Jouranaturalij e contrari] alla 
ìiAtura. 

* Aiò* J fmimtm dclCanim am^.nti^ 

. .i fon^ 

' Dici .)Og[c 
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i feritmenti à^odifi dife j ^i^HclUdtl 
puro amore . 

CAP I T O L O JV. 

a 

Della confumatione del/a perfettione, cht 
Jì dexe fare al Caluario : dotte fi 
. dichiara il quarto fiato 
di morte» 

^. pOco gloriofo farebbe ad vn*a- 
1 nima criftiana , il vedcrfi fcm- 
pre nei lumi del Taborre , che la 
fanno partecipe d'vn bene che ella . 
non hà meritatojftimo che ella non 
laprcbbe prezzare il fìio valore , (e 
conia propria in^uftria non venille 
ad acquiftarlore che poco le impor- 
terebbe il gioir nel modo che hà 
fetto fin'al prefente , fe non haueflc 
d^auantaggio da imitar il fuoSaluà- 
tore con fcguirlo dal Taborre al. 
Caluario, per moiirui con luì; fe ciò 
(ì| di iùo piacere, ò almeno per pa- 
tirai : perche fenza patimenti non fi 
trouagloria,nc perfetta, ne durcuo- 
Ic ; ne c'è cofa grande , che per cflV 
non fi meriti . 
3. Non bifogna dunque marani- 

O 2 gliarlì 
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gliarfi di veder l'anime criftianc in 
òuefti Icntimenti communicatili 
' dàl loro Saluatorc -, perche ciò fà 
per difporle à riceuer dalia Tua ma- 
no liberale le lbfFcrenze,per le qua- 
li diuengono Tue perfette imitatrici. 
Oh mio Giesù , che fortuna dell'a- 
nima, il poter in ibfferendo affomi- 
. gliarfi à voi / Qucfto è certamente 
vn benef che non da noftri meriti ; 
mà dalle voftre diuinc mifericordìc 
dipende : e però non mi marauiglio 
di vederueh à communicare à quc- 
ftc anime amanti . Le voftre opere 
fonò perfètte, e con ftudiofo aftetto 
procurate di renderle totalmente 
compite j mentre facendo parte 
delle voftre fofFcrenzc, e de voftri 
compiacimenti à quefti voftri cari 
oggetti, vi degnate perfettionar in 
effe ciò, che vi hauete cominciato . 
E certo, mio Saluatore , che fenza 
quefta participationc delle voftre 
fofferenze , che per la voftra im- 
menfa bontà ha'nno quefte anime, 
la perfettione in eflc fin'adeflb deri- 
uata, non hauercbbe tutto il (uo 
fplendore $ ne potrebbe dirfi com- 
pita ; poiché per efla acquiftano l'a- 

uantaggio, 

- * • * ' 

*- ■ ' ' dbyGoógle 
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uantaggio d'cflcr fimigliantincllo- 
rofincjcomc furono nel principio 
e quefta vltima, e compita fìmilitu- 
dine , è la confumatione della lor 
pcrfcttione in voi; c però nelle loro 
lòfferenze voi guardano come folo 
Benefattore,e cari(fìmo Efcmplare, 
pei tirar fedelmente fopra di loro 
perfette l'imasini . 

3. Quefta e la vera conformità, 
mediante h quale l'anima , che è 
paiiàta pe^ltutti i precedenti ftati, 
ariiuata in (quello dimoftra à Dio il 
iìio amore 5 con animo più feruo- 
toCo, e con maggior (ìncerità, mcn* 
tre con cuor gioioro,riceucndo tut- 
ti i trauagli , che gl*arriuano, come 
doni della iùa mano liberale» in 
qucfta maniera lo feguc con facri* 
ficar fc ftefla per lui . 

4. Ella non dima niente di gran- 
de , ftior che i'auantaggio che efla 
hà di patire > polche pec patire ; eCa 
miiorc , viuendo conforme al filo 
Saluatore ; il quale le dà la fua vita, 
in riceuendo ella la lua morte . O 
vita fortunata , che s'acquifta per la 
morte 1 Non fì può trouar la yoftra 
vita, che Aclla^ morte > come che.l^ 

O 3 morte 




Tiortc altrouc non fi ttóua pcrfc 
£hc in voi ftcffo : bifogna dunque 
morire nel feno della vita , per fate 
che la morte iiEìctiti qucfta mede- 
ma vita, nella quale bifogna affoluti 

tamcnte perderfi . 
. 5. In quefta maniera fi porta rat 

nima , che vuol dar l'vltima mano 
alla fua perfettionc , col taminarc 
alla perfetta imitationc delle pene 
del fuo Saluatorc ? fenza la quale 0 
perfuade pure , che la virtù, ò fi) la 
pcrfcttione fin cjuì acouiftata, non c 
che vna vaaa pittura,di cui na fi de* 
iie afficurare,pcr non hauei hauutr 
occafioni di metterla i» próoa nel* 
la douuta forma, per Bauer u nome 
di perfettionc; e però io Aimo, chft 
Dio dopo d'hàuet condotte rarii- * 
me, delle quali parlo , perqueftc 
ftradc intcriori» che ponno eflcr pa-^ 
lagonate al Taborre 5 1« conduci _ 
foccefliuameote fopra del CaluaitiOà 
per ccndcrleperfctte > con le lòlfc- 
renze che fono i veri fcgni deiri- 
mor ftio verfo dell'anime, e ccttiffi-, 
mi inditi) dell'amor dell'anime ver* 
fo Di©: fecondo la fommiffionclar 
jpaticnsa, e l'vmiltà, CQiiJte ef* 



Digitized by_C^<^k 



I 



Capitolo ÌK 3r^-; 

fc^t riccuono , & in fofFercndo fi 
confumano . 

OSSERyATlONl. 

AL titolo , Di quattro morti /i fa, 
mentiont in qtteft' Opera , La prima 
r, a ifentimenti delia natura: la feconda^ 
a ifimimenti della, gratia : la ter'^y alla 
pròpria wlomà r e la quarta è , la morti 
che fi fi con CriftoM Calvario per meX- 
:(o delle pene . . ^ 

Al numero 1. Si partecipano le pene di' 
Crifto, non realmente,ne Jècòndo la Jpecies 
mà per imitatione, e Jècondo qualche penOf 
9 fene in genere , 

N el loro princ^io ; eioe nel primo , r 
fecondo fiato , doue fi troua con Crifio nei: 
Taborre : e nel fine ; cioè negr^oltimi , tip 
^li fi dimora con GitskfiU Caltutrio, 

^•capitolo y. 

« ■ 

J^ che maniera fi Mbha portar t'anima^ 
nel.fìcondo fiato di fiferenT^ . 



X. Q*£ il godimento de beni ap- 
portato dairimima vnionc in 
<|aefte anime criftìane • faccflc che 
^ O 4 Cile 
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elle più non amaffcro i patimenti j 
farebbe da temere , quando gliene 
fuccedcffc qualcheduno,chc non ca- 
gionaffc in loro turbamento , col 
wrlc cclTarc dal dolce ripofo , che' 
cÀTe in tal godimento pofOedono r' 
mà come l'amore dei patimenti le 
hà introdotte in quefto ftato , mon 
diantc la conformità iàttali haueie 
perfentimenti al Figlio di Dio ; Ve- 
ftraor^inario godimento di quefti' 
beni con gran cura li conferua, me* 
ritandolo ciTi benilTtmo per i buoni 
ciSettivChe vi hanno prodotti, e pto^ 
dorranno. 

f 2. Se Tamor dei patimenti non &, 
%ouaOrefrà ibeni da quefte anime 
scodati, parmi che cfli beni non fuù- 
Sftcrebb^no troppo in loro? perche: 
«lueft'amore gli li deue cònferuarej, 
. & accrefcere il lor merito > con fà«^ 
' te che elle fi feruino fedelmente dcl^^' 
Toccafioni^ che dalla Diuina Froul* 
denza fomminiftrate li vengono »k 
ritenendole nell'amabile conformi- 
tà àGiesù Crifto,per Tintima vnione 
con lui nel farle patire, dal ohe U 
%>rQuengono i beni che poffiedonoJ 
V 3 . Tali anime pcrcia dicono fc^i 
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fé Tnedeme : Se bene è dolce il ^è- 
$Ier lenza patire , è meglio però go- 
der meno , e patir molto ; perche 
per i patimenti fi gioifce di Dio più 
-perfettamente , che non fi f^pcr il 
godimento Icparato dalle paluonl . 
£ quando, per impoiTibile, ciò non 
folTe ì hanno in quefto ftato tant'a- 
more vcrfo le pene nella vifta dcll*- 
imitatione > che fì fà per mezzo lo- 
IO, di Giesù Ccifto^ che più tofto fi 
contcnterebbono cilcr impoueritc 
dei beni della gratia,che priuate dal- 
ie pene, e defccnder dal Caluatio . 

4. O quanto è dolce, mio Dio, ri 
patire all'anima , che vi ama , e che 
come amante và cercando le pene! 
O quanto anco le nefce penoià la 
priuatione di quelle , che haucua ! 
Se per meglio gioirp bifogna patire, 
è iacile- airanima il ben patire in 
quefti ièntimenti, che l'inalzano lo- 
pra di fé medema, e fanno che tut- 
to altro le fi) di fastidio . 

5. Con gl'cfcrciti) gloriofi de pa- 
timenti che occoriono,e fedelmen- 
te pratica; diuenta più difpofta à fof- 
frire de maggiori : leggieri à dir il 

veto erano i patimenti daici iòffeiti ^ 

O 5 dopo 
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dopo ti fùo matrimonio Q>irìtuaìe ; 
come altresì quelli che nel |^rinci« 
.pio della vidi fpirituale foffriua in 
^comparationediqucfti. Pare però 
icHe Dio con facgli parte in tal mo- 
do delia fìia Ctoce,tema di farla gia- 
cer fotto il pelo, e glie l'aiuti à por- 
tare . E pur G può dire , che l'aìEit* 
tione non (ìj che di pafifaggiOi e per 
qualche quarto , ò mezz'nora fola- 
mentej e pafiato quefto tempo nofi 
patifcepiù, (è non per lapriuationc 
oella paflìone . Il patire in quefto 
modo Qion è patire , almeno fecon* 
do i fcntimcnti dell'anima in quefto 
{tato , che la portano i volec viu 
. continui paiTione « 

. Farmi però, che ella deue an-*^ 
nientatc qucfta volontà di patire *. 
contentandoli di quella pailionc 
che gl'è data , Se approfìttandoicne 
bene > nei tempi che fuccede > e la 
poiTiede. Da qualfiuogUa caiira,chf 
babbi origine la paffione, non deue 
pianto diftotnar la Tua attentione» ò 
la femplice vifta,che per la fede hàdi 
Dio, per con(ìderar ciò che cSx paf- 
iìone fi) , ne d'onde ella venghi j à 
line di iloeuc];^ con tutta la purità 
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ty iicccffatia,pcr aggradir con dia ptt- 
Attamente à Dio . h 

[ 7. Si trouano poche pcrfoncchc 

! con qucfta purità riccuino la Cro. 

) ce, & i dolori; e però non è da ma- 

I tauigliatli del poco nunEicro delle 

[ *anime , che col beneficio delle pat 

|. ^oni totalmente fi perfcttionino : 

[ quafi tutte dcfiderano vfarle bene, 'e 

I cauar da loro buoni fi:utti> & à que- 

I fto fine bramano riceuerle in vna 

1 laaaniera più per^aìmà il lor modo 

I d'operare fà che non babbi effetto 

\ ]a loro volontà,e lafciano di far ciò» 

\ che effe vogliono; perche in luogo • 

H di riceuerle nella femplicità di fpiri- 
to, che è neceflaria, fi portano con 

I le riflelfioni fopra le loro pene per 

^ conofcerle^per riceuerle come dalla 

jl mano di Dio , & vnirle à quelle dì 

I ^icsùCrifto • 

j S. ConfelTo che ciò è otfimojmà 

\ folo per i principianti ^ e per quelli, 

I che non vogliono andar à Dio per, 

I me^zo dcU'oratione : mà per l'ani- 

j ine, che fono in quefto (tato, che i 

] mio parere è tutto confumato nel-' 

i la purità diuinajnon faprei dire,chc 

^ bene dì così fare, pei non effcir 
<^ . • O 6 tal 
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tal modo di camìnare , in verità^ (è 
non nocino : perche ritrahc l'ani-* 
ma dal pofsefso, & ottimo fine, 
cioè Dio $ e la fà ritornare à i tnez- 
^ per acquiftarlo . Li perfetti adunw 
jQued regolino da perfetti, e gl'altid 
i^jcaminino con vn tnodò idoneojpet 
:arrinar alla perfcttione,(ìnchc Thab- 
^ino acquiftata . 

9. Si dice che'lc pcrfonc perfètte 
i^nno riccuer le paUìoni , conne che 
venghinò dalla mano di Dio , St 
^nirle à quelle di Giesù Crifto,icn- 
^a dir parola alcuna interiormente, 
& eftcriormente , che le polsa pc^*' 
iuadcrea ciò, e fenza ne meno dir- 
ne altre . Se alcuno le vuol imitare, 
jè neceisarìo d'hauer vgual ibmmif' 
lione , & vn perfetto fìlcntio acqui- 
^^ato con vna continua pratica à 

guifa di efse loro , 

10. E vaglia il vero, che fctuc 
a]i*anima,e che le gioua il dir àDio^- 
in qucfto ftato : Che vuol riccuerc 
dalla di lui immenià bontà le paG> 
(ioni, e che niuna cofa defidera con 
^-maggior femore, quanto che la ve- 
bja vnione à lui per mezzo loro > 
-Vede Dio chiaiamcmc tutti-i fenti- 
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menti, che ella hà ; anzi lui mede- 
ino è quello , che glie li dà ne hà 
bilbgno che Tanima con le parole 
gli manifefti il defidcrio di patire, c 
mediante il patire affermi di volcrfi 
vnir con lui 5 il quale bcniffimo sà, 
che col beneficio de patimenti ella 
è feco vnita . L'anima che così ca- 
mina , dà troppa fodisfattione air- 
amor proprio,il che dall'anime per- 
fette non fi fà.contentandofi di por- 
tar in fe ftefse Giesù Crifto , mc-i 
diante l'intima vnipnc, che con lui 
hanno , e d'elserli* conformi con i 
patimenti i lenza ne meno volei 
conferuar là vifta di tal conformità,' 
per timore di riportarne qualche 
compiacenza. 

II. Se i n altra forma efse operai 
fero, facilmente cadcrcbbono in vn 
difetto aftai ordinario all'anime,che 
fono in qucfto ftato di pafiìoni,cau-' 
faro da qucfta mancanza di ìèmpli- 
cità.e dall'amor violento , che han-*^ 
no vcrlò le paflioni mede me & è, 
che fe bene hanno riceuuta la Cro- 
ce con la neccfsaria purità j nulla- 
dimeno l'amor violento fà , che in 

tal fgima fe gU att<)cchino , che 

gion- 



r 
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; glonghino poi à preferirla à"l>io& 
" . con vn'inticra applicationc dello ' 

^irito loro alla paflionc . Concc- 
V do. che efse fanno bene d'amar la 
5b! Croce , c preferirla à tutti i piaceri , 

che ponno lufingar i (enfi 5 mà de- 
' «ono cfsc preferir Dio alla Croce ; 

medema : perche non gli la dà , le f 



medema : perche non gli la dà , 
non' acciò l'anima fe ne ftij per 
mezzodì cfsa ncUa-diuina eonfotr 
inità , & affinchè per la medema , , 
diucnti più degna della già riceuuta 
: • vnione con Dio i e non à qucfto fi- 
^ iae, che rantepdnghino allo ftefso 
- Dio, che è il fourano bene Quelli 
, > poflìedono Dio,non lo deuonp 

V punto cambiare con altri beni j i 
I ""^ jfluali in tanto fono beni , in quantq 
I : ftruono per il ppiTt^dirriento del fu- 

- ' premo bene. *f 
- 12. E però ftimochc lefudicttc 

anime , mentre patifcono dcuono 
tenerli ben vnite à lui , che è l'viii;? 
ca corona d'ogni perfcttionc j & in, 
qucfta maniera le paffioni diuentc- 
„ ranno pivi accette à Dio : il che ac^ 

uc eflcrc la mira legitima d'effe lo, 
ro . E pe'rò^ neccflario affuefai l'a^^ 
Dima à ftai in yn mcdemo tempii:- 
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«ci gioire, c nel patire in qucfia. 
guifa. . i. Vi. ., 

1 3. Bifogna vegliar à Diò, & in.« 
• "Cerne fcmir la pàìfìonc J e fc il fcn* 
^timcnto foffc si grande , che tiraflc 

à fc lo fpirito , quando l'anima fc^ 
ti * accorge , è neccflario à poco à 
poco rimetterlo con la fede nella 
Icmplicc attentionc à Dio : altri« 
mente fc troppo s*auanM in quefto 
fcntimcnto,è da temere che qualfi. 
uoglia forza, che poi in ciò fi faccia, 
non fc ne poffi ritirare prima che 
non fij pallata la paflione. Et àdic;' 
il vero tal ricompcnza ben meriti^ 
ranima,pcr efferfi rifirata dal foura?^ 
no bene , dal quale dcue dcriuaic 
ogni fortezza per patire V 

14. Farmi che per ben foffrirc^ . 
(ij heccfeario fóflTirc.apprcfso di luii 
ò per nDLCglio dire in lùa prcfcnza l. 
in altra maniera , la paffionc è im-^ 
pcrfcttiflìma, e fi r^dc airanima sì 
dura , che. più non la vuole . Tutte, 
le cofe fono facili con raffiften^a di^ 
Dioj- fenza di lui tutte diuentanoL y 
«Officili . Dcue anca vegliar à (è mt- ^• 
dcma in Dio, per non goder troppa ■ 
nelle paffiom, che clia fof&e jpcièt . 
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che ciò le farebbe vn'imperfettiodi' 
|ion minore dell'altra attcfo che 
• ia rcparcrcbbe nella medcma forma 
«'da Dio : cisendo llftefso abbando- 
nar Dio con il fentimento d'vn pia^ 
^ere> ò con quello della pena . 

15. Bifogna di più,che l'anima in 
qucfto ftato annienti tutte le vifte,^ 

- che ella hà per (è medema (opra il 
fuo (lato di conformità^ & imitatio- 
nc di Giesù Crifto per mez2;o delle 
fue paffìoni ; e che fugga tutte le 
cognitioni dei beni,cbe le vengono 
4a i patimenti: acciò la compiaceli-, 
za che da qui nafcerebbe , non le 
fminuiise la parità . fili 

16. £ necetsario all'anima di of- 
icruare quanto io configlio J cioè^ 
4' annichilar quelle compiacenze 
per mezzo dell'annientamento del-, 
le vifioni : noti di quelle, che ven- 
gono da Dio i mà sì bene dell'altre 
che dcriuanO) &i hanno la caufa in 
cisa: perche quelle che (ono da Dio, 
^non fi deuono ricufare; mà accetta- 
're, lenza però che nella parte infe- ' 
riore dell'anima defcenda la com<^ 

-giacenza (fc gl'è polfibile) che bilb- 

j^na mencie nel luogo doue nafccs 
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cioè nella parte fopcriorc . • • > i 



■ OSSERyATlONll J 

AL numero Si parla de ir or attorie' 
per njia di fede , la quale efilude 1$ 
rifiejfmi , & i difiorji , neiferfetti: egl^m 
imperfetti j fi cogliono arriuare aH^ per^ 
ftttione^ denono ancor loro jf obliare a po^ 
€0 a poco . ^ V . • V .- * 

Al\\. Vamor violento ^ è ^ifamov ec^^ 
^fj^o, e troppo grande 



-uStÀTO QVINTO. 



se- 



Vaila pr^rU ahiittioiu ' 
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Y\ 1 tutti gli ftati, e éei tumi> é 
mJ d'vnionc , e dei patimenti 
che ndla vita fpirituale s'efperimenr 
tano , non ce n'è alcuno si gloiioib 
nel fuo abbaffamento» che con pii!k' 
purità vniTcìi à Pio » mtdiante la 
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lontananza della, di lui fcnfibil prc-> 
fcnza > e che fìj più affìi ttiuo all'ani- 
ma del picfcnte , che fì chiama di 
propria abiettionc . Dalle perfone 
(Dirimali è sì poco conofciuto quc-* 
ftoftato, chea pena fì può trouar 
chi l'approui) c che poHi aiutar la 
pouera anima, che vi fi troua . - 
z* Le caufe che impedifcono 1% 
di lui cono(cenza> mi pare che fìino- 
)e feguenti . La prima è > il difetto^ 
d*vn*efpcrimental fentimento in l^ 
mcdemo di quello ftato ; del qua! 
non è (lata fatta partecipe l'anima, 
per la poca fedeltà^c corrifpondcn- 
za am diuina actrattiua, che rinui« 
< taua allò ftrade interiori , che al fu- 
detto {lato conducono . Come che 
fono rari quelli, che arriuano all*in> 
tima ynione con Dio j così fono, ra- 
ri quelli, che ottengono lumi fuffi-' 
cicnri per conofecr quello ftato >at.« 
quak non fìdà l'ingreiTo , fé non 
4opp lo ftato dell'intima rvniQOiS 



^ sXc gratie riccuute auanti ^Jueft 
ìntima vnione, non hanno forza à 
baftanza, ne l'anima refta affai for- 
tigcgta da poter poetar qucfto ftato* 



con Dio . 




fcnza 
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lenza errare : onde non prima vi 
s!introduce da pio, che non habùi 
prouato tutto, e che non filfiipcrioi 
re à tutti i patimenti . E ncccflario 
adunque che quello , il quale vorrà 
riuiucre in qucfta morte ( mtdiantft'* 
la quale s'acquifta vna vita perfetta» " 
c confamata ) fi) bcìi mòkto à tuttt* 

iccofc., v.,-..w.. 

' 4* La fecondi càUra detl'ignoràti- " 
ZA totale di quefto ft ato d*abiettiou 
tCt è il difetto di morte » e però da 
tanti vicn conilannatò . Viuerc nel- 
la morte , t per mezzo della morte 4 
eaminare alla vera vita, è cofa diffi*» 
itìlc da capirfi . pouere anime , che 
vi trouatc in qucfta morte, quanto 
iète degne di compadione , fe nott 
trouate alcuno che v^iuti l Viuere-1 
te in quefto ftato per tal morte» (è U 
porterete con patienza » 

5« Mà come , direte voi > fi può . 
patientemete portar vno ftato, là di- 
cui fola vifta fa inorridire, e che por- 
ta l'anima, che vi fi troua , à conti- 
nuamente bramarne Tvfcita , fcnza 
tiouarne il modo > Morir di quefta . 
fnorte,è vna cofa sì dura, che niuno 
vi fi troua, il quale con ìmpaticnza^ 

" ' r ' >non- 




:3 5 ^ ' ^f^to quinto, 
Jion cerchi <l*vfcimc , per continuar 
à morirei e felicemente pcrdeifii 
come prima nel (cno della vita . 

6. Habbiate con^denza in Dio » 
,benche vi paia dimcile la patìenza« 
.4C che il ibccorio della creatura vi 
manchi > perche non vi mancherà 
l'aiuto dei Creatore . Non vi douc* 
te marauigliare , ic la creatura non 
conofce il voftro ftato ? perchp ne 
^meno à voi mcdcme lo fa conofce- 
fC) la voftra propria efpefienza. E 
come volete voi, che efia conolcat 
dò, che voi fèntitc ,e che ella non 
hnxc t c non hà già mai ièntito^ 
; Appettate da Dio la libcrationc da 
<quefta morte > e la bonaccia : lui 
. iolo ve c'hà meSc > e lui folo vi hà 
S. da liberare, 

OSSERVATìONl. 

Z nnmtro l. Propria ahieniont è 
fifiejfo , che la propria hajfeT^ è 
.'ditale da Mijìiciè chiamata commum» 
jnetjte, Pttrgatione paffiua . 
> 4. Si paria quini della morte a, tt^ 
Ufi creato, 

' t. > ■ ■ ' "'W f ^ ' 
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I. C& bene à me j^tct, che la (o\x '<'■ 
k O cfpcrienaa fi) fuffiGicmc pei' 
tti^ HHMeOEeri^ all'ammc criftiane/ 
ehe cofa fij.la propria abièttidnc ^ 
fcntendola cflein (c mcdemt; non-', 
^iflOiqaagli durò il mio ftntimcnta 
per farli conor<»re Che è conforme* 
afeiorO efpericnzai-- ■ 

- i»L^propiÀaìabiettÌ0ft6^4u^>^ 
mio parere , è vn?humana fragilità,' 
ciieél porta al male , originata dal 
peccato origmak modo che l'ai, 
nima che la porta in le mcdema,^ 
ooasàfiom&dtfeiiderii «lai peccato 
per caufa dell'inclinatione , che j>ec 
effa vi hà . E però vero , che la gra- 
tia riceHttta nel fanno fi^ttefimo \t- 
dà forza di difenderil»>pur che con' 
fedeità-corrirponda ; m\ però non 
gli lena la fkgilita^cia cattiua indi- 
n^tioiie : à legno che può lèmpre ^ 

dà^con^San.Btoloi' Mtfeto me,chi 
Qij(. libererà dai corpo di qucfta 

moktc \ La gratia coiamtuiicataci 
■ ■ •da 
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^ Statò quinto t • 

da Gicsù Crifto » ^' 
3i Si» confcfso , che fènza qucfta 
gratia , che la diuina bontà conti- 
nua à communicàrci, diucntcrcffi- 
mo peggiori de Demoni j,pcr i pec-i 
cati che quefta frasiiità,© inclinano 
ne al male ci farcbDC commettere^ 
Ofereidire, che non fi troua forte 
di peccatOiin cui non ci ]&ce{!è con 
nohro gufto cadere j perche è tan- 
to grande il Tuo fcegolamento, che 
non fi compiace fe non far del ma- 
le, e di tirarci à farlo . Ecco vn pic- 
col abbozzo di ciò che ella è : l'ef^ 
perienza può dare à ciafchcduno di 
noi in particolare conofcenze «lag-^ 
eiorì . Ben felice queiranima, che 
fa porta per mezzo della gratia, 
c che non vi è mefia per il peccato» 
perche in quefta vita non fe gli può 
communicar beneficio più grande 
di quefto appreiTo Dio.à benché per 
tutto il tempo, che vi fi troua, le fij 
occulto, 

4. Mi fi potrà dire , che io fon 
contraria à ciò che qui auanti hò 
fcritto, cioè che nìunopuò eflcrc 
nel male per gratia; haucndo detto, 
che per la gratia fi ottiene la libera» 

tiene 

* 

I 
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tionc da eflo malcc che qucfto ma- 
le è vn'cfFctto del peccato originale 
ftftcfo in tutti noi ':' c qui aflcrifco 
cflcr felice quell'anima, che conlcr- 
ua quello ftato d'abicrtione , che è 
ftato di male per la gratia . A què- 
fto rifpondo d'eflcrui due tempi,nc 
quali lente l'anima, in particolare 
dopo il fanto Battefimo, la propria ^ 
abiettione . Il primo è quello, nel 
quale hàcommcffi peccati aftuali,c 
per confcguenza fi troua nella proi 
pria fragilità, che non le arreca tra- 
uaglio , ne rimorfo , almeno di raì"^ 
roj e fc gradcrifce , non fentc per 
cfla alcun faftidio . Per quefta de- 
bolezza arriua à-qucfto fegno d'ab/ 
braceiarc il male , e odiar la virtùf 
& il bene 5 & in fine feguitando la 
cpndotta , e le inclinationi cattiuó 
della natura vitiata, cade in tante 
fceleraggini, che par peggior delle 
beftie : con quefta differenza, che 
fe ella vuol lafciare il male, e fare il 
bene,lo può con l'aiuto della gratia, 
che non manca mai . Il fecondo 
tempo della fudctta abiettione è > 
quando Tanirna la fcnte io virtù , c 
per virtù della gtatjai e fjueftp tcmr 



• *■* • - . ^ 
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po non arriua mai , ic prima non ifì 
fono pafn^ti tutti gli (lati fopra dc- 
fcritti : e fc non l'hà fatto, non dcuc 
credere , che la fua abiettione ven- 
ghi dalla gratia 5 imperciòche fòla- 
mente quelle anime lòno nell'abict- 
tìone per gratia, le quali fono anni> 

. chilate, per l'vnione, ò per la trat 
formationc di iè ftefle in Dio,c non 
le altre che non lo fono . 
Vriis. Quella è la differenza trà l'a- 
biettione , che fà icntire il pecca- 

> to, e quella che fa fentir la gratia» 
. - ^ che raìiima,la quale è in quefto ita' 
to per gratia, non vi peccà niente, 
ic bene le fcmbri di farlo: quella poi 

^ che vi è per il peccato, ben fouente 
pecca, anco con deliberata volon- 

6. Si dcfidercrebbe forfè cncTo 
fpiegaffi , in che maniera pofli la 
gratia mettere in queflo ftato j poi- 

h ' che è parfo, che il di lei proprio ef 
V fctto fin qiiì fìj l'annientar nell'ani- 
ma tutto ciò , che d'imperfetto vi 

: V ' nafceua . Per fodìsfar à qucflo de- 
lìdcrio, bifogna ofl'cruare , d'hauer 
io dcrto , che tali anime erano in | 

" ' qucfto ftato per gratia ; cioè per vn , 

' f . . eletto I 
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efìfètto della bontà di Dio,e non pct 
quelle gratie > che abbcliifeono , c 
purificano l'anima : perche per la 
priuatione che cflc ne portanoXono 
in quello ftato ,.c fentono ciò che 
in femedeme fono,- cioè;la propria 
fragilità . E dunque vna priuatione 
delle gratie per vn'altra gratia : fi,lo 
confcflb > egli è in qu etto modo ^ 
Dio fà à quelle anime vna gratia 
grande in ritirare i Tuoi doni,- poiché 
il godimento che n'haueuano,le te4 
ncua in vno {lato di non poter già 
mai ben conofcerc , ciò che porra- 
uano dal noftro primo Padre Ada- 
mo; ne per confeguenza ciò , che 
erano in fc medeme , 

7. La più certa conofcenza di ciò 
che fi è, è quella che s'acquifta con 
la propria erpericnza e l'anime 
che in tal forma non la riceuono,n5 
hanno già mai molta vmiltà , ne in 
effe fono troppo ficuri i doni di- 
Dio. E però (limo che Dio facci 
loro vna gratia grande , di lafciarle 
così à (è medeme per la fottrattio- 
ne delle gratie, che gl'haueua com- 
municate $ con le quali , à dirli ve- 
IQ, le perlUadeua più di ciò che egli 

- . è ia% 

* ~ * * • • • 

* t ' m. ' . * 4. 



33^ SiitójUmtól :. 

è in Teche di ciò cnc fono in fi: fflé 
dcmc : e più in lui l'inalzaua , che 
cflcinfemcdcmc s'abbaflalTero « , 
•. 8. L'vmiltà è più difficile da scc- 
quiftarfi , che le altre virtù : poche 
, petfone perfettaméte la polTiedono, 
La caufa può cffcrc j perche poche* 
janimc fi trouano , che iìjno capaci 
d'acquiftarla , per difetto di quefta 
difficile efperienza . Sentir ciò che 
il è, e conofcerlo chiaramente; Co* 
no i più corti modi per acquiftarlaV. 
l'anime dunque introdotte in que- 
llo ftato , non s'intimorifchino tan- 
to, ne fi fpauentino quelli che ve le 
; vedono ì perche gli deue fcaturirc 
^ da quefta infermità vn fonte di bc- 

. . ne . 

^mOSSBB,y4TlONX. 

AL numero 2. Uon dice, che laprth 
pria abiezione facci far del male i | 
* ma filo che fa hanere ma grand^ inclina^ 
tione al male : è fi bene ^ratti che l'ani^ 
^ ma fa , paiono pece amincjì a lei y &a chi 

li wde ; npn fino però tali yfi non in ap^ . 
; paren*^ é : „ ;^ - t . v " ' 

7 3* Vinclinatione al mali^ e può 
; ' \ i.v . i nafcere - 

- C- i " ' « . * •■ ' i 
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fM/cmial peecMto habituato , che f a, / V 
ntma. Jmfrt ftggmei t dalla dimnagrét* 
tia per fuo bene > e quefia è la veray e prO" 

C A P I T O L O III. ; 

In che manurn Jt troni T anima pfillofiéU$ : 
di^ropria ^éiettionc . - > 

I. 'r\ Opo chc Tanima farà fliati' 
prouata pcx qualche tempo, 
per varie croci fomminiliratcUdaV 
Ja Diuina Prouidenzaj la mette Dio ' 
neUo ftato di propria abietùofie,chfe 
fi può chiamare vna rinaTcénza in 
Adamo perche riuiue à tutto ciò, 
che cliatenetta^ lui, auaatich^ 
fóflc vnita con Gicsù Crifto . 

2. Pare che Dio coti la nebil 
condotta, che tiene fopra deli'ank . ^ 
ma,le vogli atteftarcchc il fiio amot- 
JEC per ie^ è. Tempre il medemo ; « 
vuole .che lo conol(ca» meBtte che i 
poco à poco per la fottrattione del- 
le lue graiie , la conduce io quefto 
{tato di rinafcenza in Adamo nell^ 
jéfBift»che nel principio della fuat V 

* , -^ r • ? .a con- , 



340 Stato quinto^, 
condotta alla rinafccnza in Crifto . 
Sente ella vna , due , e tré fragilità , 
' lenza che s'annientino le prime ; fi- 
nalniente iafciata à fé mcdema, gli 
pare d'cflcr più nialuaggia , che 
auanti la conuerfione: fi rifucgliano 
le paffioni già mortificate , e in tal 
modo s'oft f :a l'intelictro, & i lu- 
mi, che vi rcftano , che non le fer- 
uono te non per farle conolcerc le 
lìie milérie,la Tua debolezza, e im- 
potenza per ritirarfene . Intollera- 
bili fono in quefto ftato i difordini, 
che vengono dall'imaginatione, e 
le rimembranze afflittine, che deri- 
uano dalla memoria : e per quel che 
s'appartiene alla volontà fuperiorc, 
ella refta bensì vnita à Dio 5 mà 
d'vna maniera, che in quefto ftato 
non penetra , e bene Ipeflb crede 
non hauer altra vnione, che quella, 
la quale è nella fua parte inferiore 
tutta inclinata al male, & à difordi- 
ni tali, che non ponno effer creduti 
nella forma, che fono, fe non da 
quelli, che lo prouano per efpericn- 
2 a . r 

Quando l'anima è arriuatain 
quefto ftato y fi può dire che fi) ab- 

bando- 
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bandonata da Dio > c lafciata à fé 
medema, per fodisfarc à i difordini 
della vita paffata , con inclinazioni 
conformi à i frcgolamcnti d'all'ho- 
ra>c punifce i peccati dell'antica vita, 
con incentiui moicftifnmi à i mede- 
mi peccati . Quefta è vna fodisfat- 
tionc veramente ben afpra ali'anji- 
ma 9 c fi potrcbbono le fue pene in 
qualche maniera paragonar à qjiiel- 
le dei Dannati; poiché ouunque el- 
la s'aggiri non troaa che croci > 
c tormenti infofFribili , cagionati 
dall'allontanamento, nel quarefla fi 
vede di Dio , e dalla continua vifta 
de fuoi peccati . Quefte due pene 
che in fe ftcflc tutte le altre di que- 
llo ftato rinchiudono , alle volte la 
fanno entrar in difperatione tale, 
che gropprimono ìo fpirito, &il 
cuore j e le oppreffioni fono incre- 
dibili,e del tutto infopportabili . Da 
per tutto s'aggira , per trouar qual- 
che lollieuo à fuoi mali mà in va- 
noj perche ogni cofa rafflige,e le dà 
trauaglio; muorcperehe non muo- 
re : le pare dolcilfima la morte , Se. 
vn continuo fupplicio la vita . Se 
Dio le Ufcia la libertà di lagnarfi 

P 3 con 



3 4.1 iT/^fo quinto'*, " I 
con lui , non ardifcc farlo, per la vi-. . 
fta che hà della Tua indignità j e - 
lo fò, le fcmbra di non eflcr afcolta- . 
ta,c che fijno vani i fuoi lamenti , e 
le di lei preghiere . Onde potrebbe 
lch.i$. ^lifc con Giob : Se io andcrò verfaite^ , 
Oriente , ci veder non fi lafcia ; ftr ' 
vprfo Occidente, non l' vdirò j fe ató 
> ' la finiftra, nói prenderò ; fc alla dc- 
ftra,nol vedrò . Così penfa d'cffere: 
. ' e così pcnfaj perche la foa afflittio- 
. ' ne le fà parere , che da fc fi fi) alloni. 
* tanato Dio : lo cerca, e non lo tro- 
, ua : vuol gioir della ftià diuina prc*» 
- • • fenza, c non può: fi porta à dire 
Ì>ensì alla fua anima con Dauid 
f/sl. 41. Perche fci metta, c perche ti turbi* 
Spera in Pio .• Mà fono sì grauofì i 
fuoi mali,che ella iubito con fc mc- 
- dema fi lamenta in qucfta forma : 
. ì9 Infiniti mali m'hanno circondata: 
& il mio cuore m'hà abbandonato . 
Non è fanità nella mia carnc^ à cau* 
. fa dell'ira tua . 

4. E per dir il vero , la Diuina 
" Giuftitia fi rende sì pefantc fopra ' 
' • dell'anima con qucfto ftatod'abict- . 
^ ^ tioncj che ella non può celare 9 che 
i Tuoi mali non fi jno gl'effetti di lei» . 

*, ! - che 
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che le fono molto fcnfibili, & afpri: 
e però con lui medemo fc ne lagna - 

I- ( ic glielo permette ) come quello 
che iolo la può folleuare, c5 rimct» 
terla nel godimento dei beni , che 

ì cllaftimad'hauer perfi. Ma come 

^ ella lo pregherà, e lui le concederà 
quel che brama,efrendo che lui me- 
demo è quello che la caftiga, ha- 
uendo così voluto , & è quello che 
fi prende piacere di lalciarla in que». 

r fta pouertà sì afpra, nella quale ella 

. -fitrouaf Tanto più duralafcnte, 
attanto che fucccde dopo cficrfivi---'. 
fta in vn*abbondanza di diuinc gra- 
tic . Et è bene pet c0à , che Dio M . - 
tratti cosi ; acciò con quefta priua- - 
tione impari à ftimar i bcnijche clia . 
haueua ; e quando ritorneranno > ò . 
che li ièntirà , li tenghi , non comié . 
douuti ài fuoi propri) meriti; mà- / ' 

r come che venghino dalla fola Mi» - 
fericordia di Dio» e li babbi in mag- ' 
^ore ftima di prima. 

5. Quante volte fpinta dalla vifta . 
della propria pouertà, prorompe 

conDauid: Conturbato è il mio p/4/. 37* 
cuore, la mia virtù m*hà abbando- . 
nata,^ il lume de gl'occhi miei non > 

' , " . _*** 
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344 Stato auinto l / 
è meco . Poucra anima ! Che farai> 
Chi , mitigherà il tuo dolore ì Dio 
che t'afflige ricufa folleuarti, e la 
creatura non hà cognirionc di quc- 
fto (taloje quando ben lo conoiccA 
fc,che ti potrebbe dire per confo-, 
larti.? Ah che è raro inqueftoftato 
il trouar da chi fi poilì riccuer follie- 
uo j perche tutto è inutile ciò che 
qui il può dire all'anime^ non po- 
tendo effe far cos'alcuna di quelle, 
che fi confìgliano . Se vn li dirà,per 
cfempio, che deuono fottometterfì 
al voler di Dio, Se hauer patìenza : 
effe rifponderantié d'encrli impoffi- 
bile , per la volontà ribelle , che in 
ciTe fì troua . E farà ben a0ai iè da- 
ranno rifpoftc pacifiche ; perche 
non lo permette la noia,che hanno 
di vederfi in quefto ftato , dal qual 
non fi ponno liberare : e la loro fii- 
perbia quiuiètale, che non li per- 
mette riccuer documenti j perche 
da fc mcdemc fi prendercbbono> & 
hauclTero la forza di praticarli : e 
però non bifogna marauigUarfi, ft 
qùcft'animc à le mcdcrae abbando- 
nate, non ponno roffrirc d'cilcr aiu- 
tate con i configli . 
Il* Che 

' \ Digittzed Ijv 
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6. Che dirò io della confufionc, 
che ricauano dal non vcdcrfi valc- 
uoli à fojfFrirc rvmiltà> che portano 
feco li configK, che àlor fi danno > 
O della contufione, che naicc in lo- 
ro dal vederfi così confufc/ Come 
che àlor pare, che in tutte le cofe 
manchino > quafi continue fono le 
loro confufioni : Non è ancor pat 
fata vna, che vn nuouo mancamene 
to ne cagiona vn'altra j per lo che 
tal Olente qualche volta fono angu- 
ftiate, che fi poitano, le bene fono 
fole, à lagnarfì ad alta voce . 

7. Pare che Dio per meglio an- 
nientar l'anima in quefto fiato gli 
habbi lafciati i lumi naturali per far- 
le conofccre il bene, & il male : il 
bene pei cfeguirlo , & il male per 
ifchiuarlo . Se niente di buono fi ri- 
troua in quell'anima, par che confi- 
fta in qucfti foli lumi 5 e però vor- 
rebbe feguir il bene, non ottante la 
forte inclinatione,ehe i fuoi fregola- 
ti appetiti hanno per il male . Si fà 
à quéft'effetto violenza indicibile,e 
foffre in quefta contefa grauiCTime 
moleftie i alla fine ella cade per non 
Jtiavjcr la gratia efficace per opporli 

P 5 cpo- 
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e potrebbe all'hora dire con S.Pao- 

10 : ì^on faccio il benCf che io vo- 
glio : bensì il male, che io non vo> 
glio . £ bene in me il volere $ mà 
non trono il modo di ben operare ; 
Poiché i (ìidetti lumi naturali>come 
hò già detto, fanno bensì conofcer 

11 bene, Se il male; mà non le danno 
come le parerla gratia baftcuole per 
aiutar la Tua buona volontà ; e (è 
gliela communicaiTero , ben predo 
fenza dubio farebbe liberata della 
fua abicttione j c deU'vmiltà che jk 
riccue. 

. 8. Non haueua ella già mai me« 
glio conofciuto ciò che pQteuajlèn* 
2a l'aiuto della gratia , come con 
l^uefta efpetienza, che è la inigUoc 
inaeftra che poteflc hàuerc : non 
.oliarne tutte le fue efperienze; non 
tralafcia però qualche volta di per- 
fuaderfi ,_che ella potrebbe operar 
meglio> che non fà, e che non è re* 
ftato (è non da effa il non tralafciai 
di fallire; perche auantidi commet- 
ter il màcamSto haueua già hauuta 
la communicatione de lumi pcf 
iichiuarlo • In quefto però ella s'in<^ 
^anna, meipc fi cicdc d'cfser habi; 
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le di fòr il bene in VQ tèmpo , nel 
quale dcue cflcr più che pcrfua- 
fa della Tua impotenza in eiò> e del* 
la potenza in efeguit il maie$ e quc- 
^o per il medemo lume , che grhà 
-caufati i fudetti fcntimenti : il che è. 
in parte caufa , che fi trattehghi più 
lungo tempo nell'imparare la co- : 
gnitione di fé medema, e che patifl 
ca più che non farebbe, con rafprc 
tentationi di quafì continui fccu^ 
poli. 

9. A me pare che iè Tanima quan**;^ 
do è caduta nella colpajs'affucfacellr 
Te à dire fubito in fe medema : Ecco 
ciò che sò fare, e ciò che io poffo : . 
ChcDio benedirebbe quefte parole, 
con darle fentimenti conformi, che 
l'aiuterebbono à fopportare quefta 
ftato d'abiettionc.Mà la difficoltà è 
in dirlojperchetalmente s'appoggia, 
(opra di fe medema,che le riufciccb- ~ 
bc più facile dire-.lo farò meglio vn' 
altra volta : Mi guarderò così bene, 
che più non caderò : Mà irà quefto 
mentre tante volte caderà , quante ! 
occafìoni fe le prefenteranno di ca« 
dere ; fin tanto che babbi cambiati 
i fcntimenti di prima , e che la fu;i^ 



34^ Stato cjuinto* 

fuperbia fi) annientata con frequen- 
ti cadute . 

IO. Confcflb bene, che il timore 
d'offendere Dio l'aiuta alquanto à 
conferuar i fuoifentimenti,&idi lei 
fcrupolij mà come che l'amore del- 
ila propria pcrfcttionc molto anco, 
vi contribuifce , fcnza farfi cono- 
fccrc ; farà bene annientarlo , mo- 
derando il Tuo timore nella volontà 
di Dio, che per tal' effetto la la- 
icia in qùefti mancamenti. Lo può 
anco moderare per la cognitionc 
delle pene, che ci dà San Paolo, e 
che lui fentiua in quefto flato di 
peccato, quando diflc : Se io faccio 
quel lo, che non voglioj non fono io 
che lo faccio ; mà è il peccato, che 
habita in me . E qucfta ficurezza 
troucrà parimente in fc medcma 
l'anima , jfì come la lontananza del 
peccato volontario : fe fubito dopo 
commcffo l'errore, guarderà fe ftct 
fa in Dio, nel quale acquiftcrà pace 
in vece della palTata agitatione,c 
turbamento « 

II. Quando Dio non permette 
al Demonio l'offufear molto il ilio 
lotdicttci'anima fopporta vn poco 
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meglio (e mcdcma > c conofcendo 
che U fua volontà fupcriorc diflèn- 
tc dal male, fifa più tranquilla : mà 
nella vera ofcurità, non può cami- 
nare in qucfta manierajpcichc trop- 
po ama le ftcffa , che vogli abbrac- 
ciare la propria imperfettione che 
vedej ne per all'ho ra fi cocede affai 
lume da poter conofccrc , che 
ygualmcnte £ pratica la virtù, ò che 
vno fofFj:a Tinfermità propria,© che 
compatifca quella de graltri;. 

12. Troppo fofpctta le par quc- 
fta dottrina , e ftima meglio il crc« 
dere ( ingannandofi con quefto Ire* 
golato amor proprio ) che fe ella 
cadendo in queftì errori di fragilità 
fopporta fe fteffa, fi perderà con cll^, 
loro 5 perche non fcmbrano ne à 
lei, ne à quelli, che li vedono com^^ . 
mettere, debolezzei mà grauiffimc 
offcfe . Et in quelto modo lì rende 
incapace di praticar quefta virtù , e . 
molte ^Itrc , e 1? ne refta nella fu*- 
fìragilifà. Forfè Dio permette , che 
così fi) trattata, acciò meglio fi) an-» 
nientata ; impercioche quando in 
quefto ftato fi foftiene bene , meno -, 
è vmiiiata per rabiettionc , che,'' 



55^ Stato quinto» 
^quando è inCuffìcicnte à roftenetiCe 

^'-13. Per arriuarc à qucfto è ne- 
ccflario cflcrfi fermato per qualche 
tempo ncH'abicttionc: non è qucfta 
vna virtù, che s'aequifti in vn gior- 
no; mà bifogna che replicati atti d- 
vmiltà la meritino à quefte anime , - 
Sia lodato Dio delle occafioni , che 
à loro fomminiftra d'vmiliarli, e. 
meritare. , . 

OSSERyATlO^Nl.-^ 

L numero 3. La nìifia de peccati ^, 
corrijponde alla pena del fenfo di 
Dannati i e falUntanamento da Dio^alJa 
pena del danno • »--^-> a-- ■ ^-^ ■ 

,,4lfBé VanimapHo ejfer perfnafa dUj^ 
fér impotente Àfar il benej e potente a fat 
il male , dal medemo lume che gl^ha dati 
■fèntimeìfti di poter far ilkene , e fuggire it 
male j perche ^nefto lume le porge motiuo 
a riflettere a tante efperienl^ fatte di e^er 
éadHta nel Male ^ . _ w i 
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^r^ , saidii dì auefie di^r^ii^ ^ - y- 

On tutte le anime iéntosio 
^ le abiettioni «ì grandi» ^o» 

JB&ftz. : U caupL può forfè eiferéiper* 
\she non tutte vgimlmeme: reftaca» 
no puEtfìauc 1 6 per^ttionate negli 
iSt^iti precedenti ( per i aualifi viene 
^quefto) per dii^ttQddia Jlor^CD^ 
.j^aàope alle gratic, che Pio à |Qf 
ocmimunicdua . Onde non trouiM|^ 
{kp]« pei^tlCh» nop )k dà .vn)]p 
fetipni molto grandi, come inaWli 
à portarle mà più leggiere, e eoo» 

kpra s'hanno meritata. - ^ 
l 2i. Bifogna haucf acqma 
4*vna4nQ(t«4 grande* e slpcifc^ 
àie medcma,per fopportarele vmfc* 
Momcaiì iliukao rigore ; 
Kx difetto d'eflc, poche pcrfonc ft , 
trouano capaci,© difpC!fted*entKu:ttt 

in queft4 fe»rna, e ictvm^ ^^**?^.55: : 
fare . Quelli folamente fono nabili 

di combatter ia^ificfto «Mriìpp ( «fi 



Stato quintói 

qual fi Tpaucntano i pufillanimi) che 
hanno riportate gloriole vittorie 
da i tré nemici } doue^ pcrrecccl- 
lenza de tormenti fofferti riceue- 
rannb vna cotona pretiofifflma dei- 
te fatiche paffate,c prefenti : perche 
vna vittoria riportata fopra di (c 
medemo in quefto (tato , è di mag- 
gior merito, che trenta di qpelleha- 
unte ne precedenti {tati j ne quali 
Dio à quefto fìne daua de fentimétì. 
• 3. I-*anime innocenti non. s'in- 
oltrano tanto nell'abicttionc per- 
che ftimo che non pollino cfl'er per 
gratia^ doue non fono ftate per na- 
tura . E come può eOcrc , che hab- 
bino inclinationi al male , che in ie 
ftclfe non hano mai prouato> Nien- 
tedimeno patifcono fecondo lo fta- 
to delia propria conditione, che 
era auanti che in tal maniera fi fof- 
Icro date à Dio ; fono cioè cfercita- 
te con picciole debolezze confor- 
mi alio ftato paffato , le quali per- 
ciò non lafciano di ben annientarlej 
perche ricfcano ad effe così pesati le 
Icggiere^me fono all'altre le gran- 
di jmperfcttioni . Qiiando à Dio 
piace , può ben ^ffeic v^uai vmi- 

liationc 
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liatione dcll'vnc, e deiraltrc 5 come 
altresì la confufionc che ne lifulta : 
ancorché fijno differenti i mezzi» c 
le caule . Che fe foflc il contrario» 
fi potrebbe dire , che men care à 
Dìo foflcro le anime ìnnocenti>che 
l'altre j perche in qucfto ftato l'vmi- 
liatione é Tomamento delle anime 
più amanti» e più amate : della qual 
preroga tiua in'niuna maniera fi de- 
liono priuare l'anime innocenti . 

4. Quelle che hanno menata vna 
vita contraria, e che poi fi fono da- 
te à Dio per mezzo d'vna vera con- 
uerfioncfoffrono gran pene in quc- 
fto ftatoj perche riuiuono i n effe le 
loro inclinationi cattiue, ncirifteffo 
modo che erano auanti la conuer- 
fione , quando le metteuano in o- 
pera : Dio però à lor communica 
vna forza (traordinaria per loffìrirlcy 
c6 la quale fopportano il loro ftato, 
fenza laper il conie , e fenza cono- 
fcer la gratia diuina : perche à lor 
pare ièmpre di non poter più ftarc 
in quefto ftato sì penofo,e che fijno 
per abbandonarlo, e per lafciar an- 
co il fcruitio di Dio . S'ingannano 
però } perche fe qualche volta ritot- 
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ila la Tcrcnità , cioè la tranquillità 
dell'animo, fanno vna totale cfibi- 
tionc di le ftcfle à Dio , per patire 
tutto ciò che à lui piacerà : e llibito 
ritornano le pene così fiiriofe,comc 
già mai fiano ftatc . •* 

5. Per quefta efpcricnza cctta- 
mente doucrcbbono nei turbamen- 
tijchc à lor Iburauengono per timor 
di peccare, ftar in pacej e per la me- 
dcma ragione allontanar i difturbi, 

ì& i timori d'offender Dio : cono- 
icendo à baftanza* che dopo la ptc- 
fnefia fommiilìonc alla di lui àdora« 
bile volontà, e dopo vn totale < abi 
l^andono di le al diuino aiuto , noti 
faranno in alcun modo abbandona^ 
te, non remunerado egli la'giuftitia 
delle creature con l'ingiuftitie . Per 
Jo che l'anima che ofiFerirà fé ftcflà 
à Dio per patire , fecondo il Tuo di^ 
uino beneplacito , del continuo ri^ 
C^uerà le gratie neceffarie , per fof- 
frìT le paflioni fenza peccare , come 
che le babbi cercate, non per prò* 
prio genio , ixìà, trofia dalla diuina 
attrattiua . ' ' 

6. Dio non abbandona mai l'ani/ 
«c, che fi ritjòuanp in.^uefto ftatQ 

- ^si^'-a " ' ■ per ■■ 
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per gratia, e per amore j & effe fti- 
mano meglio foffrir la loro abict-* 
tione : che ritornar à i piaceri di pri-_ 
ma , che quanto più ponno fuggo- 
no . pi modo che in vna fteffa per- 
fona {\ poffono offcruare , per così 
dire , due pcrfone , per le contrarie 
volontà, & inclinationi , che vnita- 
mente in effa fi rrouano; perche vna 
vuol che fi ftij ritirato dalle crcàtu- 
re,e da piaceri de fenfi ; e raltra,chc 
s'abbandoni la folitudine ( oue non 
fi fà che fofffirc ) c che i fenfi non 
fi trattenghino in vna sì gran mor- 
tificationc . E quando quefta vo^ 
lontà, che par che fi) la più forte, <St 
efficace, per cffer piti amica alla na. 
tura, e più fenfibile,aderifce alla fua 
indinatione, e viene ad e^er vinci- 
trice 5 all'hora l'altra volontà , c le 
bene ordinate inclinationi cagiona- 
no tante amarezze in mtta l'anima» 
che ben tofto la ritira dal periglio: e 
l'altra per confeguenza ftima me*, 
glio foffrire la fua ordinaria pena^ 
che queftc amarezze . Mà dato che 
l'anima non vcdeffe in fe che queft^. 
mala volontà , e che la propria de* 
bolezza la poitafle al confenfo , 

- ali- ; 
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all'opera; fubito fcntirebbc le «le- 
derne amarezze , le quali la ntirc- 
icbbono dalla diffipatione inco- 
minciata di fc fteffa,c la farebbono 
ritornare nella primiera difpofitio- 

ne della gratia . ' . 

7. Quando in tal guifa per gtatia 

fi patifcc, tutte le gratie, che fi ticc- 
uono.fono accompagnate dalle più 
afpre paflioni : onde poffo dire che 
cucile anime , le quali più gratic ri- 
ccuono, fono quelle, che più patif- 
cono : e per ordinario i giorni più 
folenni , fono quelli dei loro inag- 
giori trauagli > come che alrhora 
communiea Dio le gratic maggio- 

8. In qucfto ftato bene fpeflb la 
pena è la luce, che illumina le ani- 
fnc, per far ciò che Dio vuole ;iion 
gliene dando altra la priuatione,ncl- 
Ja quale fi trouano . Se l'anima nel 
Ilio ftato abietto fi potclTe perfua- 
derc, che le gratie che da Dio ipera, 
non dcuono efifere che patimenti, 
non patirebbe tanto 5 perche fi ter- 
rebbe difpofta per riccuerli: ma co- 
4nc che la fua brama fi porta alla 
«fflifolatione, ne retta più oppreff* 
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dalla pena , che contro k di lei sì^ 
pcttatiua le fouragiongc . In quc- 
fto ftato bifogna patire, e non gioi- 
re, le non de traùagli : è neceftrio 
giongcrc ad amar rabiertionc,nel[a 
quale vno è pofto, ò almeno accet- 
tarla per fommiffione al diuino be- 
neplacito , prima che daleifc n'efi 
ca. 

' aSS ERrATlOMl.'' 

AL numero i. Peirqùefiamòrte.sUn^^^ 
tende la^ morte k tutti i fjètumenti 
i^amore ^erfo Ui fe, e quella dell'odio di^ 
'firitto di fopra . * - v : • O'^'t : A 
Al 8 . La pena non è realmente luce * 
è il mótiùo che Dio con la /uà luce illu^ 
mini le anime j a fare in quefio fiàto la Jìià 
'fama polenta. ^ • ■ ' : - < . . -» 

C AP I T OL O V. ' > 

In che maniera r anima fi dehha portar^ 

in quefio fiato . 

• . • • . - •« . ■ «i 

I. A Me pare che TanJma , che 
l\ hà fc m edema abbandona- 
ta per fcguìre nel modo fopradetto 

la 

* 
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la còdotta di Diojdcbba per fua có- 
folationc con vn Icmplicc fguardo 
mirar Gicsù Crifto al Caluario, c 
dalle vmiliationi di lei cauar forza 
; di ben fopportar le proprie : e dallo 
ftato dell'abbandono del fuo Eter- 
no Padre , in cui era pofto ; acqui- 
ftar la patienza per foffrire il fuo^col 
quale al medcmo di lui fi confor- 
ma : perche lo ftato del patimento, 
nel quale ella fi ritroua,deue hauer 
per fcopo d'honorar lo ftato del fuo 
Saluatorc nel Caluario . 

2. Deuc anco offeruar diligente- 
mente la folitudinc efterna, Òc il fi- 
kntio } abbracciare ogni occafionc 
d'vmiliarfi , e di patire j e praticar 
l'orationc con la medema fedeltà , 
che faceua quando la fauoriua Dio, 
& anco con più proliftltà , fé può j 
hauendo gran bilogno d'vno ftraor- 
dinatìo aiuto., che riccucr non può, 
fc non per mezzo dciroratione . Ne 
dcuc diffidare, ò temere ripulfa,chc 
non glie lo conceda^ benchc le paia 
di perder iltempo, tra !c quafi^ìon- 
tinuc diftrattioni, e trà le aridità. Se 
abbaodoni di Dio che ella vi prouaj 
lenza poter ttotiar rimedio per 

qual* 

' • . * Google 



4aal^glu diligenza* xhe ella 
ci . - ' 

3. Takèlacoiklitioaediqucftò 
ftato, che per le orationi,cfreghie» - 
Jr«, vocali , .e per qùalfiuoglia altri * 
cofa, che facci l'anima^ gli pare d - 
cfFcndcr Dio : inà fi guardi da auc^ 
fti pcnricri j acciò non le fijno ca*^ 
gionc d'abbafidona(ri&> xxdi viàfk 
Cóli ncglige<«a , Anj&i pcnfi eiÌ<ÌÉ ■ 
4flai per ciucile Dio m fiìà prcfen. ' - 
za la fpftTa,c che accetti la 6ia-feuoi^ 
tM Tolótà^me effetto della Diuina ' 

Mae&àiìu>eiatim»ci«:ieofidc2na ^ 

mercede^ *v 

4» Deuc l'anima (àpere , «àe iW 
lationc è va dono, di Dio , che lo 
communica à quelli . che. à luifia- 
cc ; e tutto ciò che dia può in que- 
fio {tato, è di regolaril iiifl^cofpo,^ 
il di lei fpirito più chc i'è pollìbilci 
fcnza però crociarlo è nceelsaria ^ 
nondimeno,cheirattenghi il à>il>Oi 
e figettilayolonti inferiore , fc ella 

con fetuàmooticommi^^ vokfse 
opporre. - ■ , . V . - ; . - 

S. Subito che Dio le communi* 
chcrà qualche plcciol fentimentò 
della fua prelcn^a , ò di fQjmmiflio- . ■ 



r 
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ne, ò d'abbandono? ò farà illuftrata 
da qualche lume, bifogna che cor- 
rifponda, e Io confcrui più che può: 
acciò non crefca tanto la pena , che 
non la polli fopportare. 

OSSERVATIONI. 

AL numero l. Deue hauere per Jco^ 
pù ithonorart lo fiato del Saldatore 
t^lCaluario : non con le parole , ò rifiejfio^ 
mdcon fimitatione . 
:jil 3. Dio accetta j e rimunera ^ com^ 
$he fojfe attentaydiuóta, e perfetta 'ila ^ùo^ 
f§ntà di far hupnà oratione 9 impedita da 
tétntc diftr attieni i & ofiacoli ♦ . . 

CAPITOLÒ VI. 

In efual tempo r anima efca dal fuo fiat% 
c ' ^ d^abiettione . 

I. T L tempo che ranima efce dal- 
. X la Tua abiettione , nella quale 
eia per proprio ftato; è quello in 
cui ella lo vuol portare come grato, 
c vi fi vuol fermare longameiKCìr 
per (bmmilTione alia diuitia volon- 
. tà:à fùi di potei cfseiquiui maggior» 
' * ... . mente • 



mente annientata^ per difetto deìla 
qual volontà molti vi fi fermanò': 
V più di quello, che non farebbonò^. 
>■ 2. Qucfìa buona volontà s'ac- 
quifta dall'anima i còn là continuà 
rinuntia di (e medemaje per mezzo 
d'vna fedele accettatione di tutti i 
trauagli interiori , & efteriori , che 
ic le prefentano : e quanto farà 
più perfetta la fedeltà in accettarli ; 
tanto più prefto l'anima fi libererà 
da fe medema , voglio dire , dalla 
• propria abicttione : equanfo meno 
« praticherà ; più vi fi fermerà, c 
con più fiiriofc pene . Non fono 
però quefte pene inutilij perche do- 
po Tvfcita da tale ftato, molto cru? 
ciofo al corpo, & all'anima, fi ricc- 
.uono dalla diuina Bontà per ricom- 
pcnfa , eccellenti mercedi . 
;y.T3. Per cfTer nell* abicttionc per 
iftato, e per gratia, & in effa fermar- 
iì; non bifogna amarla: quando s'a-ì 
ma, non è più abiettione} perche 
diiiienela maeftra, e la gloria dell'- 
anima, che per vmiltà la conferua 
;Mà come che farebbe difficile l'a- 
maria in polfedcndola, fenza fallire 

contro la perfettionc del fuo ftato 
^ \ »' non 
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non dà Dio l'amore vcrfo d*cffa , fc 
non nel tempo, che lui non vuole 
che più il fcnta. 

4. Amar l'abicttioncc dcfiderar- 
)a alianti che i*anima vi s*introduca^ 
è. vn amarene dcfiderareciòjche non 
n conofcct e ingannar femcdcmo 
in tal amore, e deiìderio : abenche 
da Dio fi pcrmettino come mezzi , 
che difpongono l'anima ad entrar- 
ui . Amar poi l'abiettione , dopo 
che vno ne farà vfcito, quefto è lé- 
gno di virtù già acquiftata . 

OSS BRy ATlONh ^ 

AL numero 3. quefto cdfì VanlìM 
defendc dall^ ahiettionif P$hedifcOj 
i'ojfeqnyt y cmemaeftrai cper wniità fi 
/gloria di poffisderl^i ^ : - 

Non dà Iddià t amore dill^abiettione^ 
fe non »</ tmpQ , eh*, mn ^oìtoie che più fi 
fìnta s ci9è ft4ttd9 Pmima deue 'ofsire età 

tale fiato, 

^l^.Qm s' accennano duffldti XahittM 
ime irono Vii quale fannnafk: falpff 
qMando nè Mjcha • ; • "■ ^ 

• • > ' f • • . » 

♦ r% • • • / • • \ 7' * 

■ . . . . ' CA- 



CapitoloyiiC 
•CAPITOLO -Yli. . '^ 

frtuth^he rtcatta Pattìmn dèi firn ' • 

1. T A vkttt noft nidi ottiene to^ 
LO che lì poffi lencv pei? «^pitai- 





1 







«asma 4|iiQft0iit«t(i>^ 
aDMttionc, che 4a,o$m pjiffte^ c de^ 
< wi « wi <toiagpoea4><»e .^e quandi 
l^kuifsài^ivd^ fi fNDifirà «re die 

te da i tre nemici qiiiui foggioga^' 
okìè^UmàOy €m»^^ Demonio ; 

2. CosàèièaaaM»} quefte 
ria& vìttocie, Qonc che fono degae- 
4el^OBM4iivktà,4BÌàiiand grande^ 
siieiiie.i*amma« cho^&haueià lipoe^ 
t«i^ ria IsMi» degna delie cernia 
pifKenze d^vn^Dio Mi pàté di dire 
tutto^ciò, che n può. ài bene dViv'a-^ 
niouw^atìftieaMb cl^^a è degna- 
dcUe cpmpìaciMze ^ssk lìki v ik-. 
^uale per elTer l'ifteflà purità, «-fan^ 

* . . quelle 
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cucile anime , che non fole fono 
"x>ntanc dall'impurità del peccato; 
flìà anco dalle minime impertet- 
tioni della natura . Il Diletto dun. 
Guc dell'anime noftre folo neUa pu- 
rità fi compiace, e fi ripofa ì ma in 
QuaVanimafitrouerà quefta punta, - 
fe non quclla,ehc efce di bel nuouo 
davn combattimento si gloriolo. 
come è qùcUo della propria abict- 
tione , in cui hà riportate contio i 
fuoi nemici sì gloriofc vittonc > 
Anzi nello fteffo tempo , che per » 
caufa deirvmiltà, c confufione del 
fuoi imaginati) mancamenti ii Iti- ' 
maua vinta , trouafi hauer fupcrata 
la propria fupetbia . 

3. Ahcheeglièpurtroppovcro, 
che ncU'animc noftre non ce real- 
mente parità ; fe prima non hanno 
cfpcrinientato quefto ftato J o per 
medio dire , non fono ftate quiui 
per gratia purificate . Dico,pcr gra- 
fia, Icciò non fi creda, che l'anima 
che non è ftata già mai imieramen.t 
te mortificata, abenchc fi) nell-' 
.*abiettione , poflTi meritar da fe tal, 
purità : perche 1' 

fo è vn'cffctto,non della gratta , mà' 

. . nella. 
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della (Uà corrotta natura, che in tC- 
fa non arreca che vna nuoua cor- 
rottionc . . 

4. £ quante peribne fi trouano» 
le quali per non haucria fùperata, 
nel tempo, che Dio licommunica- 
uala gratia à tarcifetto,la rilèntono 
naturalmente tutto il tempo della 
lor vita > La cecità » e temerità di 
coftoro arriuano à tal fcgno,ehe in- 
colpano Dio della loro fragilità; 
querclandofì di lui, che egli le lafci 
in qucfte imperfcttioni : come che 
foffe obligato di far miracoli in lor 
fauorcdopo d'eflcrfi sì poco ajppro- 
fittate delle gratie,così mifericor- 
diofamente communicateli . Fareb- 
bono meglio dire : Io non 'mi fono 
emendata de miei mancamenti » 
ne Icuata dall'abiettione , quando- 
lo poteuo 5 e però è ben giufto,chc 
di prefente lo porti, e che in quefta 
fragilità me ne fti; .- mà li faccia Dio 
la gratia, che ciò non iìj à lox eteia^i 
dannatione . 

5, Mà ritorniamo all'anime in- 
tieramente mortificate^ che hanno 
Operata Tabiettione naturale, e che 
da quel rinouato ilato d'abiettione 

* <1L 3 pei 
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per grana s*hanno ficure prouc del • 
predominio d'cfla : loro Iòle meri- 
tano le compiacenze d'vn Dio còsi 
buono, e fanto 5 e perciò ad effe fo- 
le, à mio parere, fi deue la gloria di : 
. ■ polfcderlo perfettamente, quanto fi 
" può in quefta vita j il qual ficuro 
pofreffo non potiamo hauere, fe 
non dopo d'eflere ftati per gratia in 
quefto (tato d'abiettione . 

6. Si fuoldire , che per inalzar. 
vn*eminente edificio nella perfet- 
tione, è necelfario che i fondameli- . 
ti fijno profondi per l'vmiltà, od in 
ella 5 e che fenza quefto tutto rui- 
nercbbc . Se egli è così , penio di 
. dire il vejo , che il godimento, ò fij< 
pól&flb, che l'anima hà di Dio non: 
Q] ficuro, fc prima non è ftata nellV. 
abicttioncj mediante la quale babbi 
gettati profódi fòndamcti d'vmiltà,. 
, • per la cognitionc, che vi riccue di fc> 

medemaicioè della fua picciolczza,, 
ifììtzx nuilità.che l'inalza alla sómi- 
tà della perfettione per l*abbairamé-» 
to diDio in e(ra,ò per l'eleuatione di 
lei in luixhe la mette in iftato di nò 
pivi tornar in dietro con potentilfi- 
gfatic, le quali la slontanano, 
] cgn* 
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con folleuarla dalle eofe create, (cn- ^ 
za che ella fc n'accorga, e lenza Ic- 
uarle la libertà . 

7. Quanto più ella farà ftata in 
quefta humana fragilità ptr gratia, > 
tanto più fi troucrà inalzata in que- 
fto ftatOj che può chiamarfi vn ri- 
nouamento delle prime gratie ri-; 
ceuute, & il colmo della pcrfettio-/ 
ne di quefta vita , che San Paolo " 
chiama , Huomo perfetto perche ^Z*»/ 
fino à quefto punto la perfertione 
dell'anime non può chiamarfi, che 
vna pcrtcttione cominciata : mà 
quefta è compita j e l'anima , che • 
con l'aiuto della gratia Thà acqui-; 
fiata, non hà più altro che fare, chft-. 
confcruarla per mezzo d'vn conti-, 
nuo, e fcdel adempimento della* 
fanta volontà di quello, che è la Tua 
pcrfcttionc . Quella poi, che non 
c'è arriuara,deuc fare ogni polFibile 
per giongerui j acciò facendo altri- 
mente non torni in dietro . 

8. E difficililTimo pcrreuerarc nel- 
Vcfcrcitio de gl'atti virtùofi, fe l'ani- 
ma dopo l'intima vnione , non ha- 
uerà ottenuti queftì due vltimi ftati: 

lo fiato deU'intinja vmone, che li 
. AJ prc- 
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precede è fcgno , e fa credere che 
r anima fi) introdotta per gratia in 
qucfto ftàto delia propria abiettio- 
nc, e che per gratia la femaj perche 
come hò già detto, molte perfone 
la (cntono per la loro poca fedeltà 
in elTerfi mortificate , e rinuntiatc à 
fe medertie nel paffato tempo,auan- 
ti dell'intima vnionc i 

OSS ERyATlONt^ 

AL numero 3. Alcune animè fono in^ 
tierameme mmificate : e qtfèfiefi^ 
ifé nelì*abiettione per gratia: altre non fa' 
■ m hen mrtificmeh e tali fonò nel^ ahiettio» 
iffptr la loro corrotta natura, e non lì aiP» 
[reca, che ma nuoua corrottione . 

Nonfi parla qut di. ijualJfuogliapHritài 
di ifutila fola, cht dà Nlnm4t perftt^ 
fittiont, , 

. . ». . • ^ . -, 
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CAP IT o I. o vm. A 

ì>4tle dijpofitioni , mlh qunH fi freisa 

k T^ Sfendo l'anima vfcita dalla* 

nel poiìcnb di tutte 1« gcati&i viitù»^ 
laihi , e ièntimemi , che prima ha* ' 
nona ciofiuiiti {«-de' quaUiu pcitiat» 
per tutto il tsoipo , cheperfeucrò^ 
lAiiaieMo :-i|iedìaiùe il quale>hài^< 
acquiftato il perfetto More della^ 
propria abiettìone , che le durerà: 
tutto ilrMap^ 4dUfiia'Vkw| Kom 
vniftiina sì grande de ^'aaaichila-: 
ncati, =dvc ellahà fecD portati , che 
ben contenta farebbe 4i ùttixxxaàé 
quando à Dio pìaccfle, conofcendot 
aUfàoca^GhMummoFccceUenza^lf 
queAoiftato. - . ■' ■ r ri 
. 2.' Le dà all'hora Dio molto più ' 
perfqtamenteil do^o d^moMiAen- 
«a > iìj per i lumi, e cognirioni altre 
volte riceuute > ò per quelle che al-'^ 

Vhota.tt^eae.»i^j»iaggiojÙ4 96% 
».4v ' conti- 
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continue fonoiricompcnfando Dio 
}a Tua fedeltà con vn diluuio di gra- 
' tic, e facendofi ad effa fentirc d*vna' 
manierasi intinna j che le pare non 
fi fraponga più coCa veruna tra lui,& 
xSz j e che ella npn babbi più bi(ò- 
gno della fede per andar à lui, co- 
nofcendolo,e poficdei"^lo con vn 
modo più perfetto , che fi poffi co»* 
Dofcere , c pofsedete in qucfto 
mondo . 

3. Et è in quefto tempo, che ella 
^c in ftato di glorificare Dio>manife». 
fìando i doni gratuiti riceuuti dalla 
fua fomma bontà , quando fù fatta 
«legna d'entrare con cfso ki nell'in- 
tima vnlone; e dalei finoal prcfen- 
tc celati , feruendole di feudo con»' 
tre tutti gl'attentati della vana elo- 
ria,rcfpcrimcntata eognitione di le 
inedema . Non dcue però ciò fare, 
ft non in quanto ella conofce efsec 
voler di Dio, che lo facci^ e confor» 
me al parere delluo Direttore . 

r OSSERVATlÓm: 

•- ji L numero 2. Non dice 4^òlnt^ 
aJL mmeiehenon^^bahbihlfiffto difedt$ 
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nm attefa la cognìtìone efpermentAh pifm 

fettiffima di, Dio, par cht nw M iMi ^ 
jfògno fifr andare à itti , 

M 3. Quandi l "* anima fora fofcitM 

dalla propri^ ahieuione i non le refta thè 
fare, fe non confiruar la perfettione acquim 
ftata» & acerefcerU con la fua fideltl in 

corrijpondere à i difeim di Dio fopra tCeJ^ 
fa^eper ejja»' ' . 

• . • < 

IL fine; 

A maggior gloria di Dio J ^ 
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